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Pendahuluan

Segala puji bagi Allah, Tuhan
semesta alam. Shalawat dan salam
semoga tercurah kepada Rasul-Nya
yang mulia, juga kepada keluarga
dan seluruh sahabatnya.

Kitab ringkas ini berisi kumpulan
doa dan pujian kepada Allah Ta'ala,
doa-doa dari Al-Qur’an, doa-doa
Nabi #, doa-doa perlindungan yang
beliau ajarkan, ruqyah syar’iyah,
serta dzikir pagi dan petang. Juga
dilengkapi  dengan  adab-adab
berdoa.

Penulis berusaha memilih doa-
doa yang shahih, agar setiap Mus-
lim dapat berdoa sebagaimana yang

{ Setelah RSl Kembali ke Halaman Pertama
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diajarkan dalam Al-Qur’an dan
As-Sunnah, yang mengandung be-
gitu banyak kebaikan.

Setiap doa dalam bahasa
Arab, diterjemahkan ke dalam
bahasa (Indonesia), disertai cara
membacanya. Dibagian akhir kitab,
dicantumkan takhrij dan derajat
hadits-hadits doa tersebut.

Penulis memohon kepada Allah
Ta'ala agar amal ini ikhlas hanya
mengharap ridaNya. Shalawat dan
salam semoga senantiasa tercurah
kepada Nabi kita Muhammad,
beserta keluarga dan seluruh
sahabatnya.

Dr. Abdullah bin Hamud
Al-Feraih
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Saudaraku,

Engkau sungguh fakir di hadapan
Rabbmu...

Namun bersama-Nya kau menja-
di kaya.

Inilah untaian doa-doa yang
merangkum segala kebaikan.

Siapkanlah hatimu.

Hafalkanlah ia semampumu.

Seringkali satu doa dapat
mencukupi segala kebutuhanmu.

{ Sl 9l Kembali ke Halaman Pertama
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Karena doa-doa ini, meski
singkat lafaznya, luas dan dalam
maknanya.

Kau hanya membutuhkan:
Hati penuh khusyu'...

Jiwa yang merendah di hadapan
Rabb Yang Maha Agung.

{ St Sebelum} B -3l Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

Adab-Adab Berdoa

Pertama: hendaklah orang yang
berdoa mengikhlaskan niat kepada
Allah sembari meyakini bahwa ha-
nya Dialah yang mampu mengabul-
kan doa.

Janganlah berdoa kepada selain
Allah, jangan pula memohon ke-
pada selainNya; baik kepada nabi,
wali, malaikat, orang saleh, dll.
Allah mengingatkan kita dalam fir-
manNya,

Ve o] 60T 4 Gral 11,2368
"Maka berdoalah kepada Allah

dengan penuh keikhlasan beragama
kepadaNya" (QS. Ghafir: 14)

{ Setelah Sebelum} I Wl Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

Kedua: perlu diingat bahwa ber-
doa itu adalah ibadah yang berpaha-
la besar meski belum terkabulkan.

Ketiga: hendaklah yakin bahwa
Allah && Maha Kuasa mengabul-
kan doa hambaNya tanpa perantara
yang tidak dibenarkan.

Keempat: Allah & gembira de-
ngan taubat dan kembalinya ham-
ba ke jalanNya. Meskipun ia telah
jauh berpaling. Maka, janganlah
sampai ada prasangka bahwa Allah
tidak akan menerima doamu atau
bahkan putus asa dari rahmatNya.
Ingatlah selalu bahwa Allah gembi-
ra dengan taubat dan kembalimu ke
jalanNya, sebab Dialah Yang Maha
Kaya. Ingatlah firmanNya,

{ Bt m Wl Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa — ¢
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"Sesungguhnya Allah mengam-
puni seluruh dosa". (QS. Az-Zumar: 53)

Juga firmanNya,
OV O B PR E
[VAT 5,4] e@as 13) @fdf 53
"Dan jika hambaKu bertanya
kepadamu tentang Aku maka
sungguh Aku sangat dekat. Aku
mengabulkan doa orang-orang

berdoa jika dia berdoa kepadaKu."
(QS. Al-Baqgarah: 186)

Kelima: hendaklah makanan dan
minuman hamba dari rezeki yang
halal. Karena rezeki yang haram
adalah salah satu sebab tidak

{ Setelah Sebelum} Gl [embali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

terkabulnya doa. Dari Abu Hurairah
< Nabi # bersabda,
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"Seseorang yang bersafar jauh,
rambutnyakusut, tubuhnyaberdebu,
ia mengangkat kedua tangannya ke
langit sembari berdoa, 'va Rabb, ya
Rabb'. Namun, makanannya haram,
minumannya haram, dan ia tumbuh
dengan makanan yang haram.
Maka bagaimana mungkin doanya
terkabulkan?" (HR. Muslim: 1015)

Keenam: hendaklah orang yang
berdoa memperhatikan adab-adab

{ Bt Sebdum} & 10 [ Kembali ke Halaman Pertama
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#3—— Adab-Adab Berdoa

dan sunnah-sunnah berdoa. Di
antaranya:

1> Berdoa dalam keadaan suci
seperti halnya ketika ingin shalat.

Sebagaimana kisah Abu Musa
Bersama pamannya Abu 'Amir &,
dalam Kitab Shohih Bukhari dan
Muslim. Diceritakan bahwa Abu
'Amir berwasiat kepada Abu Musa
agar meminta doa dari Nabi
untuknya. Nabi pun meminta air
lalu berwudhu. Beliau mengangkat
tangannya sembari berdoa,

(s d\ AR ;.gim
"Ya Allah, ampunilah Ubaid Abu
'Amir". Beliau mengangkat tinggi
tangannya sehingga Abu Musa &

{ Bt Sebdum} & o1 Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa —

melihat ketiak putih Nabi #. Lalu
beliau meneruskan doanya,
“uf@\ &.537 cé,\él;
"Ya Allah, tempatkanlah dia
pada hari kiamat ditempat yang
lebih  tinggi dari kebanyakan
makhlukMu, atau dari sebagian
besar manusia.” (HR. Bukhari: 4323,
dan Muslim: 4298).

{2 Berdoa menghadap kiblat.
{3 Mengangkat tangan.

Kedua sunnah di atas terdapat
dalam hadits riwayat Abdullah Bin
Abbas «#, Beliau berkata, "Umar
Bin Khattab « mengabarkan ke-
padaku, "Pada perang Badr, Nabi

{ Setelah Sebdum} RTINSl Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

menatap kaum musyrikin yang
berjumlah seribu orang. Sementara
jumlah sahabat hanya 319 orang.
Nabi # pun menghadap kiblat dan
mengangkat kedua tangannya sem-
bari berdoa, )
«él&j&g?é&hél&juéjg‘i&\»
"Ya Allah, penuhilah apa yang
Engkau telah janjikan kepadaku.
Ya Allah, berikanlah apa yang telah
Engkau janjikan kepadaku." (HR.
Muslim: 1763).
{1 Memulai berdoa dengan
puji-pujian kepada Allah dan
shalawat kepada Nabi .
Fadhalah Bin Ubaid «# berka-
ta, "Nabi # mendengar seseorang

{ Bt Sebdum} £ 13 % Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

yang berdoa tanpa pujian dan sha-
lawat. Beliau pun berkata, 0135 jxér:
"Dia tergesa-gesa". Beliau lalu me-
manggilnya dan bersabda,
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"Jika seseorang berdoa, hendak-
lah ia memulai dengan pujian kepa-
da Rabbnya 3% dan shalawat kepada
Nabi, kemudian berdoa sesuka hati-
nya". (HR. Abu Dawud: 1481 Tirmidzi:
3477. Dishahihkan oleh Al-Albani).

Jika dia memulai dengan ham-
dalah, terutama dengan hamdalah
yang terdapat pada awal-awal Su-
rah Al-Qur'an, juga pujian kepada

{ Bt Sebdum} g o1 Kembali ke Halaman Pertama




':-.:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Adab-Adab Berdoa

Nabi # -akan ada penjelasan lebih
lanjut- kemudian dilanjutkan de-
ngan shalawat, maka doanya akan
lebih cepat terkabul."

{5+ Berdoa kepada Allah 3 dengan
prasangka baik dan yakin akan
terkabulnya doa. Tidak ter-
gesa-gesa ingin melihat doanya
terkabul. Namun, yakin bahwa
Allah pasti mengabulkan doa-
nya. Abu Hurairah « berkata,
Nabi % Bersabda,

Sl g3 0 Gl Sea Jis
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"Doa seorang hamba akan senan-
tiasa dikabulkan selama tidak ber-
doa untuk kemaksiatan atau memu-

{ Bt Sebdum} & oqs % Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

tus tali silaturrahim, dan selama dia
tidak tergesa-gesa". Seseorang ber-
tanya, "Wahai Rasulullah, apa yang
dimaksud dengan tergesa-gesa?

Nabi # menjawab,
Cuzil3 5 5523 355 &35 35 d5a

el é.l}} SIS Lo Jumdlid o]
"Dia mengatakan: 'saya sudah
berdoa, saya sudah berdoa, tapi
saya belum melihat hasilnya.’
Akhirya dia putus asa dan tidak
berdoa lagi." (HR. Muslim: 2735).
{6: Berdoa dengan menyebut As-
maul husna yang sesuai dengan
doanya.

Jika meminta rezeki, maka dia
menyebut "Ya Razzaq" (Wahai

{ Bt Sebdum} & 16 [ Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

Maha Pemberi Rezeki). Jika dia
meminta keluasan rahmat, maka
dia memanggil "Ya Rahman, ya
Rahim" (wahai Maha Pengasih lagi
Maha Penyayang). Jika dia meminta
kemuliaan, maka dia menyebut
"Ya Aziz" (wahai Yang Maha
Mulia). Jika meminta ampunan,
maka dia memanggil "Ya Ghafur"
(wahai Maha Pengampun). Jika
meminta kesembuhan, maka dia
menyebut "Ya Syafi" (wahai Maha
Pemberi Kesembuhan). Begitulah
seterusnya. Firman Allah Ta'ala,

DA, A4t 36 AT TA )
"Dan milik Allah Al-Asmaul
Husna, maka berdoalah dengan-

nya" (QS. Al A'raf: 180).

{ Setelah Sebdum} Y I3 [<cmbali ke Halaman Pertama
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39— Adab-AdabBerdoa —

{7 Mengulang-ulang doanya sem-
bari memelas kepada Allah 3.
Ibnu Abbas « meriwayatkan doa
Nabi # untuk para sahabatnya pada
Perang Badar, Beliau berdoa,

c&.\.cj Lol r@U\ (5385 JJ;\ &;U\»
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"Ya Allah, tunaikanlah janjiMu
kepadaku. Ya Allah, berikanlah
apa-apayang telah Engkau janjikan
kepadaku". Beliau terus saja berdoa
sampai-sampai selendangnya jatuh
dari bahunya. Abu Bakr yang
sedang mendampingi Beliau berujar,
"Cukuplah  wahai  Rasulullah".
(Riwayat Muslim: 1763).

{ Bt Sebdum} & 18 % Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

Abu Hurairah < meriwayatkan
doa Nabi #% untuk Bani Daus,
Beliau berkata,

L3 bl 241 g 1y s s 40w
(ot Sl
"Ya Allah, berikanlah hidayah
kepada Bani Daus dan datangkan
mereka kepadaku. Ya Allah, beri-
kanlah hidayah kepada Bani Daus
dan datangkanlah mereka kepada-
ku". (HR. Bukhari: 2937, Muslim: 2524).
{5* Berdoa dengan suara lirih dan
lembut, bukan dengan suara
keras. Firman Allah Ta'ala,

o0 :0,N1] §izid; s R

"Berdoalah kepada Rabbmu
dengan rendah hati dan suara yang
lembut.” (QS. Al A'raf: 55).

{ Bt Sebdum} & 19 [ Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa

Suara yang lembut lebih dekat
dengan keikhlasan, sehingga Allah
memuji doa Nabi Zakaria %8 dalam
firmanNya,

[Y’ r.ijc] ‘%k‘zl\:;f.; ih\/.l.j J‘ij; CS./)\; 3\2%

"Ketika dia berdoa kepada Rabbnya
dengan suara yang lembut" (QS.
Maryam: 3).

Menurut Sebagian ahli tafsir,
beliau %8 melirithkan suara untuk
mendapat keikhlasan.

{9 Hendaklah doanya berisi puji-
pujian kepada Allah 3.

Dia senang jika hambaNya me-
nyibukkan diri dengan memujiNya,
supaya sang hamba beribadah de-

ngan memujiNya. Sementara Allah
sendiri tidak butuh ibadah dan puji-

annya hambaNya.

{ Bt Sebdum} £ o0 % Kembali ke Halaman Pertama
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#3—— Adab-Adab Berdoa

Dalam hadits yang terdapat
dalam Kitab Shahih Bukhari
Muslim, Riwayat Ibnu Mas'ud <,
Nabi # bersabda,
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"Tidak ada seorangpun yang

lebih menyukai pujian selain Allah

35, sehingga Dia memuji diriNya
sendiri".

{i0: Berdoa di waktu-waktu mustajab.

Di antara waktu mustajab yang
disebutkan dalam hadits-hadits
adalah: waktu antara azan dan
igamat, sepertiga malam terakhir,
hari jum'at, setelah tasyahud
sebelum salam, saat sujud, ketika

{ Setelah Sebdum} FREPYSN "Wl Kembali ke Halaman Pertama
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Adab-Adab Berdoa — ¢

hujan, doa seseorang kepada
saudaranya tanpa ia ketahui, doa
orang tua untuk anaknya, doa
seorang yang sedang bersafar, dan
doa orang yang terzhalimi.

M FBEPYIIN "9l Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &
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Segala puji hanya milik Allah
Rabb semesta alam. Yang Maha
Pengasih lagi Maha Penyayang.

Pemilik Hari Pembalasan.
(QS. Al-Fatihah: 2-4)

{ Setelah M YR g Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &
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Segala puji bagi Allah Pencip-
ta langit dan bumi, Yang menjadi-
kan malaikat sebagai utusan-utusan
(untuk mengurus berbagai macam
urusan) yang mempunyai sayap,
masing-masing (ada yang) dua, tiga
dan empat. Allah menambahkan
pada ciptaanNya apa yang dike-
hendakiNya. Sesungguhnya Allah
Maha Kuasa atas segala sesuatu.
(QS. Fathir: 1)

{ Bt Sebdum} Fos % Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &
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Segala puji bagi Allah Yang telah

menciptakan langit dan bumi dan
mengadakan gelap dan terang.

(QS. Al An'am: 1)

{ Retelab M o m Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah 35

Segala puji bagi Allah Yang
memiliki apa yang di langit dan apa
yang di bumi dan bagi-Nya (pula)
segala puji di akhirat. Dan Dialah
Yang Maha Bijaksana lagi Maha

Mengetahui. (QS. Saba: 1)

{ Bt m g7 & Kembali ke Halaman Pertama
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Alhamdu lillahi hamdan katstran
thayyiban mubarakan fihi.

Segala puji hanya milik Allah
dengan pujian yang banyak lagi
baik, serta berberkah di dalamnya.

{ Retelab Sl } £ o8 % embali ke Halaman Pertama
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Rabbana lakal hamdu, mil'us
samawati wal ardhi, wa mil'u ma
syi'ta min syai'in ba'du. Ahluts
tsana i wal majdi, ahaqqu ma galal
‘abdu, wa kulluna laka abdun:
Alldhumma ld mani'a lima a'thaita,
wa la mu'thia lima mana'ta, wa la
vanfa'u dzal jaddi minkal jaddu.

{ Retelab Sl } o9 m embali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &

Wahai Rabb kami, bagiMu segala
pujian sepenuh langit dan bumi. Dan
sepenuh apa yang Engkau inginkan
selain keduanya. Wahai Pemilik
segala pujian dan keagungan.
Yang lebih pantas dikatakan oleh
seorang hamba. Kami semua adalah
hamba sahaya bagiMu: Ya Allah,
tiada yang mampu menghalangi
pemberianMu. Tiada pula yang
dapat memberi apa yang Engkau
tahan. Dan tidak akan berguna
kekayaan dan orang kaya dari

(azab)Mu.

{ Bt Sebdum} I Kembali ke Halaman Pertama
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g Puji-Pujian Kepada Allah $&
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Allahumma lakal hamdu kulluhu,

wa ilaika yarji'ul amru kulluhu.

Ya Allah, bagiMulah segala pujian.
Dan kepadaMulah tempat kembali

segala sesuatu.

{ Retelab Sebelum} Hoo31 % Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah 35
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g Puji-Pujian Kepada Allah o5
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Allahumma Rabbana lakal hamdu.
Anta gayyimus samawati wal
ardhi. Wa lakal hamdu anta
Rabbus samawati wal ardhi wa

(&3 y

man fihinna. Wa lakal hamdu anta
nirus samawati wal ardhi wa man
fihinna. Antal haq, wa qaulukal hag,
wa wa'dukal haq, wa ligaukal hag,
wal jannatu haq, wannaru haq, wan
nabiyyiuna haq, wa Muhammadun =
haq, was sa'atu haq. Allahumma
laka aslamtu wa bika amantu.
Wa 'alaika tawakkaltu. Wa ilaika
anabtu. Wa ilaika khashamtu.

{ SEEL Sebelum} ’5‘ 33 % Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &

Wa bika hakamtu. Faghfirli ma
qgaddamtu wa ma akhkhartu. Wa
ma anta a'lamu bihi minni. Antal
Mugqgaddimu, wa antal Muakhkhiru.
La ilaha illa anta.
Ya Allah, Rabb kami, Engkaulah
pemilik segala pujian. Engkaulah
Pengatur  langit dan  bumi.
bagiMulah segala pujian. Engkau
Rabb langit dan bumi beserta
segala isinya. Segala pujian hanya
untukMu. Engkaulah cahaya langit
dan bumi beserta segala isinya.
Engkaulah Yang Maha Benar.
PerkataanMu benar. JanjiMu benar.
Pertemuan denganMu benar. Surga
adalah benar. Neraka adalah benar.

{ Setelah m YRSl Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &

Para Nabi semuanya benar. Nabi
Muhammad adalah benar. Hari
kiamat benar. Ya Allah, KepadaMu
aku berserah  diri, beriman,
bertawakkal. = KepadaMu  aku
kembali. KepadaMu aku mengadu.
DenganMu aku mengadili. Maka,
ampunilah  kesalahanku  baik
yang terdahulu maupun yang
akan datang, lahir dan batinku,
dan dosaku yang Engkau lebih
tahu dariku, Engkaulah Yang
Maha Mendahulukan dan Maha
Mengakhiri. Tiada sembahan yang
haq selainMu.

{ Bt Sebdum} I Kembali ke Halaman Pertama
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Puji-Pujian Kepada Allah &
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Ya Allah Pemilik kerajaan, Engkau
berikan kerajaan kepada orang yang
Engkaukehendakidan Engkaucabut
kerajaan dari orang yang Engkau
kehendaki.  Engkau  muliakan
orang yang Engkau kehendaki dan
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Engkau hinakan orang yang Engkau
kehendaki. Di tanganMu-lah segala
kebajikan. Sesungguhnya Engkau
Maha Kuasa atas segala sesuatu.
Engkau masukkan malam ke dalam
siang dan Engkau masukkan siang
ke dalam malam. Engkau keluarkan
yang hidup dari yang mati, dan
Engkau keluarkan yang mati dari
yang hidup. Dan Engkau beri rezeki
siapa yang Engkau kehendaki tanpa
hisab (batas).

(Dua ayat di atas adalah ayat dari
Surah Ali Imran (26-27). Pada
ayat pertama sengaja dihapus kata
"Qul" (katakanlah) supaya doanya

dimulai dari situ).
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Allahumma Rabbas samawati wal
ardhi  warabbal ‘arsyil 'azhim.
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Rabbana wa rabba kulli syai’.
Faliqul  habbi wannawa. Wa
munzilut taurati wal injili wal
furgan. A'udzu bika min syarri kulli
syai'in Anta akhidzun binashiatih.
Alldhumma antal awwalu fa laisa
qgablaka syai’, wa antal akhiru
fa laisa ba'daka syai’, wa antaz
zhahiru fa laisa fauqaka syai’,
wa antal bathinu fa laisa dinaka
syai’, iqgdhi 'annad daina waghnina

minal faqr.

Ya Allah, Rabb langit dan bumi, dan
Rabb 'Arsy yang agung. Rabb kami
dan Rabb segala sesuatu. Wahai
Yang menumbuhkan butir dan biji-
bijian. Wahai Yang menurunkan
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Taurat, Injil dan Al-Furqgan.
Aku berlindung kepadaMu dari
kejahatan segala sesuatu, Engkaulah
yang memegang ubun-ubunnya. Ya
Allah, Engkaulah Maha Awal, maka
tiada sesuatu yang mendahuluiMu.
Engkaulah Maha Akhir, maka tiada
sesuatupun setelahMu. Engkaulah
Maha Tinggi, maka tiada sesuatu
di atasMu. Engkaulah Maha Batin,
maka tiada sesuatu di bawahMu,
selesaikanlah utang kami, dan

bebaskanlah kami dari kemiskinan.
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Allahumma inni  usyhiduka wa
usyhidu malaikataka wa hamalata
‘arsyika, wa usyhidu man fis
samawati wa man fil ardhi; Annaka
antallahu lailahailla anta wahdaka
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la syarika laka. Wa asyhadu anna

Muhammadan 'abduka wa rastiluk.

Ya Allah, sungguh aku memper-
saksikanMu, para malaikatMu, dan
malaikat pemikul ArsyMu. Aku
juga mempersaksikan para peng-
huni langit dan bumi, bahwa se-
sungguhnya Engkaulah Allah, tiada
sembahan yang haq selain Engkau.
Tiada sekutu bagiMu, dan aku ber-
saksi bahwa Muhammad adalah

hamba dan utusanMu.
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Allahumma  as aluka  bi'anni
asyhadu annaka antallah, la ilaha
illa antal ahadush shamad. Alladzi
lam yalid wa lam yiilad. Wa lam
vakun lahii kufuwan ahad.
Ya Allah, sungguh aku memelas
kepadaMu bahwa aku bersaksi

Engkaulah Allah, tiada sembahan
yang haq selainMu, Yang Maha Esa,

{ Retelab Sl } & a3 m Kembali ke Halaman Pertama



{-.::j Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘-}
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tempat bergantung segala sesuatu.
Yang tidak beranak dan tidak pula
diperanakkan. Dan tiada satupun

yang setara denganNya.

Disebutkan di dalam hadits bahwa
doa ini adalah nama Allah yang
paling agung, yang jika seseorang
berdoa dengannya maka pasti
dikabulkan, dan jika meminta

dengannya maka pasti diberi.
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La ilaha illallahul 'azhimul halim.

La ilaha illallahu Rabbul 'arsyil

‘azhim. La ilaha illallah, Rabbus
samawati wa Rabbul ardhi wa

®©\

Rabbul ‘arsyil karim.

Tiada sembahan yang haq selain
Allah Yang Maha Agung lagi Maha
Lembut. Tiada sembahan yang haq
selain Allah Rabb Arsy yang agung.
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Tiada sembahan yang haq selain
Allah Rabb langit, Rabb bumi, dan
Rabb Arsy yang mulia.

(Doa di atas adalah doa pengangkat
bala dan kegundahan)
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Allah, Allahu Rabbi, la usyriku biht

syai an.

Allah, Allah adalah Rabbku. Aku tidak
menyekutukanNya dengan apapun.

(Doa di atas adalah doa pengangkat
bala dan kegundahan)
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La ilaha illalldhu  wahdahi
la syarika lahu. Allahu akbar
kabira, wal hamdulillahi katsira,
subhanallahi Rabbil 'alamin. La
haula wa la quwwata illa billahil
‘azizil hakim.

Tiada sembahan yang haq selain
Allah, tiada sekutu bagiNya. Allah
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Maha Besar. segala pujian milik
Allah. Maha Suci Allah Rabb
semesta alam. Tiada daya dan
upaya kecuali dengan kehendak
Allah Yang Maha Agung lagi Maha

Bijaksana.
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La lldha illallahu wahdahu la

syarika lah. Lahul mulku Wa lahul

hamdu. Wa huwa 'ald kulli syai'in

gadiv.  Subhanallah  walhamdu

lillah wa la ilaha illallah, wallahu

akbar, wa la haula wa la quwwata
illa billahil 'aliyyil 'azhim.
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Tiada sembahan yang haq selain
Allah, tiada sekutu bagiNya.
BagiNya segala kerajaan. bagiNya
segala pujian. Dia Maha Kuasa atas
segala sesuatu. Maha Suci Allah.
Segala pujian milik Allah. Tiada
sembahan yang haq selain Allah.
Allah Maha Besar. Tiada daya dan
upaya kecuali dengan kehendak
Allah Yang Maha Tinggi lagi Maha

Agung.

{ Bt Sebelum} £ oso % Kembali ke Halaman Pertama




{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::i.}

g Puji-Pujian Kepada Allah $&
.‘1
0 12 0
‘,a
“ Ay AL \ AT d\’/\\j/»
29 cou\.CjJS- 60..«\:>-) I

(6355 Q\Jf;ﬁ\ SEITWS
La ildha illallahu wahdahii, anjaza
wa'dahii wa nashara 'abdahii, wa

hazamal ahzaba wahdabh.

Tiada sembahan yang haq selain
Allah, tiada sekutu bagiNya, Yang
telah menepati janjiNya, menolong
hambaNYa, dan mengalahkan pa-
sukan musuh sendirian.
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Allahumma anta Rabbi, la ilaha illa
anta. Khalagtani wa ana 'abduka,
wa and 'ala 'ahdika wa wa'dika
mastatha'tu. A'idzu bika min syarri
ma shana'tu. Abui 'u laka bini'matika
‘alayya, wa abii’'u laka bidzanbi.
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Faghfirli fa'innahu la yaghfirudz
dzuniiba illa anta.

Ya Allah, Engkaulah Rabbku, tiada
sembahan yang haq selain Engkau.
Engkau menciptakan aku. Aku ham-
baMu. Aku masih setia dalam agama
dan janjiMu semampuku. Aku ber-
lindung dari keburukan perbuatan-
ku. Aku mengakui seluruh nikmat-
Mu kepadaku. Aku mengakui segala
dosaku kepadaMu. Maka ampuni-
lah aku. Karena tiada yang mampu
mengampuni dosa selainMu.
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Alldhumma inni as aluka bi anna
lakal hamda, la ilaha illa antal
Mannan, badi'us samawati wal
ardhi, ya Dzal jalali wal ikram, ya
Hayyu ya Qayyiim.
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Ya Allah, aku memohon dengan
segala pujian bagiMu. Tiada
sembahan yang haq selainMu, Yang
Maha Pemurah, Pencipta langit dan
bumi. Wahai Yang Maha Agung nan
Mulia, wahai Yang Maha Hidup
Kekal Abadi, Yang terus- menerus
Mengurus makhlukNya.

(Disebutkan di dalam hadits bahwa
doa ini adalah nama Allah yang
paling agung, yang jika seseorang
berdoa dengannya maka pasti
dikabulkan, dan jika meminta
dengannya maka pasti dibert).
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Subhanaka, ma a'’zhamaka
Rabbana.

Maha Suci Engkau, betapa Agung
Engkau wahai Rabb kami.
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Subhana Dziljabarﬁ;i wal malakiiti
wal kibriya'i wal ‘azhamah.
Maha Suci Zat Yang Memiliki ke-
perkasaan, kekuasaan, kesombong-
an, dan keagungan.
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Allahu akbar (3x) Dzul jabariti

wal malakiiti wal kibriya'i wal
‘azhamah.
Allah Maha Besar (3x) Pemilik ke-

perkasaan, kekuasaan, kesombong-
an dan keagungan.
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Allahu akbar kabiran, walhamdu
lillahi katsiran, wa subhanallahi
bukratan wa ashila.

Allah Maha Besar dengan kebesaran
tak terhingga. Segala pujian bagiNya
dengan pujian yang banyak. Maha
Suci Allah di waktu pagi dan petang.
Dianjurkan bagi orang yang berdoa
agar setelah memuji Allah, dia lan-
jutkan bershalawat kepada Nabi .
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(Ya Allah, curahkanlah salam dan

shalawat kepada Nabi Muhammad

beserta keluarganya, sebagaimana

Engkau memberi shalawat kepada

Nabi Ibrahim dan keluarganya.

Engkau Maha Terpuji lagi Maha
Agung)
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Cukuplah Allah bagiku; tiada
sembahan yang haq selain Dia.
Hanya kepada-Nya aku bertawakkal
dan Dia adalah Rabb yang memiliki

'Arsy yang agung (QS. At-Taubah:129)
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Tiada sembahan yang haq selain
Engkau. Maha Suci Engkau,
sesungguhnya aku termasuk orang-
orang yang zalim (QS. Al-Anbiya: 87)
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Ya Rabbku, Jadlkanlah aku dan
anak cucuku orang-orang yang
tetap mendirikan shalat, ya Rabb

kami, perkenankanlah doaku
(QS. Ibrahim: 40)
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Ya Rabbku, berilah aku dari sisiMu

seorang anak yang baik. Sesung-
guhnya Engkau Maha Pendengar

doa. (QS. Ali Imran: 38)
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Ya Rabb kami, ampunilah dosa-
dosa kami dan tindakan-tindakan
kami yang berlebih-lebihan dalam
urusan kami dan tetapkanlah
pendirian kami, dan tolonglah
kami terhadap kaum yang Kkafir.

(QS. Ali Imran: 147)
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Ya Rabbi, ampuni dan rahmati-

lah (aku), dan Engkau Adalah se-
baik-baik Pemberi Rahmat. (QS. Al-
Mu'minun: 118)
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Ya Rabbi, sesungguhnya aku telah
menganiaya diriku sendiri, karena itu
ampunilah aku. (QS. Al-Qashash: 16)
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Ya Rabb kami, tuangkanlah kesa-
baran kepada kami, kokohkanlah
pendirian kami dan tolonglah kami
terhadap orang-orang kafir. (QS.
Al-Baqgarah: 250)
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Ya Rabb kami, janganlah Engkau
jadikan hati kami condong kepada
kesesatan sesudah Engkau beri
petunjuk  kepada kami, dan
karuniakanlah kepada kami rahmat
dari sisiMu; karena sesungguhnya
Engkau-lah Maha Pemberi karunia.
(QS. Ali Imran: 8)
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Ya Rabbi, lapangkanlah untukku

dadaku dan mudahkanlah untukku
urusanku (QS. Taha: 25)
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(Ya Rabbi), sesungguhnya aku

telah ditimpa penyakit dan Engkau
adalah Rabb Yang Maha Penyayang
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di antara semua penyayang.
(QS. Al-Anbiya: 83).
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Ya Rabbi, aku berlindung kepada-
Mu dari bisikan-bisikan setan. Dan
aku berlindung (pula) kepadaMu

Rabbi, dari kedatangan mereka ke-
padaku. (QS. Al- Mu'minun: 97-98)
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Ya Rabb kami, jauhkanlah azab
jahannam dari kami, sesungguhnya

azabnya itu adalah kebinasaan yang
kekal (QS. Al Furgan: 65)
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Pengetahuan Rabb kami meliputi
segala sesuatu. Kepada Allah
sajalah kami bertawakkal. Ya Rabb
kami, berilah keputusan antara kami
dan kaum kami dengan hak (adil) dan
Engkaulah Pemberi keputusan yang
sebaik-baiknya. (QS. Al-A'raf: 89)
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Beri rezekilah kami, dan Engkaulah
pemberi rezeki Yang Paling baik.

(QS. Al-Maidah: 114)
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Wahai Rabb kami, berikanlah
rahmat kepada kami dari sisiMu
dan sempurnakanlah bagi kami
petunjuk yang lurus dalam urusan

kami. (QS. Al- Kahfi: 10)
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Ya Rabbi, berikanlah kepadaku
hikmah dan masukkanlah aku ke

dalam golongan orang-orang yang
saleh. (QS. As-Syu'ara: 83)
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YaRabbku, tambahkanlah kepadaku
ilmu pengetahuan. (QS. Taha: 114)
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Ya Rabbi, sesungguhnya aku sangat
memerlukan sesuatu kebaikan yang
Engkau turunkan kepadaku.
(QS. Al-Qashash: 24)
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Ya Rabb kami, anugrahkanlah ke-
pada kami dari isteri-isteri kami
dan keturunan kami sebagai penye-
nang hati (kami), dan jadikanlah

kami imam bagi orang-orang yang
bertakwa. (QS. Al-Furqan: 74)
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Ya Rabbi, berilah aku ilham untuk
tetap mensyukuri nikmatMu yang
telah Engkau anugerahkan kepa-
daku dan kepada dua orang ibu ba-
pakku dan untuk mengerjakan amal
saleh yang Engkau ridhai; dan ma-
sukkanlah aku dengan rahmatMu
ke dalam golongan hamba-hamba-

Mu yang saleh. (QS. An-Naml: 19)
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Ya Rabb kami, terimalah dari
kami (amalan kami), sesungguhnya
Engkaulah Yang Maha Mendengar
lagi Maha Mengetahui. Dan teri-
malah taubat kami, Sesungguhnya
Engkaulah Yang Maha Penerima
taubat lagi Maha Penyayang (QS.

Al-Baqarah: 127-128)
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Allahumma ba'id baini wa baina
khathayaya kama ba'adta bainal
masyriqi wal maghrib. Allahumma
naqqini min khathayaya kama
yunaqqats tsaubul abyadhu minad

danasi. Allahummagh silnt bilma i

wats tsalji wal barad.
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Ya Allah, jauhkanlah antara aku
dan dosa-dosaku, sebagaimana
Engkau jauhkan antara timur dan
barat. Ya Allah, bersihkanlah aku
dari  dosa-dosaku, sebagaimana
bersthnya kain putih dari noda. Ya
Allah, cucilah aku dari dosa-dosaku

dengan air, salju, dan embun.

(Doa di atas adalah salah satu doa
istiftah dalam shalat)
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Allahumma  Rabba  Jabraila
wa mika'ila wa Israfil. Fathiras
samawati wal ardhi, 'alimal ghaibi
was syahadah, anta tahkumu baina
ibadika fi ma kanu fihi yakhtalifun.
Thdini limakhtulifa fthi minal haqqi
bi idznika, innaka tahdr man tas-
va u ila shiratil mustagim.
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Ya Allah, Rabb Jibril, Mikail, dan
Israfil. Pencipta langit dan bumi,
Yang Maha Mengetahui alam ghaib
dan alam nyata. Engkau mengadili
perselisihan di antara hamba-ham-
baMu. Tunjukilah kepada kebenar-
an dari apa yang diperselisihkan de-
ngan izinMu. Sesungguhnya, Eng-
kau menunjuki siapa yang Engkau
kehendaki kepada jalan yang lurus.

(Ini adalah salah satu doa istiftah

dalam shalat terutama shalat

tahajjud. Juga dibaca ketika belum

mengetahui mana yang benar

diantara dua hal, atau ketika ada hal
yang meragukan hati)
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Wajjahtu wajhia lilladzi fatharas
samawati wal ardha hanifan, wama
ana minal musyrikin. Inna shalatt,
wa nusuki, wa mahydaya wa mamati
lillahi Rabbil 'alamin. La syarika
lahu. Wa bidzalika umirtu wa ana
minal muslimin. Allahumma antal
maliku la ilaha illa anta Rabbi,
wa and 'abduka, zhalamtu nafst,
wa'taraftu  bidzanbi,  faghfirli
dzunitbijami'an, innahii ld yagfirudz
dzunitba illa anta. Wahdini i
ahsanil akhlag, la yahdi liahsaniha
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illa anta. Washrif 'anni sayyi aha la
vashrifu 'anni sayyiiaha illa anta.
Labbaika wa sa'daika, wal khairu
kulluhii fi yadaika, was syarru
laisa ilaik. Tabarakta wa ta'alaita,

astagfiruka wa atiibu ilaik.

Kuhadapkan wajahku kepada Zat
yang telah menciptakan langit dan
bumi, dengan penuh ketulusan
dan kepasrahan dan aku bukanlah
termasuk orang-orang musyrik.
Sesungguhnya sholatku, ibadahku,
hidupku dan matiku semuanya
untuk  Allah, Penguasa alam
semesta. Tiada sekutu bagi-Nya.
Dan demikianlah aku diperintahkan
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dan aku termasuk orang-orang
muslim. Ya Allah, Engkaulah Yang
Maha Memiliki. Tiada sembahan
yang haq selainMu. Engkaulah
Rabbku, dan akulah hambaMu. Aku
telah menzhalimi diriku. Aku telah
mengakui seluruh dosaku. Maka,
ampunilah seluruh dosaku. Karena
tiada yang mengampuni dosa
kecuali Engkau. Tunjukilah aku
kepada akhlak yang terbaik, karena
tiada yang menunjuki kepadanya
kecuali Engkau. Hindarkanlah aku
dari akhlak buruk, karena tiada yang
mampu menghindarkan darinya
kecuali Engkau. Kan kupenuhi
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g Doa-Doa Dalam Shalat

panggilanMu, maka  bantulah
aku. Semua kebaikan berada di
tanganMu, sementara kejelekan
tidak dinisbatkan kepadaMu. Kami
berada dalam kekuasaanMu dan
akan kembali kepadaMu. Maha
Suci Engkau lagi Maha Tinggi.
Aku mohon ampun dan bertobat
kepadaMu.

(Doa di atas merupakan salah satu
doa istiftah dalam shalat terutama

dalam shalat tahajjud)
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Subhanakallahumma rabbana wa
bihamdika, Allahummagh firli.

Maha Suci Engkau ya Allah ya
Rabb kami dan dengan memujiMu,
ya Allah ampunilah aku.

(Doa di atas adalah salah satu doa
ruku' dan sujud).
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Allahumma a'ndzu bi ridaka min
sakhatik, wa bi mu'afatika min
'uqubatik, wa a'idzu bika minka,

la uhshit tsana an 'alaik. Anta kama

atsnaita 'ala nafsik.

Ya Allah, aku berlindung dengan
ridaMu dari murkaMu. Aku berlin-

{ Retelab Sl } £ o90 % embali ke Halaman Pertama




{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::i.}

% Doa-Doa Dalam Shalat —————————————

dung dengan ampunanMu dari sik-

saMu. Aku berlindung kepadaMu

dari kemurkaanMu. Aku tak mam-

pu menghitung pujian kepadaMu

sebagaimana Engkau memuji diri-
Mu.

(Doa di atas adalah salah
satu doa sujud)
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Allahummagh firlt dzanbt kullahu;
digqahii, wa jillahu, wa awwalahii

wa akhirahu, wa 'alaniyyatahii wa

sirrahu.

Ya Allah, ampunilah semua dosaku;

dosa kecil maupun besar, dosa

pertama sampai terakhir, dan yang
lahir maupun yang batin.

(Doa di atas adalah salah satu doa
sujud)

{ Retelab Sebelum} o9y m Kembali ke Halaman Pertama



{-.::: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘}

{5 Doa-Doa Dalam Shalat

[AX"]

b A4

o« 7

a Xy
[ D7 |

z 3 °_ o g;“
S @5 st S Jax! el
Vs S 35 Hp g @5 5
o~ . 2z 2 “05 o . (7 3 weT o
55 D 3= 525 Dy 3 55

e o

oR ‘))—’ &.;L“-W u—cj “)j—’ 6;"‘;
~o 3 S« P
3 Jary dd"' o5 s 5
s d (J?—C\j gy @:*‘-’
Allahummaj'al I1 fi galbt nitran wa
ft lisant nuran, Wa fi sam't niiran,
wa fi bashari nitran, wa min fauqi

niran, wa min tahti niiran, wa 'an

yamini nuran, wa 'an syimali niiran,
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{5 Doa-Doa Dalam Shalat

wa min baini yadayya nuiran, wa
min khalfi niran, waj'al fi nafsi

nuran, wa a'zhim It nura.

Ya Allah, jadikanlah cahaya di hati-
ku, lidahku, pendengaranku, peng-
lihatanku, dari atasku, bawahku,
kananku, kiriku, depanku, bela-
kangku, dan di dalam diriku, lalu
besarkanlah cahaya itu

(Doa di atas adalah salah satu doa
istiftah dalam shalat terutama dalam
shalat tahajjud)
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Allahumma inni a'iidzu bika min
‘adzabi jahannam, wa min 'adzabil
qabri, wa min fitnatil mahyda wal
mamat, wa min fitnatil masthid
dajjal.
Ya Allah, aku berlindung kepadaMu
dari siksaan neraka Jahannam,
siksa kubur, fitnah kehidupan dan
kematian, dan dari keburukan fitnah
Al-Masih Ad-Dajjal.
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(Doa di atas adalah doa yang dibaca
pada tasyahhud akhir sebelum salam)
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Allahumma a'inni 'ala dzikrika, wa
syukrika, wa husni 'ibadatik.

Ya Allah, bantulah aku dalam
berzikir, bersyukur, dan dalam
memperbaiki ibadah kepadaMu.

(Doa di atas adalah doa yang dibaca
setelah tasyahhud akhir sebelum
salam)
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Allahummagh firli ma qaddamtu
wa ma akhkhartu, wa ma asrartu
wa ma a'lantu, wa ma asraftu, wa
ma anta a'lamu bihi minni. Antal
mugqaddimu wa antal mu akhkhir.

La ilaha illa anta.
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Doa-Doa Dalam Shalat

Ya Allah, ampunilah dosa-dosaku
yang telah lalu dan yang akan datang,
yang kutampakkan maupun yang
kusembunyikan, yang melampaui
batas maupun yang Engkau lebih
tahu dariku. Engkaulah Yang
Maha Mendahulukan dan Maha
Mengakhirkan. Tiada sembahan
yang haq selainMu.

(Doa di atas adalah doa yang dibaca
pada tasyahhud akhir sebelum

salam)
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Allahumma inni a'iidzu bika minal

ma'tsami wal maghram.

Ya Allah, aku berlindung kepadaMu
dari perbuatan maksiat dan utang.

(Doa di atas dibaca pada tasyahhud
akhir sebelum salam)
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Allahumma innt as alukal jannah,
wa a'ildzu bika minannar.

Ya Allah, sungguh aku memohon
surga kepadaMu, dan aku berlindung
kepadaMu dari api neraka.

(Doa di atas dibaca pada tasyahhud
akhir sebelum salam)
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Allahumma inni a'iidzu bika minal
bukhli, wa a'idzu bika minal jubni,
wa a'idzu bika an wuradda ila
ardzalil 'umri, wa a'iidzu bika min

fitnatid dunya, wa a'iidzu bika min

‘adzabil qabr.
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Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari sifat bakhil dan
pengecut, dan aku berlindung
kepadaMu dari tua pikun, dari
fitnah dunia, dan siksa kubur.

(Doa di atas dibaca pada tasyahhud
akhir sebelum salam)
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Allahumma innt zhalamtu nafst
zhulman katsiran, wa la yagfirudz
dzunitba illa  anta, faghfirli
magfiratan min 'indika war hamni,

innaka antal ghafiirur rahim.

Ya Allah, sungguh aku telah
menzhalimi diriku sendiri dengan

kezhaliman yang banyak, sementara
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tiada yang mengampuni dosa
selainMu. Maka, ampuniah dosaku
dengan pengampunan dari sisiMu.
Kasihanilah diriku, sungguh Engkaulah
Yang Maha Pemaaf lagi Maha
Penyayang.

(Doa di atas dibaca ketika sujud
dan pada tasyahhud akhir sebelum
salam)
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Allahumma hasibni hisaban

yasiran.

Ya Allah, hisablah diriku (di hari
akhir) dengan hisab yang mudah

lagi ringan.

(Doa di atas dibaca ketika sujud
dan pada tasyahhud akhir sebelum
salam)
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Rabbri gini 'adzabaka yauma
tab'atsu 'ibadak.

Wahai Rabbku, lindungilah aku dari
adzabMu pada hari dimana hamba-

hambaMu dibangkitkan.

(Doa di atas dibaca ketika sujud
dan pada tasyahhud akhir sebelum

salam)

Sebelum} T Kembali ke Halaman Pertama



Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala

| 3 \ E S RN 4

MGl AR NS

N1 1 (a7 AE YT el %
q ¢

> L = 8.5 .)9/ ¢ "/}

TR
wal)lny
N

»*

Doa-Doa
Nabi &

Kembali ke Halaman Pertama [



{-.::j Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘-}

§#—————————— Doa-Doa Nabi &

g5 s B g T H,m»
(& S\ie L35 el U:’-Y\
Allahumma Rabband, atina fiddunya

hasanatan, wa fil akhirati hasanatan,

wa qind 'adzaban nar.

Ya Allah ya Rabb kami, berilah

kami kebaikan di dunia dan akhirat,

dan peliharalah kami dari siksa
neraka.

(Doa di atas Adalah doa yang paling
sering diucapkan oleh Nabi)
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Allahummagh firli, war hamni,

wahdini, wa 'afini, warzugnt.

YaAllah, ampunilah aku, rahmatilah
aku, tunjukilah aku, jagalah aku,
dan berikanlah aku rezeki.

(Doa di atas adalah doa yang
menghimpun kebaikan dunia dan
akhirat)
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Allahummak fini  bihalalika 'an
haramika, wa aghnini bi fadhlika

‘amman siwaka.
Ya Allah, cukupkanlah aku dengan
yang halal dan jauhkan aku dari

yang haram. Dan cukupkanlah aku
dengan karuniaMu dari selainMu.

(Doa di atas adalah doa agar mampu

membayar utang)
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Allahumma musharrifal quliib, sharrif
qulitbana 'ala tha'atika. Ya mugqallibal
quliib, tsabbit galbrt 'ald dinika.
Ya Allah, Zat yang memalingkan
hati, palingkanlah hati kami kepada

ketaatanMu. Wahai Zat yang mem-
bolak-balikkan hati, teguhkanlah

hati kami di atas agamaMu.

(Doa di atas adalah doa peneguh
hati di atas kebenaran, dan yang pa-
ling sering diucapkan oleh Nabi )
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Allahumma inni as aluka minal
khairi kullihi, 'ajilihi wa ajilihi, ma
‘alimtu minhu wa ma lam a'lam. Wa
a'idzu bika minas syarri kullihi,
'‘ajilihi wa ajilih, ma 'alimtu minhu
wa ma lam a'lam. Allahumma
inni as aluka khaira ma saalaka
'‘abduka Muhammad, wa a'lidzu
bika min syarri ma 'adza minhu
‘abduka wa nabiyyuk. Allahumma
inni  as alukal jannata wa ma
qarraba ilaiha min gaulin au 'amal.
Wa a'iidzu bika minan nari wa
ma qarraba ilaihd min qaulin au
‘amal. Wa as aluka an taj'ala kulla
qadha’in taqdhihi It khairan.
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{-.:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Doa-Doa Nabi &

Ya Allah, aku meminta kepadaMu
seluruh kebaikan; baik dipercepat
maupun diperlambat, aku ketahui
maupun yang tidak kuketahui. Dan
aku berlindung kepadaMu dari
seluruh kejelekan; baik dipercepat
maupun diperlambat, aku ketahui
maupun yang tidak kuketahui. Ya
Allah, aku mengharap kebaikan
dari apa yang diminta oleh Hamba
dan NabiMu Muhammad, dan
aku berlindung kepadaMu dari
apa yang dibenci oleh Hamba
dan NabiMu Muhammad. Ya
Allah, sungguh aku mengharapkan

surgaMu, dan  amalan-amalan
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::1.}

yang mendekatkanku kepadanya;
baik perkataan maupun perbuatan.
Dan aku berlindung kepadaMu
dari neraka, serta apa-apa yang
mendekatkanku kepadanya; baik
perkataan maupun perbuatan. Aku
juga mengharap kebaikan dari
setiap takdirMu.
(Doa di atas merupakan salah satu
doa yang menghimpun seluruh

kebaikan dan kesempurnaan)
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

Doa-DoaNabis ——
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Ya hayyu ya qayyum, bi rahmatika
astaghits. Ashlih i sya 'ni kullahu,

wa la takilni ila nafst tharfata 'ain.

Wahai Zat Yang Maha Hidup lagi
Maha berdiri sendiri mengurus
makhluk, dengan rahmatMu aku
meminta pertolongan, perbaikilah
semua urusanku, dan janganlah
serahkan urusan itu kepadaku
sendiri walau sekejap mata (tanpa
pertolonganMu).
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::1.}

Doa-Doa Nabi &

(Doa di atas adalah doa pengangkat
bala dan kegalauan)
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{-.:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala 1::‘-}

Doa-DoaNabi —— i

Allahumma inni  'abduka, ibnu
‘abdika, ibnu amatik, nashiyati
biyadik, madhin fiyya hukmuk,
‘adlun fiyya qadhd uk, as aluka bi
kullismin huwa laka, sammaita bihi
nafsak, au anzaltahu fi kitabik, au
‘allamtahu ahadan min khalgik,
awis ta'tsarta bihi fi 'ilmil ghaibi
indak, an taj'alal qur'ana rabi'a
qalbt wa niira bashari, wa jila'a
huzni, wa dzahaba hammi.
Ya Allah, sungguh aku hambaMu,
anak hamba lelaki dan wanitaMu.
Ubun-ubunku berada di tanganMu.
Apa yang Engkau tetapkan atas
diriku pasti terjadi, dan takdirMu
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

pasti adil untukku. Aku memohon
dengan seluruh nama yang Engkau
miliki, yang Engkau namai diriMu
dengannya, atau yang Engkau
turunkan dalam kitabMu, atau
yang Engkau ajarkan kepada
seorang makhlukMu, atau yang
Engkau simpan dalam ilmu
ghaibMu; jadikanlah Al Qur'an
sebagai penenteram hatiku, cahaya
pandanganku, peluntur kesedihan
dan kegundahanku.

(Doa di atas adalah doa penghilang
kegelisahan dan kesedihan)
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{-.Z:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘}

¥ Doa-Doa Nabi &
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Allahumma la sahla illa ma

ja'altahu sahlan, wa anta taj'alul

hazna sahlan idza syi'ta.
Ya Allah, tiada yang mudah kecuali
apa yang Engkau permudah, dan
Engkau menghilangkan kesedihan
itu jika Engkau kehendaki.

(doa di atas adalah doa untuk

memperingan urusan yang berat)
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{-.::: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘}

¥ Doa-Doa Nabi &
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Allahumma innt as alukal huda,

T

wattuqa, wal 'afafa wal ghina.

Ya Allah, sungguh aku memohon
hidayah, takwa, kecukupan dan
kekayaan kepadaMu.
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Allahummah dint wa saddidnr.

Ya Allah, tunjukilah dan
luruskanlah aku.
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{-.::j Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘-}

f#——————— Doa-DoaNabiz —— i}
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Allahumma ashlih [ dinil ladzi
huwa 'ishmatu amri, wa ashlih
[T dunyayal lati fiha ma'dsyi, wa
ashlih [t akhiratil lati ftha ma'adh,
waj'alil hayata ziyadatan i fi kulli
khair, waj'alil mauta rahatan It min

kulli syarr.
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Ya Allah, perbalkllah agama yang
menjadi perisaiku. Perbaikilah du-
nia yang menjadi penghidupanku.
Perbaikilah akhirat yang menjadi
tempat kembaliku. Jadikanlah sisa
hidupku sebagai penambah kebaik-
an, dan jadikanlah kematianku se-
bagai penutup keburukan.
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Allahumma innaka 'afuwwun
tuhibbul 'afwa fa'fu 'anni.
Ya Allah, Engkau Maha Pengampun,
suka mengampuni, maka
ampunilah aku.
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}
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%7 Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala |+

f#—————————— Doa-DoaNabiz ———

Allahummag  sim  lana  min
khasyyatika ma tahiilu bainana wa
baina ma'ashik, wa min tha'atika
ma tuballighund bihi jannatak, wa
minal yaqini ma tuhawwinu 'alaina
masha’ibad dunya. Allahumma
amti'na bi asma’ind, wa absharind,
wa quwwatind ma ahyaitand.
Waj'alhul waritsa minna. Waj'al
tsa'rand ‘'alda man zhalamand.
Wanshurna 'ala man 'adana. Wa la
taj'al mushibatana fi dinina. Wa la
taj'alid dunya aktsara hammind. Wa
la mablagha "ilminda. Wa la tusallith

‘alaind man la yarhamuna.
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{-.:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Ya Allah, berikanlah kami sebagian
dari rasa takut kepadaMu, yang
mampu menghalau kami dari
kemaksiatan. Berikanlah  kami
sebagian dari ketaatan kepadaMu,
yang  mampu  mengantarkan
kami kepada surgaMu. Berilah
juga keyakinan yang mampu
meringankan penderitaan dunia.
Ya Allah, senangkanlah kami
dengan pendengaran, penglihatan,
dan kekuatan kami sepanjang
hayat kami. Pertahankanlah semua
itu selama kami hidup. Balaslah
orang-orang yang menzhalimi
kami. menangkanlah kami atas
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':-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

musuh-musuh  kami. Janganlah
jadikan mushibah pada agama
kami. Janganlah jadikan dunia
sebagai cita-cita tertinggi hidup
kami, bukan juga tujuan kami
mencari ilmu. Dan janganlah pula
mengangkat penguasa yang tidak
menyayangi kami.

{ Setelah m & o127 & Kembali ke Halaman Pertama




{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala E}

Doa-Doa Nabi &
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Rabbi a'innt wala tu'in 'alayya.
Wanshurni wala tanshur 'alayya.

Wamkurli wala tamkur ‘alayya.
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{-.::j Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘-}

Doa-Doa Nabi &

Wahdini wa yassiril huda i
Wanshurni 'ald man bagha 'alayya.
Rabbij'alnt laka syakkaran, laka
dzakkaran, laka rahhaban, laka
mithwa'an, ilaika mukhbitan
awwahan mubina. Rabbi tagabbal
taubati. Waghsil haubati. Wa ajib
da'wati. Wa tsabbit hujjati. Wahdi
qalbi. Wa saddid lisani. Waslul

sakhimata shadrr.

Wahai Rabbku, bantulah aku dan
janganlah menyusahkanku. To-
longlah aku dan janganlah mence-
lakakanku. Berbuat makarlah untuk
membantuku dan janganlah mem-

buat makar atasku. Berilah petun-
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':-.:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

jukMu, dan mudahkanlah petunjuk
itu untukku. Tolonglah aku untuk
menghadapi orang yang menza-
limiku. Wahai Rabbku, jadikanlah
aku orang yang banyak bersyukur
kepadaMu, banyak berzikir, penuh
rasa takut, taat, patuh, dan selalu
kembali kepadaMu sembari bertau-
bat. Ya Rabbku, terimalah taubatku,
bersihkanlah dosaku, kabulkanlah
doaku, tegakkan hujjahku, teguh-
kan lisanku, tunjukilah hatiku, dan
hilangkanlah ~ penyakit-penyakit
dari dadaku.
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{-.:Z] Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘-}

f#——————— Doa-DoaNabiz —— i}
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Allahumma inni  as aluka fi'lal

khairat, wa tarkal munkarat, wa
hubbal masakin, wa an taghfiraliwa
tarhamani. Wa idza aradta fitnatan
fi qaumin, fa tawaffani ghaira
maftiun. Wa as aluka hubbaka, wa
hubba man yuhibbuka, wa hubba
‘amalin yugarribu ila hubbik.
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

Doa-Doa Nabi &

Ya Allah, sungguh aku memohon
kepadaMu taufik untuk berbu-
at baik, meninggalkan perbuatan
munkar, dan menyayangi kaum
miskin. Ampuni dan sayangilah
aku, dan jika Engkau menghendaki
fitnah pada suatu kaum, maka wa-
fatkanlah aku selamat dari fitnah
itu. Aku memohon kasih sayang-
Mu, dan kasih sayang orang-orang
yang mencintaiMu, serta kecintaan
beramal saleh yang mendekatkan

kepada kasih sayangMu.

(Nabi bersabda tentang doa-doa di

atas, "sesungguhnya doa-doa itu

adalah benar, maka pelajari dan
tekunilah 1a").
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::i.}

¥ Doa-Doa Nabi &
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Allahumma inni as alukats tsabata

fil amri, wal-'azimata 'alar-rusydi,

wa as aluka mijibati rahmatika wa
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::i.}

f#————————— Doa-DoaNabig ———}

husna 'ibadatik. Wa as "aluka qalban
saliman, wa lisanan shadiga. Wa
as ‘aluka min khairi ma ta'lam, wa
a'idzu bika min syarri ma ta'lam,
wa astaghfiruka limda ta'lam. Innaka

anta 'allamul ghuyub.

Ya Allah, sungguh aku memohon
kepadaMu keteguhan hati dalam
segala perkara, tekad kuat untuk
berbuat baik. Aku memohon ke-
padaMu segala yang mengundang
rahmat dan ampunanMu. Aku me-
mohon kepadaMu untuk senantia-
sa mensyukuri nikmatMu, beriba-
dah dengan baik kepadaMu. Beri-
lah aku hati yang bersih dan lisan
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::1.}

yang jujur. Berilah aku kebaikan
apa yang Engkau ketahui, dan aku
berlindung kepadaMu dari kebu-
rukan yang Engkau ketahui. Aku
memohon ampun kepadaMu atas
apa yang Engkau ketahui. Sesung-
guhnya Engkau Maha Mengetahui
segala yang ghaib.

(Disebutkan dalam hadits bahwa
doa di atas lebih baik dari

perbendaharaan emas dan perak)
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{-.::: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘}

¥ Doa-Doa Nabi &
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Alladhummah dint fiman hadait, wa
‘afint fiman 'afait, wa tawallant
fiman tawallait. Wa barik [i fima
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{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

Doa-Doa Nabi &

a'thait. Wa qini syarra ma qadhait.
Innaka taqdhi wa la yuqdha ‘'alaik.
Innahii la yadzillu man walait, wa
la ya'izzu man 'adait. Tabarakta

rabbana wa ta'alait.

Ya Allah, berilah aku petunjuk
seperti orang-orang yang telah
Engkau beri petunjuk. Berilah
aku keselamatan seperti orang-
orang yang telah Engkau beri
keselamatan.  Bantulah  segala
urusanku seperti orang-orang yang
Engkau atur urusannya. Berkahilah
segala yang telah Engkau berikan
kepadaku. Lindungilah aku dari
keburukan takdirMu. Engkaulah yang
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':-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

menakdirkan dan tidak ditakdirkan
untukMu. Sesungguhnya tidakkan
hina orang yang Engkau atur
urusannya. Dan tidakkan mulia
orang-orang yang telah Engkau
musuhi. Maha Suci dan Maha
Tinggi Engkau, wahai Rabb kami.
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Doa-Doa Nabi &
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%7 Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala |+

f#—————————— Doa-DoaNabiz ———

Allahumma  bi'ilmikal  ghaiba,
wa qudratika 'alal khalqi, ahyini
ma 'alimtal hayata khairan [i, wa
tawaffani idza ‘'alimtal wafata
khairan lt. Wa as aluka khasyyataka
fil  ghaibi wasy syahadah. Wa
kalimatal ikhlashi fir ridha wal

ghadhab. Wa as aluka na'timan
la yanfad, wa qurrata 'ainin la
tangathi'. Wa as alukar ridha bil
gadha, wa bardal 'aisyi ba'dal maut.
Wa ladzdzatan nazhari ila wajhika,
Was syauqa ila ligaika, wa a'tidzu
bika min dharra'a mudhirratin,
wa fitnatin mudhillah. Allahumma
zayyinnd bizinatil iman, waj'alna

hudatan muhtadin.
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{-.:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Doa-Doa Nabi &

Ya Allah, dengan ilmuMu terhadap
hal ghaib dan kuasaMu atas
makhluk, hidupkanlah aku selama
kehidupan lebih baik bagiku.
Cabutlah nyawaku jika kematian
lebih baik bagiku. Berilah aku rasa
takut kepadaMu baik saat sendiri
atau bersama orang lain. Berilah
aku kalimat ikhlas baik dalam
keadaan senang maupun marah.
Aku mohon kepadaMu kenikmatan
yang tidak habis dan penyejuk
mata yang tiada putus. Berilah aku
keridaan pada takdir, kenyamanan
kehidupan setelah mati, kenikmatan
memandang WajahMu, dan rasa rindu
bertemu denganMu. Aku berlindung
kepadaMu dari malapetaka yang
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Doa-Doa Nabi &

memilukan dan cobaan yang
menyesatkan. Ya Allah, hiasilah
kami dengan hiasan keimanan dan
jadikanlah kami penyeru-penyeru

kebaikan yang mendapat hidayah.
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{-.:Z] Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘-}

f#——————— Doa-DoaNabiz —— i}

Allahumma innit as alukal 'afiayata
fid dunya wal akhirah. Allahumma
as alukal ‘'afwa wal 'afiyata fi
dini wa dunydaya wa ahli wa maill.
Allahummastur 'aurati, wa amin
rau'ati. Allahummah fahzni min
baini yadayya wa min khalfi, wa
‘an yamini, wa 'an syimali, wa min
faugi. Wa a'indzu bi'azhamatika an

ughtala min taht.

Ya Allah, sungguh aku memohon
kepadaMu keselamatan di
dunia dan akhirat. Ya Allah, aku
memohon kepadaMu ampunan dan
keselamatan pada agama, dunia,
keluarga, dan hartaku. Ya Allah,
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

tutupilah auratku, dan tenangkanlah

perasaan takutku. Ya Allah, jagalah

aku dari depan, belakang, kanan, kiri,

dan atasku. Dan aku berlindung

dengan keagunganMu dari bahaya

yang mengancam dari arah
bawahku.
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{-.Z:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘}

Doa-Doa Perlind Nabi &
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Allahumma innt a'udzu bika min
syarri ma 'amiltu, wa syarri ma lam
a'mal.
Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari keburukan

perbuatanku, dan dari keburukan

apa-apa yang belum aku perbuat.

(Doa di atas adalah salah satu doa
yang paling sering diucapkan
Nabi #)
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Allahumma inni a'idzu bika an
usyrika bika wa ana a'lam, wa
astaghfiruka lima la a'lam.

Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari menyekutukanMu
dengan sadar, dan aku memohon
ampun atas kesyirikan yang tidak
kusadari.

(Doa di atas adalah doa untuk
menghilangkan sifat riya')
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{#—————————— Doa-Doa Perlind Nabi &

Allahumma innt a'idzu bika min
zawali ni'matika, wa tahawwuli
‘afiyatika, wa fuja ati nigmatika,

wa jami'i sakhatik.

Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari hilangnya nikmat-
Mu, perubahan kesehatan dariMu,
dari siksaMu yang datang tiba-tiba,
dan dari seluruh murkaMu.
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Doa-Doa Perlind Nabi &
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Allahumma innt a'iidzu bika min

munkaratil akhlag, wal a'mal, wal

ahwa ', wal adwa .

Ya Allah, sungguh aku berlindung

kepadaMu dari akhlag dan amal

perbuatan buruk, dari hawa nafsu
dan penyakit-penyakit buruk.

{ Setelah Sebelum} .
149

Pl Kembali ke Halaman Pertama



{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::i.}

Doa-Doa Perlind Nabi &

Allahumma innt a'tidzu bika min
jahdil bala’, wa darakis syaqga’, wa

sit il gadha’, wa syamatatil a'da’.

Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari cobaan yang berat,
kesengsaraan yang menimpa, takdir
yang buruk, dan dari kegembiraan
musuh atas musibahku.
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Alladhumma inni a'iidzu bika minal
‘ajzi, wal kasali, wal jubni, wal
bukhli, wal harami, wa ‘'adzabil
qabri.  Alldhumma  ati  nafsi
tagwaha, wa zakkihda anta khairu

man zakkaha, anta waliyyuhd wa
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Doa-Doa Perlind Nabi &

maulaha. Allahumma inni a'iidzu

bika min 'ilmin la yanfa', wa min

qalbin ld yakhsya', wa min da'watin
la yustajabu laha.

Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari kelemahan dan
kemalasan, dari sifat pengecut,
kikir, tua pikun, dan dari siksa kubur.
Ya Allah, berikanlah ketakwaan
kepada jiwaku, sucikanlah 1ia
karena  Engkaulah  sebaik-baik
Yang Mensucikannya. Engkaulah
Penguasa dan Pelindungnya. Ya
Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari ilmu yang tidak
bermanfaat, hati yang tidak khusyu',
jiwa yang tidak pernah puas, dan
dari doa yang tidak dikabulkan.
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Allahumma innt a'udzu bika minal
hammi wal hazani, wal 'ajzi wal
kasali, wal bukhli wal jubni, wa

dhala'id daini wa ghalabatir rijal.

Ya Allah, sungguh aku berlindung

kepadaMu dari kerisauan dan ke-

sedihan, dari kelemahan dan kema-

lasan, dari sifat pelit dan pengecut,

dari beban utang dan penindasan
orang zhalim.
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Allahumma inni a'idzu bika min
syarri sam't, wa min syarri bashart,
wa min syarri lisani, wa min syarri

qalbt, wa min syarri maniyyi.

Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari keburukan pende-
ngaran dan penglihatanku, dari ke-
burukan lisan dan hatiku, dan dari
keburukan mani (kemaluan)ku.
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Allahumma inni a'iidzu bika min
fitnatin nar, wa min ‘adzabin nar,
wa a'iidzu bika min fitnatil qabri,
wa a'iidzu bika min 'adzabil gabri,
wa a'udzu bika min fitnatil ghind,
wa a'tidzu bika min fitnatil fagri, wa

a'tidzu bika min fitnatil masihid dajjal.
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Ya Allah, sungguh aku berlindung
kepadaMu dari fitnah dan azab ne-
raka. Aku berlindung kepadaMu
dari fitnah dan siksa kubur. Aku
berlindung kepadaMu dari kebu-
rukan fitnah kekayaan dan kemis-
kinan. Aku berlindung kepadaMu
dari fitnah Al-Masih Dajjal.
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Allahumma inni a'udzu bi 'izzatik,
la ilaha illa anta, an tudhillani,
antal hayyul ladzi la yamiitu, wal
Jjinnu wal insu yamiitiin

Ya Allah, sungguh aku berlindung
dengan kemulyaanMu yang tiada
sembahan yang haq selain Engkau,
janganlah sesatkan aku. Engkaulah
Yang Maha Hidup tak pernah mati,
sementara semua jin dan manusia

pasti mati.
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Allahumma inni a'udzu bika minal
barashi, wal juniini, wal judzami,

wa min sayyi il asqam.

Ya Allah, sungguh aku berlindung

kepadaMu dari penyakit belang,

gila, kusta, dan dari penyakit-
penyakit buruk.

{ Retelab Sebelum} £ 158 % Kembali ke Halaman Pertama




{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::i.}

Doa-Doa Perlind Nabi &
[RX'}
vy
«12»

a .8
o

e
5 T

° P 0o @ ) 2 s

G5 essdl 25 ba Sl 350

25 il B Gy bl Al

)\3 Lé’/ g}m\)\.; :}f} ‘g—}i»j\ wa.‘?-'\o\/a
EAEA]

1)

Allahumma inni a'idzu bika min
yaumis si', wa min lailatis si', wa
min sa'atis si', wa min shahibis sit’,

wa min jaris su' fi daril mugamah.

Ya Allah, sungguh aku berlindung

kepadaMu dari hari, malam, waktu,

dan teman yang buruk, juga dari

tetangga yang buruk di tempat
tinggal.
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A'iidzu  billahi minal fitani, ma

zhahara minha wa ma bathan.

Aku berlindung kepada Allah
dari segala fitnah; baik yang lahir
maupun yang batin.
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Doa-Doa Ruqyah
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Aku berlindung kepada Allah dari
godaan setan yang terkutuk. Dengan

f
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menyebut nama Allah Yang Maha
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Pemurah lagi Maha Penyayang.
Segala puji bagi Allah, Rabb
semesta alam. Maha Pemurah lagi
Maha Penyayang. Yang menguasai
di Hari Pembalasan. Hanya
Engkaulah yang kami sembah,
dan hanya kepadaMulah kami
meminta pertolongan. Tunjukilah
kami jalan yang lurus. (yaitu) Jalan
orang-orang yang telah Engkau
beri nikmat kepada mereka; bukan
(jalan) mereka yang dimurkai dan
bukan (pula jalan) mereka yang
sesat. (QS. Al-Fatihah:1-7)

{ Bt Sebdum} £ 163 % Kembali ke Halaman Pertama




':-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

Doa-Doa Ruqyah
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Doa-Doa Ruqyah

Allah, tidak ada sembahan yang
haq melainkan Dia Yang Hidup
kekal lagi terus-menerus mengurus
(makhluk-Nya); tidak mengantuk
dan tidak tidur. KepunyaanNya
apa yang di langit dan di bumi.
Tiada yang dapat memberi syafa’at
di sisi Allah tanpa izinNya. Allah
mengetahui apa-apa yang di hadapan
mereka dan di belakang mereka,
dan mereka tidak mengetahui apa-
apa dari ilmu Allah melainkan apa
yang dikehendakiNya. Kursi Allah
meliputi langit dan bumi. Dan Allah
tidak merasa berat memelihara
keduanya, dan Allah Maha Tinggi
lagi Maha Besar. (QS. Al-Bagarah: 255)
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Doa-Doa Ruqyah
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Membaca Surah Al-Ikhlas, Al-

Falag, dan An-Nas. Kemudian

meniup pada kedua telapak tangan

lalu mengusap tempat yang terasa
sakit.

Semua ini dilakukan 3 kali.
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Katakanlah: "Dialah Allah, Yang
Maha Esa. Allah adalah Tuhan yang
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Doa-Doa Ruqyah

bergantung kepada-Nya segala

sesuatu. Dia tiada beranak dan

tidak pula diperanakkan. Dan tidak

ada seorangpun yang setara dengan
Dia." (QS. Al-Ikhlas: 1-4)
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Katakanlah: "Aku berlindung
kepada Rabb Yang Menguasai
subuh. Dari kejahatan makhluk-
Nya. Dan dari kejahatan malam
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Doa-Doa Ruqyah

apabila telah gelap gulita. Dan dari
kejahatan wanita-wanita tukang
sithir yang menghembus pada
buhul-buhul. Dan dari kejahatan
pendengki bila ia dengki."
(QS. Al- Falaq: 1-5)
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Katakanlah: "Aku  berlindung
kepada Rabb (yang memelihara
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dan menguasai) manusia. Raja
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Doa-Doa Ruqyah

manusia. Sembahan manusia, Dari
kejahatan (bisikan) setan yang biasa
bersembunyi. Yang membisikkan
(kejahatan) ke dalam dada manusia.

Dari (golongan) jin dan manusia."
(QS. An-Nas: 1-6)
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Allahumma rabbannas, adzhibil

basa, isyfi antasy syafi, la syifa an
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Doa-Doa Ruqyah

illa syifa uk, syifa an la yughadiru

sagama.

Ya  Allah, Rabb  manusia,
mohon hilangkanlah kesusahan,
sembuhkanlah, karena Engkaulah
Yang Maha Menyembuhkan. Tiada
kesembuhan kecuali kesembuhan
dariMu. Kesembuhan yang tidak
meninggalkan jejak sakit.

(Doa di atas dibaca sambil
memegang bagian tubuh yang sakit,

atau orang yang sakit)
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Bismillahi turbatu ardhina, biriqati
ba'dhina, yusyfa sagimuna bi idzni

Rabinna.

Dengan menyebut nama Allah, de-

ngan debu tanah kita, dengan sedikit

ludah kita, sembuhlah orang sakit di
antara kita, dengan izin Rabb kita.

(Air ludah sendiri ditaruh pada
jari tangan, lalu mengusap tanah,
kemudian mengusap anggota tubuh
yang terasa sakit atau luka sembari
membaca doa tersebut di atas)
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Bismillah, a'idzu  billahi wa
qudratihi min syarri ma ajidu wa
uhadzir.

Dengan menyebut nama Allah.
Aku Dberlindung kepada Allah
dan kekuasaanNya dari kejelekan

apa yang aku keluhkan dan aku
khawatirkan.

Tangan kanan diletakkan pada
anggota tubuh yang sakit, lalu
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§3——————————————— Doa-Doa Ruqyah

membaca basmalah 3 kali. Setelah
1tu membaca doa di atas 7 kali.
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Aidzu  bikalimatillahit tammah,

min kulli syaithanin wa hammah,

wa min kulli 'ainin lammabh.

Aku berlindung dengan kalimat-

kalimat Allah yang sempurna dari

setiap setan, hewan berbisa, dan
dari setiap mata yang dengki.
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§3——————————————— Doa-Doa Ruqyah
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A'tidzu bikalimatillahit tammati
min syarri ma khalaq.

Aku berlindung dengan kalimat-
kalimat Allah yang sempurna dari
keburukan makhlukNya.
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{#—————————————— Doa-Doa Ruqyah

Bismillahil ladzi la yadhurru ma'as
mihi syai un fil ardhi wa la fis

sama’i, wa huwas sami'ul 'alim.

Dengan menyebut nama Allah

yang dengan menyebutnya tidaklah

membahayakan apapun yang ada di
langit dan di bumi.

(Doa di atas dibaca tiga kali)

{ Retelab Sl } £ o175 % embali ke Halaman Pertama



{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::1.}

Doa-Doa Ruqyah
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Bismillahi arqik, min kulli syai'in

yu dzik, min kulli nafsin au 'ainin

Hasid, allahu yasyfik, bismillahi
arqik.

Dengan menyebut nama Allah aku

meruqyahmu dari segala yang me-

nyakitimu, dari setiap jiwa atau

mata pendengki. Allah menyembuh-

kanmu. Dengan menyebut nama Al-
lah aku meruqyahmu.
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As alullahal 'azhim, rabbal 'arsyil
‘azhimi, an yasyfiyak.

Aku memohon kepada Allah Yang
Maha Agung, Rabb Arsy yang
agung, agar Diamenyembuhkanmu.

(Doa di atas dibaca tujuh 7 kali. Jika
meruqyah diri sendiri, maka kalimat
(<lidy) "menyembuhkanmu" diganti
dengan( <) "menyembuhkanku".
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Doa-Doa Ruqyah

Beberapa syarat dan ketentuan
yang perlu diperhatikan dalam
meruqyah:

Doa-doa ruqyah harus berasal dari
Al-Qur'an dan Sunnah, bukan doa
yang berisi kesyirikan, bid'ah, dan
yang diharamkan. Baik tata cara
maupun lafazh doanya.
Hati seorang muslim harus selalu
terpaut kepada Rabbnya sembari
bertawakkal kepadaNya. Perlu di-

pahami bahwa ruqyah hanya seke-
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Doa-Doa Ruqyah

dar sarana yang tidak berpengaruh
apa-apa kecuali dengan izin Allah.
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Tidak meruqyah dengan alasan
hanya ingin mencoba-coba. Rugyah
harus diyakini pengaruhnya. Maka,
seorang peruqyah danyangdiruqyah
wajib meyakini pengaruh ruqyah
syar'iyah terhadap kesembuhannya.
0.4‘0
Semua ayat Al-Qur'an adalah obat.
Firman Allah Ta'ala:
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[AY 1] a3
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Doa-Doa Ruqyah

"Dan Kami turunkan dari Al Quran
suatu yang menjadi penawar dan rah-
mat bagi orang-orang yang beriman".

Hanya saja, ayat yang tersebut
dalam hadits sebagai ayat ruqyah
lebih utama dibaca untuk meruqyah.

Orang yang sakit sebaiknya

meruqyah diri sendiri. Ini lebih

bermanfaat dan lebih menunjukkan

kelemahan dan  kebutuhannya

kepada Rabbnya. Karena kehadiran

hati dan keihklasanniatberpengaruh
dalam ruqyah.
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La ilaha illallahu wahdahia la

syarika lahu, lahul mulku wa lahul

)

hamdu, wa huwa 'ala kulli syai'in

qadir.

Tiada Tuhan yang berhak disembah
selain Allah, Yang Maha Esa,
Pemilik kerajaan dan pujian, dan
Dia Maha Kuasa atas segala sesuatu.

(dibaca 10 kali)
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Ashbahna wa ashbahal mulku
lillah, walhamdu lillah, la ilaha
illallahu wahdahii la syarika lahu.

Allahumma innt as aluka khaira

{ Setelah £ 18 [ Return to the first page



{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::‘}

Dzikir Pagi & Petang

ma fi hadzal yaumi, wa khaira ma

ba'dahu, wa a'idzu bika min syarri

ma fi hadzal yaumi, wa syarri ma

ba'dahu. Allahumma inni a'iidzu

bika minal kasali, wal harami, wa

si il kibari, wa fitnatid dunya, wa
‘adzabil gabri.

Kami telah memasuki waktu
pagi dan kekuasaan hanya milik
Allah. Segala puji bagi Allah.
Tiada sembahan yang haq selain
Allah. Maha Esa. Tiada sekutu
bagiNya. Ya Allah, sungguh aku
memohon kepadaMu kebaikan hari
ini, dan kebaikan hari setelahnya.
Aku berlindung kepadaMu dari

{ Srsiclil S } ey Kembali ke Halaman Pertama




':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Dzikir Pagi & Petang

keburukan hari ini, dan keburukan
hari setelahnya. Ya Allah, sungguh
aku berlindung kepadaMu dari sifat
malas, pikun, keburukan tua renta,
fitnah dunia dan siksa kubur.

(dibaca pada waktu pagi)
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##———————————— Dzikir Pagi & Petang ————————

Amsaind, wa  amsal  mulku
lillah, walhamdulillah, la ilaha
illallahu wahdahii la syarika lahu.
Allahumma inni as aluka khaira
ma fi hadzihil lailati, wa khaira ma
ba'daha, wa a'iidzu bika min syarri
ma fi hadzihil lailati, wa syarri ma
ba'daha. Allahumma inni a'idzu
bika minal kasali, wal harami, wa
sit ‘il kibari, wa fitnatid dunyd, wa

‘adzabil gabri.

Kami telah memasuki waktu sore
dan kekuasaan hanya milik Allah.
Segala puji bagi Allah. Tiada
sembahan yang berhak disembah
selain Allah. Yang Maha Esa.
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Dzikir Pagi & Petang

Tiada sekutu bagiNya. Ya Allah,
sungguh aku memohon kepadaMu
kebaikan malam ini, dan kebaikan
malam setelahnya. Aku berlindung
kepadaMu dari keburukan
malam ini, dan keburukan malam
setelahnya. Ya Allah, sungguh aku
berlindung kepadaMu dari sifat
malas, pikun, keburukan tua renta,
fitnah dunia dan siksa kubur.

(dibaca pada waktu petang)
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Allahumma anta rabbi, la ilaha illa

anta khalagtani. Wa ana 'abduka,
wa and 'ala 'ahdika wa wa'dika mas
tatha'tu. A'iidzu bika min syarri ma
shana'tu. Abii'u laka bini'matika
‘alayya, wa abii'v  bidzanbi.
Faghfirlt, fa'innahu la yaghfirudz

dzunuiba illa anta.
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Dzikir Pagi & Petang

Ya Allah, Engkaulah Rabbku, tiada
sembahan yang haq selain Engkau.
Engkau telah menciptakan aku.,
aku hambaMu. Aku masih setia
pada janji dan sumpahku kepadaMu
semampuku. Aku berlindung kepa-
daMu dari keburukan perbuatanku.
Aku akui betapa besar nikmatMu
kepadaku. Akupun akui seluruh
dosaku. Maka, ampunilah aku. Ka-
rena tiada yang dapat mengampuni
dosa selain Engkau.
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§3——————————— Dzikir Pagi & Petang
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Allahumma bika ashbahna, wa bika
amsaind, wa bika nahya, wa bika
namiitu, wa ilaikan nusyir.

Ya Allah, karenaMu kami berada
di waktu pagi, karenaMu kami
berada di waktu sore, karenaMu
kami hidup, karenaMu kami mati,
dan kepadaMu-lah segala sesuatu
dibangkitkan.

(dibaca pada waktu pagi)
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§3——————————— Dzikir Pagi & Petang
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Allahumma bika amsaina, wa bika

ashbahnd, wa bika nahya, wa bika

namiitu, wa ilaikal mashir.

Ya Allah, karenaMu kami berada

di waktu sore, karenaMu kami

berada di waktu pagi, karenaMu

kami hidup, karenaMu kami mati,

dan kepadaMu-lah kembali segala
sesuatu.

(Dibaca pada waktu petang)
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Allahumma fathiras samawati wal
ardhi, 'alimal ghaibi was syahddah.
Lailahailld anta rabba kulli syai'in
wa malikah. A'idzu bika min syarri
nafsi wa min syarris syaithani wa
syirkihi, wa an aqtarifa 'ala nafsi

Sil an, au ajurrahii ila muslim.
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Dzikir Pagi & Petang

Ya Allah, Pencipta langit dan bumi,
Yang mengetahui yang ghaib dan
yang tampak. Tiada sembahan
yang haq selain Engkau. Rabb
segala sesuatu dan Penguasanya.
Aku berlindung kepadaMu
dari keburukan diriku, dan dari
keburukan setan beserta sekutunya.
Aku juga berlindung kepadaMu
dari perbuatan buruk yang menimpa
diriku sendiri, atau menimpakannya

kepada seorang muslim.
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§3——————————— Dzikir Pagi & Petang

Bismillahil ladzi la yadhurru ma'as
mihi syai'un fil ardhi wa la fis

sama i, wa huwas sami'ul 'alim.

Dengan menyebut nama Allah
yang dengan namaNya tidaklah
berbahaya apapun yang ada di
langit dan di bumi. Dan Dia Maha
Mendengar lagi Maha Mengetahui.

(dibaca 3 kali)
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Radhitu billahi rabban,
wa bil islami dinan, wa bi

Muhammadin & nabiyyan.
Aku rida Allah sebagai Rabbku,

Islam sebagai agamaku, dan
Muhammad # sebagai nabiku.
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§3——————————— Dzikir Pagi & Petang

Allahumma innt as "alukal 'afiayata
fid dunya wal akhirah. Allahumma
as alukal 'afwa wal ‘afiyata fi

dini wa dunydaya wa ahli wa mall.
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§#———————————————— Dzikir Pagi & Petang

Allahummas tur 'aurati, wa amin
rav'ati. Allahummah fazhni min
baini yadayya wa min khalfi, wa
‘an yamini wa 'an syimali, wa min
fauqi. Wa a'udzu bi'azhamatika an

ughtala min tahti.

Ya Allah, sungguh aku memohon
kepadaMu keselamatan di dunia
dan akhirat. Ya Allah, sungguh aku
memohon kepadaMu ampunan dan
keselamatan pada agama, dunia,
keluarga, dan hartaku. Ya Allah,
tutupilah auratku, dan tenangkanlah
perasaan takutku. Ya Allah,
jagalah aku dari depan, belakang,
kanan, kiri, dan atasku. Dan aku

M SORCRE R et o he first page



{-.,:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::1.}

berhndung kepada keagunganMu
dari bahaya yang mengancam dari
arah bawahku.
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A'idzu  bikalimatillahit tammati

min syarri ma khalagq.

Aku berlindung dengan kalimat-
kalimat Allah yang sempurna dari
keburukan makhlukNya.
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Ashbahna ‘ala fithratil islam, wa
kalimatil ikhlash, wa ‘'ald dini
nabiyyina Muhammadin wa millati
abina Ibrahima hanifan, wa ma

kana minal musyrikin.

Kami memasuki waktu pagi di atas
fitrah Islam, kalimat tauhid, di atas
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§p—————————————— Dzikir Pagi & Petang

agama Nabi kami Muhammad dan

agama Bapak kami Ibrahim dalam

keadaan lurus, dan tidaklah dia

termasuk golongan orang-orang
musyrik.

(dibaca pada waktu pagi)
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Amsaina 'ala fithratil islam, wa

kalimatil ikhlash, wa ‘'ala dini

naabiyyina ~ Muhammadin  wa
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43— Dzikir Pagi & Petang —————————

millati abina Ibrahima hanifan, wa

ma kana minal musyrikin.

Kami memasuki waktu sore di
atas fitrah agama Islam, kalimat
tauhid, di atas agama Nabi kami
Muhammad dan agama Bapak
kami Ibrahim dalam keadaan lurus,
dan dia tidaklah termasuk golongan
orang-orang musyrik.

(dibaca pada waktu petang)
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Dzikir Pagi & Petang
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Ya hayyu ya qayyiam, birahmatika
astaghits. Ashlih It sya 'ni kullahu,

wa la takilnt ila nafst tharfata 'ain.

Wahai Zat Yang Maha Hidup lagi
Maha berdiri sendiri mengurus
makhluk, dengan rahmatMu aku
meminta pertolongan. Perbaikilah
semua urusanku, dan janganlah
bebankan wurusan kepada diriku
sendiri walau sekejap mata.
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Dzikir Pagi & Petang
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Hasbiyallahu, la ilaha illa huwa,

‘alaihi tawakkaltu wa huwa rabbul

‘arsyil 'azhim.

Cukuplah Allah bagiku, tiada

sembahan yang haq selain Dia,

kepadaNya aku bertawakkal, dan
Dialah Rabb arys yang agung.

(dibaca 7 kali)
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':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

Takhrij Hadits ——————————3

Takhrij Hadits

Pertama: Takhrij hadits puji-pujian

7 HR. Muslim (600).

2 HR. Muslim (477).

3  HR. Baihaki dalam "Syu'ab al-Iman"
(4087), al-Albani menshahihkannya
dalam "Shahih al-Targhib" (1576).

#  HR. Bukhari (1120, 4772), Muslim (769).

#  HR. Muslim (2713).

# HR. Hakim dalam "al-Mustadrak"
(1920), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "al-Silsilah" (267).

7 HR. Abu Dawud (1493), Tirmidzi
(3475) ia meghasankannya, dan

dishahihkan oleh al-Albani dalam
"Misykat al-Mashabih" (2/708).

{ Bt m 05 % Kembali ke Halaman Pertama



':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Takhrij Hadits

% HR. Bukhari (6345), Muslim (2730).

7 HR. Abu Dawud (1525), Ibnu Majah
(3382), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Targhib" (1824).

i HR. Muslim (2696).

# HR. Ibnu Majah (3878), dishahihkan
oleh al-Albani dalam "Takhrij sunan
Ibnu Majah".

# HR. Muslim (1218).

= HR. Bukhari (6306).

4 HR. Abu Dawud (1495), Tirmidzi
(3544), dan dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Misykat al-Mashabih" (2/708).

i HR. Thabrani dalam "al-Awsath"
(7324), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Targhib" (1839).

i HR. Ahmad (6/24), Nasa'i (1069),
dishahihkan oleh al-Albani dalam
"Misykat al-Mashabih" (1/192).

{ Bt Sebdum} £ 08 % Kembali ke Halaman Pertama




':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala :::}

Takhrij Hadits

# HR. Abu Dawud (874), Nasa'i (1069),
dan dishahihkan oleh al-Albani dalam
"Shahih Sunan an- Nasa'i" (3/289).

4 HR. Muslim (601).

Kedua: Takhrij Hadits doa-doa shalat.
{1 HR. Bukhari (744), Muslim (598).

2 HR. Muslim (770).

 HR. Muslim (771).

# HR. Bukhari (794), Muslim (484).

= HR. Muslim (486).

s HR. Muslim (483).

7 HR. Bukhari (6316), Muslim (763).
#  HR. Bukhari (1377), Muslim (588).

“ HR. Abu Dawud (1522), Nasa'i
(1303), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Misykat al-Mashabih" (1/299).

d  HR. Muslim (771).

{ Bt m £ 07 & Kembali ke Halaman Pertama
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Takhrij Hadits

i HR. Bukhari (798), Muslim (589).

#© HR. Ibnu Majah (910), Abu Dawud
(792), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Jami' al-Shaghir"
(1/604).

% HR. Bukhari (2822, 6390).
# HR. Bukhari (1120, 4772), Muslim (769).

i HR. Hakim dalam "al-Mustadrak"
(190), ia menshahihkannya.

@ HR. Muslim (709).

Ketiga: Takhrij Hadist doa-doa Nabi :.

{1 HR. Bukhari (6389), Muslim (2690).

2 HR. Muslim (2697).

3 HR. Tirmidzi (3563), dan dia
menghasankannya. Al-Albani juga

meghasankannya dalam "al-Shahihah"
(1/532).

{ Bt m 08 % Kembali ke Halaman Pertama



':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

Takhrij Hadits ——————————3

“ HR. Muslim (2654) Sedangkan
lafaz (& fe &J_e E3 ujw\ i b)
diriwayatkan Tirmidzi (3522), ia
menyatakan: "hadits ini hasan."

 HR. Ahmad (6/134), Ibnu Majah
(1264), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Jami' al-Shaghir"

(1/274).

# HR. Tirmizi (3524), Nasa'i dalam "al-
Sunan al-Kubra" (9/212), dihasankan
oleh al-Albani dalam "Shaih al-Jami""

(5820-1913)

7 HR. Ahmad (4318), dishahihkan oleh
Ibnu Taimiah dan Ibnul Qayyim.

Lihat: Syifa' al-Alil, hal. (274).
 HR. Ibnu Hibban (974), bab "Hadits
yang  menyunnahkan  memohon
kemudahan kepada Allah atas segala
urusan yang sulit." Dishahihkan oleh
al-Albani dalam "al-Shahihah" (2886).

{ Bt Sebdum} 00 % Kembali ke Halaman Pertama




':-.«:: Doa dan Pujian Yang Shahih Kepada Allah Ta’ala ::.}

§#——————————— Takhrij Hadits ——————%

# HR. Muslim (2721). Syekh al-Sa'di
berkata: "Doa ini adalah doa terbaik
yang berisi permohonan kebaikan
dunia dan akhirat." (Lihat, Bahjat
Qulub al-Abrar, hal. 205).

#  HR. Muslim (2725).

d@ HR. Muslim (2720).

© HR. Tirmizi (3513), ia Dberkata:
"Hadits ini hasan shahih."

% HR. Tirmidzi (3502), Nasa'i dalam al-
Sunan al-Kubra (10161), dihasankan
oleh al-Albani dalam "Shahih al-

Jami™ (1268).

i HR. Tirmizi, ia berkata: "Hadits ini
hasan shahih."

4 HR. Ahmad (22109), Tirmidzi (3235),
ia berkata: "Hadits ini hasan shahih."

4% HR. Thabrani dalam "al-Mu'jam al-
Kabir" (7135). Al-Albani berkata dalam
"al-Shahihah": "sanadnya jayyid."

{ Bt Sebelum} £ 10 % Kembali ke Halaman Pertama
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Takhrij Hadits

# HR. Ahmad (1718), Abu Dawud
(1352), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Misykat al-Mashabih" (1273).

i HR. Ahmad (18325), Nasa'i (1305),
dishahihkan oleh al-Albani dalam
"Shahih al-Jami" (1301).

i HR. Bukhari dalam "al-Adab al-
Mufrad" (1200), Abu Dawud (5073),
dishahihkan oleh al-Albani dalam
"Shahih al-Adab al-Mufrad" (912).

Keempat: Takhrij hadits Nabi Mohon
Perlindungan.

1 HR. Muslim (2716), Nasa'i (5524).

2z HR. Bukhari dalam "al-Adab al-
Mufrad" (716), dishahihkan oleh
al-Albani dalam "Shahih al-Jami' al-
Shaghir" (1/694).

 HR. Muslim (2739).

{ Bt Sebelum} #oon & Kembali ke Halaman Pertama
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Takhrij Hadits ——————————3

% HR. Tirmidzi (3591), Thabrani dalam
"al-Mu'jam al-Kabir" (36). Dishahihkan
oleh al-Albani dalam "al-Shahih al-
Jami™ (1/278).

= HR. Bukhari (6616), Muslim (2707).

& HR. Muslim (2722).

7 HR. Bukhari (2893), Muslim
meriwayatkan Sebagian darinya (2706).

# HR. Abu Dawud (1551), Tirmidzi
(3492), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Jami" (2/811).

¥ HR. Bukhari (6376), Muslim (589).
# HR. Muslim (2717).

@ HR. Abu Dawud (1554), Nasa'i
(5493), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Jami" (1/275).

# HR. Thabrani dalam "al-Mu'jam al-
Kabir" (810), dihasankan oleh al-Albani

dalam "al-Shahih al-Jami"' (1299).
% HR. Ahmad (2667), Muslim (2867).

{ Bt Sebdum} #o & Kembali ke Halaman Pertama
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Takhrij Hadits ——————————3
Kelima: Takhrij doa-doa ruqyah.
71 HR. Bukhari (5749), Muslim (2201).
Dalam "Sunan al-Tirmidzi" (2063)

disebutkan rukyahnya dengan membaca
al-Fatihah 7 kali.

2 HR. Muslim (810), dalam "Shahih al-
Bukhari" (2311) disebutkan inilah doa
paling ampuh melindungi dari setan.

5 HR. Bukhari (5735, 5748), Muslim
(2192).

s HR. Bukhari (5742, 5743).

# HR. Bukhari (5745, 5746), Muslim
(2194). Lihat Syarah Shahih Muslim,
karya an-Nawawi (14/184).

# HR. Muslim (2202).
7 HR. Bukhari (3371).
2 HR. Muslim (2709).

> HR. Ibnu Majah (3869), Abu Dawud
(5088), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Misykat al-Mashabih" (2391).
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i HR. Muslim (2186).

@ HR. Abu Dawud (3106), Tirmizi
(2083), dishahihkan oleh al-Albani
dalam "Shahih al-Targhib" (3480).

Keenam: Takhrij zikir pagi dan petang.

1 HR. Ahmad (8719), sanadnya
dihasankan oleh Ibnu Baz dalam
"Tuhfat al-Akhyar."

2 HR. Muslim (2723).

> HR. Bukhari (3606).

# HR. Abu Dawud (5068), Tirmizi

(3391), sanadnya dishahihkan oleh
Ibnu Baz.

s HR. Ahmad (6597), Abu Dawud
(5076), Tirmidzi (3529), Bukhari
dalam "al-Adab al-Mufrad", sanadnya
dihasankan oleh Ibnu Baz.

7+ HR. Ahmad (446), Tirmidzi (10179),
ia berkata: "sanadnya shahih".
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HR. Ahmad (18967), Tirmidzi (3389),
sanadnya dishahihkan oleh Ibnu Baz.

HR. Ahmad (4785), Abu Dawud
(5074), sanadnya dishahihkan oleh
Hakim.

HR. Ahmad (7898), Tirmidzi (3437),
sanadnya dihasankan oleh Ibnu Baz.

HR. Ahmad (21144, 15367), sanadnya
dishahihkan oleh Ibnu Baz.

HR. Nasai (10405), Bazzar (2/282),
dihasankan oleh al-Albani dalam "al-
Silsilah ash-Shahihah" (1/449).

HR. Abu Dawud (5081), yang benar
bahwa hadits ini mauquf, tetapi
dihukumi sampai ke Nabi #. Lihat:
"al-Silsilah ash-Shahihah" (11/449).
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