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Vorwort

Vorwort

Alles Lob gebiihrt Allah, dem
Herrn der Geschopfe, und moge
Allah Seinen edlen Propheten,
seine Familie und seine Gefdhrten
in Ehren halten und ihnen
Wohlergehen bescheren! Dies ist
ein kleines Buch, das verschiedene
Aspekte {iber Bittgebete vereint:
Lobesformen fiir Allah, Bittgebete
aus dem Koran, Bittgebete des
Propheten (Allah halte ihn in Ehren
und beschere ihm Wohlergehen!),
wie der Prophet (Allah halte
ihn in Ehren und beschere ihm
Wohlergehen!) Zuflucht suchte,
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Vorwort

Bittgebete um Heilung (Ruqya) und
Gedenkformeln am Morgen und
Abend, auBerdemdas Verhaltenbei
Bittgebeten. Ich habe mich akribisch
darum bemiiht, authentische
Bittgebete auszuwihlen, damit
der Muslim sich mit Bittgebeten
beschiftigt, die so im Koran und
der Sunna vorkommen und viel
Gutes vereinen. Ich habe jedes Gebet
im Arabischen Original belassen
und die Deutsche Ubersetzung
hinzugefiigt. AulRerdem habe
ich eine genaue Umschrift fiir
die Aussprache des Bittgebets
angegeben. Am Ende des Buchs
sind die Quellen der Bittgebete mit
Angaben zu deren Authentizitit
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Vorwort

erwahnt. AbschlieRend bitte ich
Allah, den Edlen, dass dieses Werk
allein Thm gewidmet sein moge,
und mége Allah unseren Propheten
Muhammad, seine Familie und
seine Gefahrten in Ehren halten und
ihnen Wohlergehen bescheren!

Dr. ‘Abdullah ibn Hamud
al-Furayh
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*»  Bittgebeten  +*

O Muslim, du bist auf deinen
Herrn angewiesen und durch Thn
unabhingig.

Ich lege dir hier {berlieferte
Bittgebete ans Herz, stelle dich mit
deinem ganzen Herzen auf sie ein!

Es sind Bittgebete, die alles
Niitzliche vereinen, lerne also so
viele davon auswendig, wie du nur
kannst!
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Wie viele Bittgebete knnten dir
die Sorge um das abnehmen, was
du willst!

Es handelt sich um priagnante
Bittgebete von grofRer Bedeutung.

Mit ihnen fehlt nur noch eins:
Dass du mit Herzen dabei bist, und
du dich deinem Herrn demiitig
zuwendest -
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Das h bei Bittgebeten

Das Benehmen bei Bittgebeten

Erstens: Wer ein Bittgebet
spricht, muss sein Bittgebet
allein und aufrichtig Allah, dem
Erhabenen, widmen. Er muss
absolut iiberzeugt sein, dass nur
Allah, der Erhabene, sein Bittgebet
erhoren kann. Man bittet nur Allah,
den Erhabenen, und niemand
anderen. Man sucht Seine Nihe
durch keinen Mittler, sei dieser
ein Prophet, Gott Nahestehender,
Engel, rechtschaffener Mensch
oder sonst irgendjemand. Es heif3t
im Koran:

[Vé: 0] 65,01 4 Grald AT 1,2368
»Bittet also Allah aufrichtig fiir
Thn in der Religion!* [Koran 40:14.]
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Das h bei Bittgebeten

Zweitens: Du musst dir bewusst
sein, dass Bittgebete an sich eine ganz
besondere Form des Gottesdiensts
sind, die Allah, der Erhabene, liebt.
Du wirst hierfiir ganz unabhindig
davon belohnt, ob die Bittgebete
erhort wird oder nicht.

Drittens: Du musst fest darauf
vertrauen, dass Allah, der Erhabene,
deine Bittgebete erhdren kann.
AuBRerdem musst du {iberzeugt
sein, dass du nicht die Hilfe eines
Geschopfs brauchst, das dich Allah
ndherbringt, oder dhnliche Formen
des Aberglaubens, die den Muslim
der Gefahr aussetzen, sich Allah auf
unislamischem Wege zu nihern.
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Das h bei Bittgebeten

Viertens: Allah, der Erhabene,
freut sich immer auf deine Reue und
Zuwendung, egal wie weit dich deine
Stinden von Thm weggebracht haben.
Hiite dich also davor zu glauben,
dass deine Bitte nicht erhort wird
oder du gar die Hoffnung auf Seine
Barmherzigkeit  aufgibst. Denke
vielmehr daran, dass Er sich iiber
deine Reue und Zuwendung freut,
denn Er ist der Unabhingige. Denke
also an die Worte:

[o% 1o 1] §lan 5301 5235 T S

»Allah vergibt gewiss die Stinden
allesamt.“ Und es heil3t:

W\wﬁdb&é)@du\ %@

-

[VAT :3,a1] C%Q\CJ\J\&\ i >

& 10 & Zuriick zur ersten Seite



& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Das h bei Bittgebeten

, Und wenn dich Meine Diener
nach Mir fragen, so bin Ich gewiss
nahe; Ich erhore die Bitte des
Bittenden, wenn er Mich bittet.“

Fiinftens: Die Person, die
Bittgebete spricht, sollte sich nicht
von Verbotenem ernihren, denn
dies zdhlt zu den Hindernissen,
dass Bittgebete erhort werden.
So heilt es in einem Hadith, den
>Abli Hurayra tiberliefert, dass der
Gesandte Allahs (g)' einst einen
Mann erwéhnte, der lang auf
Reisen war, mit zerzaustem Haar
und vollig verstaubt. Er hob seine

Hinde gen Himmel und rief:

J) s A il aadd gl JRSEESIT
Aj’:/ Gr\Jp- ;i;hﬁa// cu) \; c:); \_,: cg.u_i.‘\

1 D.h.: Allah halte ihn in Ehren und beschere ihm
Wohlergehen!
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Das h bei Bittgebeten

-
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Dlraid 36 r}\i§” s Ldss >
(O
, O Herr, o Herr!“, doch war
sein Essen verboten, sein Trinken
verboten, seine Kleidung verboten
und er hat sich mit Verbotenem
erndhrt. Wie sollte da sein
Bittgebet erhort werden? (Dies
iiberliefert Muslim Nr. 1015.)
Sechstens: Wer Bittgebete

spricht, sollte sich an das Benehmen
und die Sunnahandlungen bei

Bittgebeten halten. Hierzu gehort:

{1 Man bittet im Zustand ritueller
Reinheit, das heillt, dass man
sich wie zum Gebet wischt.
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Das h bei Bittgebeten

Dies ist einem Hadith =zu
entnehmen, den *Abt Masa in al-
Buhari und Muslim {iberliefert. Der
Hadith nennt eine Begebenheit
zwischen °Abt Misa und seinem
Onkel °Abt ‘Amir, moge Allah mit
ihm zufrieden sein. Im Hadith bat
>Abi ‘Amir >Abt Masa darum, den
Propheten (£) darum zu bitten,
fiir ihn ein Bittgebet zu sprechen.
Als °Abt Miusa dies ausrichtete,
bat der Gesandte Allahs () um
Wasser, mit dem er sich zum Gebet
wusch. Dann hob er seine Hiande
hoch und sagte:

(ele gj cg{ﬁ,jg.c\ ;fm»
,0 Allah, vergib ‘Ubayd °Abii
‘Amir!“, sodass ich die helle Haut
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Das h bei Bittgebeten

seiner Achseln sehen konnte. Dann
sagte er:

b 555wl py Aas ﬁm»
«u»LJ\ j\ ‘@ub
,»,0 Allah, mach, dass er am Tag
der Auferstehung tiber vielen Deiner
Geschopfe” oder ,der Menschen
stehen wird!* Dies {iberliefern al-Buhari
Nr. 4323 und Muslim Nr. 2498,

{2 Man wendet sich der Qibla zu.

{3 Man hebt beide Hinde.

Diese beiden Sunnahandlungen
belegt ein Hadith, den ‘Abdullah
ibn ‘Abbas, moge Allah mit beiden
zufrieden sein, tiberliefert: ,,‘Umar
ibn al-Hattab, moge Allah mit ihm
zufrieden sein, berichtete mir
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Das h bei Bittgebeten

einst: Am Tag der Schlacht bei
Badr schaute der Gesandte Allahs
(#2) zu den Gotzenverehrern, die
tausend Mann zdhlten, und zu
seinen Gefdhrten, die 314 an der
Zahl waren. Dann wandte sich der
Prophet Allahs (£) der Qibla zu,
hob seine Hiande an und begann,
seinen Herrn anzurufen:

(5385 BT 24l 5585 G 341 2
,0 Allah, erfiille, was Du mir

versprochen hast! O Allah, erfiille,

"‘&

was Du mir versprochen hast!
(Muslim Nr. 1763.)

{4 Man beginnt bei seinem Bittgebet
damit, Allah zu lobpreisen und
Segenswiinsche fiir Seinen
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Das h bei Bittgebeten

Propheten (#) aufzusagen.
Von Fadala ibn ‘Ubayd,
einem Prophetengefihrten, ist
tiberliefert: ,Einst horte der
Gesandte Allahs (¥), dass ein
Mann im Gebet Bittgebete
sprach, ohne Allah zu lobpreisen
und Segenswiinsche fiir den
Propheten (£) aufzusagen. Da
sagte der Gesandte Allahs (&):
,Lass es bald geschehen!‘ Dann
rief er ihn und sagte:

J:- SEESSY esial {51
\k}agj\& ’W“KJ&;N/‘J“Z:)
«;LA.‘..;.\,.U:. V" < ’)aé

-

,Wenn jemand von euch
Bittgebete spricht, soll er damit
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Das h bei Bittgebeten — %

beginnen, seinen glorreichen
und majestdtischen Herrn zu
lobpreisen und zu loben. Dann
soll er Segenswiinsche fiir den
Propheten (£) aufsagen. Danach
kann er bitten, worum er will.*“

Wenn man damit beginnt, Allah
zu lobpreisen - insbesondere mit
Lobpreisungen aus dem Koran, mit
denen einige Suren beginnen, die
wir noch erwdhnen werden - und
anschlieRend Segenswiinsche fiir
den Propheten (£) auszusprechen,
und dann Allah mit verschiedenen
Lobesformeln lobt, von denen wir
einige nennen werden, dann wird
diese Bitte eher erhort.
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Das h bei Bittgebeten

{5 Man bittet Allah in der Hoffnung,
dass Er das Bittgebet erhort,
und wartet nicht ungeduldig
auf die Erfillung. Vielmehr
soll man iiberzeugt sein, dass
Allah die Bitte erhort. Von >Abt
Hurayra ist iiberliefert, dass
der Prophet () sagte:

5 b 56 6 el Sgasd Jiss ¥

(Jeraiis T e s 40

,Die Bitte des Dieners wird
erhort, solange er nicht um
eine Siinde oder den Bruch mit

Verwandten bittet oder ungeduldig

auf die Erfiilllung wartet.” Jemand

fragte: ,,0 Gesandter Allahs, was ist
mit der Ungeduld gemeint?“
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Das h bei Bittgebeten

’°’/\r.\3c¢3§33¢ 52355 0,50

3l ZL}} Sl Lo Jumdlid o]
Er antwortete: ,Indem man
sagt: ,Ich habe so viel gebetet,
doch kann ich nicht erkennen, dass
dies erhort wurde’, sodass man
verzweifelt und authort, Bittgebete

zu sprechen.” (Muslim Nr. 2735.)

{6 Mann bittet Allah, den Erhabenen,
bei Seinen schonsten Namen
und wechselt diese je nach
Art des Bittgebets. Wenn man
IThn etwa um Versorgung
bittet, sagt man: ,,0 Razzaq
,Versorger‘!“ Bittet man Thn
um Barmherzigkeit, sagt man:
,O Rahman, o Rahim - ,o0

& 19 [ Zuriick zur ersten Seite
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Das h bei Bittgebeten

el
!

Erbarmer, o Barmherziger
Und wenn man Thn um Stérke
bittet, sagt man: ,0 ‘Aziz ,0
Allméchtiger‘! Bittet man Thn
um Vergebung, sagt man ,,0
Gaftir ,o Vergebender!“ und
wenn man lhn um Heilung
bittet, sagt man: ,0 Safi ,o
Heilender‘!* So bittet man Thn
stets bei dem Namen, der der
Bitte entspricht. Denn es heif3t

im Koran:
(VA0 6158, 36 i A TN s
,Und Allahs sind die schonsten

Namen, also bittet IThn mit ihnen!*
[Koran 7:180.]
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Das h bei Bittgebeten

7% Man wiederholt die Bitte und

fleht Allah inbriinstig an. Ibn
‘Abbas, mdge Allah mit beiden
zufrieden sein, iiberliefert
im Zusammenhang mit dem

Bittgebet des Propheten (i)
bei Badr, dass er sagte:

((él&jugT;ﬁ\céhjuéjgéﬁ\»

,0 Allah, erfiille, was Du mir
versprochen hast! O Allah, erfiille,
was Du mir versprochen hast!* Er
rief seinen erhabenen Herrn so
lange an, bis sein Uberwurf von
seinen Schultern fiel und ’Aba
Bakr an seiner Seite sagte:

_)_3 .U:\ r_@.U\ cr.@_a w\j L.«js .UA\ r@.U\»
«F'é'f w\j
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Das h bei Bittgebeten

,OProphet Allahs, du hast deinen
Herrn bereits genug gebeten!®
(Muslim Nr. 1763.)

Ebenso ist in al-Buhari und
Muslim von °Abli Hurayra, moge
Allah mit ihm zufrieden sein,
liberliefert, dass der Prophet (&)
einst flir den Stamm Daws folgendes
Bittgebet sprach: , 0 Allah, leite
den Stamm Daws recht! O Allah,
leite den Stamm Daws recht!* (Al-
Buhari Nr. 2937, Muslim Nr. 2524.)

{8+ Man verheimlicht das Bittgebet
und sagt es nicht laut, denn es
heiflt im Koran:

[o0 a1, eNI] 325 a8 1455 1,631
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Das h bei Bittgebeten

,»Bittet euren Herrn inbriinstig
und leise!* [Koran 7:55.] Das Bittge-
bet leise aufzusagen gewéhrleistet
eher Aufrichtigkeit. In diesem Sin-
ne lobt Allah, der glorreiche und
majestatische, das Bittgebet Zaka-
riyyas, Friede sei mit ihm, folgen-
dermalfien:

[¥ s o] EOEES 5155 U455 (30 B

,Als er seinen Herrn mit leisem
Ruf anrief.” [Koran 19:3.] Nach
einer Deutung tat er dies, weil er
aufrichtig bitten wollte.

{9* Man sollte in das Bittgebet
Lobpreisungen fiir Allah, den

Erhabenen, integrieren, denn
Allah liebt es, wenn sich Sein

g3 Zuriick zur ersten Seite
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Das h bei Bittgebeten

Diener damit beschiftigt, Thn
zu lobpreisen, weil der Mensch
Allah damit dient, Thn zu
lobpreisen. Denn Allah selbst
braucht Seine Diener nicht. In
al-Buhari und Muslim ist von
Ibn Mas‘ad {iiberliefert, dass
der Prophet (£) sagte:

s i e 53 ) 22T 151
QLSS 735
»,Niemand mag Lob so sehr
wie Allah, deswegen lobt Er sich
selbst.”

{i0: Man bemiiht sich um Zeiten,
zu denen Bittgebete besonders
erhort werden, um in ihnen
Allah zu bitten.
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Das h bei Bittgebeten — %

Besondere Zeiten, zu denen
Bittgebete erhort werden, sind
laut den islamischen Quellen: Das
Bittgebet zwischen dem Gebetsruf
und der ’igama, im letzten Drittel
der Nacht, in der Stunde am
Freitag, nach den Pflichtgebeten,
in der Niederwerfung, bei Regen,
das Bittgebet des Muslims fiir
seinen Glaubensbruder in dessen
Abwesenheit, das Bittgebet der
Eltern fiir ihre Kinder, das Bittgebet
des Reisenden und das Bittgebet
des Unterdriickten.

Fos % Zuriick zur ersten Seite
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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»Alles Lob gebiihrt Allah, dem Herrn

der Geschopfe, des Erbarmers, des

Barmherzigen, des Herrschers am
Tag der Abrechnung.” [Koran 1:2-4.]
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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,Alles Lob gebiihrt Allah, dem
Urheber der Himmel und der Erde,
Der die Engel zu Boten mit zwei,
drei und vier Fliigeln machte. Er
fiigt der Schopfung hinzu, was Thm
gefillt; Allah hat wahrlich Macht

liber alle Dinge.* [Koran 35:1.]
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

NG i) gl el & ATy
£, 0 P A A
»Alles Lob gebiihrt Allah, Der die

Himmel und Erde erschuf und
die Finsternisse und das Licht

machte.” [Koran 6:1.]
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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»Alles Lob gebithrt Allah, Dem
gehort, was in den Himmeln und
was auf Erden ist, und Sein ist
alles Lob im Jenseits; und Er ist der

Weise und Kundige.“ [Koran 34:1.]
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

»oa
1
Al-hamdu lillahi hamdan katiran
tayyiban mubarakan fih

»Alles Lob gebiihrt Allah, ein
reiches, schones, gesegnetes Lob!“

31 »
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Rabbana laka al-hamdu milu-
s-samawati wa-I-ardi wa mil’u
ma Si’ta min say’in ba‘du, °ahla-
t-tand’i wa-I-magd, °ahaqqu ma
qala al-‘abdu, wa kulluna laka ‘abd.
Allahumma la mani‘a lima ’a‘tayta
wa la mu‘tiya lima mana‘ta, wa la

yanfa‘u da-I-gaddi, minka al-gadd
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

,Unser Herr, und Dein ist das Lob in
der Fiille der Himmel und Erde und
in der Fiille alles weiteren, was Du
willst! Der des Lobs und der Ehre
Wiirdige. Das Wahrhaftigste, was
ein Diener sagt, und wir alle sind
Deine Diener: O Allah, keiner hailt
zurlick, was Du gibst, keiner gibt,
was Du verwehrst, und es niitzt
keinem Michtigen etwas, von Dir

kommt die Macht!“
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allahumma laka-I-hamdu kulluh,
wa ’ilayka yargi‘u-1-"amru kulluh

,0 Allah, Dir gebiihrt alles Lob
und zu Dir kehrt alles zurtick.“
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allzhumma rabbana laka-I-hamdu
‘anta qayyimu-s-samawati wa-
[-ardi, wa laka-I-hamdu, ‘anta
rabbu-s-samawati wa-I-ardi wa
man fithinna wa laka-I-hamdu, anta
niiru-s-samawati wa-I->ardi wa man
fihinna. °Anta-I-haqq, wa gqawluka-
I-haqq, wa wa‘duka-I-haqq, wa
liga’uka-I-haqq, wa-I-gannatu haqq,
wa-n-naru haqq, [wa-n-nabiyyiina
haqq, wa Muhammadun haqq],
wa-s-sa‘atu haqq. Allahumma laka

Zuriick A
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

aslamt, wa ‘alayka tawakkalt, wa
bika amant, [wa ’ilayka *anabt], wa
bika hasamt, wa ’ilayka hakamt, fa-
gfir Ii ma gaddamtu wa ma °ahhart,
wama’asrartu wama’a‘lant, wama
’anta ‘a‘lamu bihi minni [*anta-I-
muqgaddimu wa ’anta-I-mu’ahhir],
1a ’ilaha °illa *ant
,,0 Allah, unser Herr, Du bist der
Hiiter der Himmel und Erden, Dir
gebiihrt das Lob! Du bist der Herr
der Himmelssphdren und Erden
und dessen, der darin weilt! Dir
gebiihrt das Lob, Du bist das Licht
der Himmelssphdren und Erden
und dessen, der darin weilt! Du
bist die Wahrheit, Dein Wort ist
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

die Wahrheit, Dein Versprechen
ist die Wahrheit. Das Treffen mit
Dir ist die Wahrheit, das Paradies
ist wahr, die Holle ist wahr, die
Propheten sind wahr, Muhammad
(22) ist wahr und die letzte Stunde
ist wahr. O Allah, Dir habe ich mich
hingegeben, an Dich glaube ich,
auf Dich verlasse ich mich, Dir
wende ich mich zu, an Dich wende
ich meine Klage und Dir {iberlasse
ich das Urteil! So vergib mir, was
ich begangen habe und begehen
werde, was ich heimlich und offen
tat und was Dubesser als ich weil3t.
Du bist der Erste und Letzte! Es
gibt nichts Verehrungswiirdiges
auller Dir!“
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allahumma malika-I-mulki tu’ti-
I-mulka man tasa’u wa tanzi‘u-I-
mulka mimman tasa’u wa tuizzu

man tasa’u wa tudhillu man tasa’u
biyadika-I-hayr, ’innaka ‘ala kulli
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Say’in qadir. tualigu-I-layla fi-n-
nahari wa tiligu-n-nahara fi-I-layli
wa tuhrigu-I-hayya min al-mayyiti
wa tuhrigu-I-mayyita min al-hayyi
wa tarzuqu man tasd’u bi-gayri

hisab

,0 Allah, Herrscher des Reichs,
Du gibst die Herrschaft, wem Du
willst und nimmst die Herrschaft,
wem Du willst. Und Du ehrst, wen
Du willst, und erniedrigst, wen Du
willst. In Deiner Hand ist das Gute.
Du hast wahrhaftig Macht iiber
alle Dinge. * Du ldsst die Nacht
in den Tag und den Tag in die
Nacht {ibergehen, und Du lésst das

40
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Lebendige aus dem Toten erstehen
und das Tote aus dem Lebendigen
erstehen. Und Du versorgst, wen

Du willst, ohne abzurechnen.*

(Es handelt sich um zwei Verse
(26 f.) der Sure (3) *Ali ‘Imran. Zu
Beginn des ersten Verses habe ich
das einleitende qul ,,sag!“ bewusst

ausgelassen, um nur ab dem Beginn
des Bittgebets zu zitieren.)
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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i Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Allahumma  rabba-s-samawati wa
rabba-I-ardi wa rabba-I-‘arsi-I-‘azim,
rabbana wa rabba kulli say’, faliga-
I-habbi wa-n-nawa, wa munzila-
t-tawrati wa-l-ingili wa-I-furgan,
’atdu bika min sarri kulli say’in *anta
’ahidun  bi-nasiyatih. Allahumma
’anta-I-"awwalu falaysa qablaka say’,
wa *anta-I-"ahiru falaysa ba‘daka say”,
wa ’anta-z-zahiru falaysa fawqaka
Say’, wa ’anta-I-batinu falaysa diinaka
Say’, iqdi ‘anna-d-dayna wa °agnina
min al-faqr

, 0 Allah, Herr der Himmel und
Erde, Herr des gewaltigen Throns!
Unser Herr und der Herr aller

Zuriick . q
£ a3 [& Zuriick zur ersten Seite



& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen 25+

Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Dinge, der das Korn und den
Kern Offnende, der Offenbarer
der Thora, des Evangeliums und
des Furqan (Korans)! Ich suche
Zuflucht bei Dir vor dem Ubel aller
Dinge, die Du am Schopf ergreifen
wirst. O Allah, Du bist der Erste,
daher kam Dir nichts zuvor, und
Du bist der Letzte, also wird nach
Dir nichts sein! Und Du bist der
Offenbare, also ist nichts {iber
Dir! Und Du bist der Subtile, also
entgeht Dir nichts! Tilge unsere
Schuld und verschone uns vor der

Armut!“
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allzhumma ’inni  “ushiduka
wa ‘ushidu mald’ikataka wa
hamalata ‘arsik, wa °ushidu man
fi-s-samawati wa-I-ardi ’annaka
’anta Allahu 12 ’ilaha °illa °anta,
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

wahdaka 1a Sarika lak, wa °anna
Muhammadan ‘abduka wa rasiiluk

,0 Allah, ich rufe Dich zum Zeugen,
Deine Engel und die Trédger Deines
Throns. Ich rufe zum Zeugen, wer
in den Himmeln und auf Erden
lebt, dass Du Allah bist, neben dem
es nichts Verehrungswiirdiges
gibt, Du allein, ohne Teilhaber. Und
ich bezeuge, dass Muhammad Dein

Diener und Gesandter ist.“
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allahumma “inni ‘as‘aluka bi-
’anni’ashadu ’annaka’anta Allahu
1a ’ilaha °illa °anta, al->’Ahadu-s-
Samad, al-ladi lam yalid wa lam
yilad, wa lam yakun lahu kufuwan

’ahad
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,,0 Allah, ich bitte Dich, indem ich
bezeuge, dass Du Allah bist, es gibt
nichts Verehrungswiirdiges auller
Dich, den Einzigen, Absoluten,
der weder zeugte noch gezeugt
wurde und dem nie irgendjemand

ebenbiirtig sein kann!*

(In einem Hadith steht, dass dieses
Bittgebet Allahs hochsten Namen
enthalt, wer Allah Thn mit diesem
Namen um etwas bittet, dessen
Bitte wird Er erhoren, und Er wird
das geben, worum Er gebeten

wurde.)
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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’ilaha ’illa Allahu-I-‘Azimu-I-
Halim, [a ’ilaha °illa Allahu rabbu-
I-<arsi-1-‘azim, 13 °ilaha °illa Allahu
rabbu-s-samawati wa rabbu-I-ardi
wa rabbu-I-‘arsi-I-karim
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

,»Es gibt nichts Verehrungswiirdiges
auller Allah, dem Allmichtigen
und Nachsichtigen! Es gibt nichts
Verehrungswiirdiges auller Allah,
dem Herrn des gewaltigen Throns!
Es gibt nichts Verehrungswiirdiges
auller Allah, dem Herrn der Himmel
und Erde und Herrn des edlen
Throns!*

(Dies gehort zu den Bittgebeten bei

Kummer und Sorgen.)
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allahu, A]]a'vhu rabbz', 1a °usriku bihi
say’an.

,Allah, Allah ist mein Herr, neben
dem ich nichts verehre.”

(Dies gehort zu den Bittgebeten
bei Kummer und Sorgen.)
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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L3 °ilaha °illa Allahu wahdahi la
Sarika lah, Allahu ’akbaru kabira,
wa-I-hamdu lillahi kathira, Subhana-
llahi rabbi-lI-alamin, 1a hawla wa

la quwwata °illa bi-1lahi-I-‘azizi-1-

hakim
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Es gibt nichts Verehrungswiirdiges
auler Allah allein, ohne Teilhaber,
Allah ist bei weitem am gréften
und Allah ist stets zu loben.
Erhaben iiber jeden Makel ist
Allah, der Herr der Geschdopfe,
und es bestehen weder Macht
noch Kraft auler durch Allah den

Allméchtigen und Weisen.*
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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La ’ilaha ’illa Allahu wahdaha Ia
Sarika lah, lahu-I-mulku wa lahu-
I-hamd, wa huwa ‘ala kulli Say’in
qadir. Subhan Allah, wa al-hamdu
lillah, wa 13 ilaha °illa Allahu, wa
Allahu °akbar, wa Ia hawla wa la
quwwata ’illa billahi-I-‘Aliyyi-I-

‘Azim
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

,»Es gibt nichts Verehrungswiirdiges
auller Allah allein, der keinen
Teilhaber hat, Sein ist die
Herrschaft und Sein ist das Lob und
Er hat Macht {iber alle Dinge. Allah
ist erhaben tiber jeden Makel, alles
Lob gebiihrt Allah, es gibt nichts
Verehrungswiirdiges auller Allah
und Allah ist am gréRten. Und es
bestehen weder Macht noch Kraft
auller durch Allah, den Hochsten

und Gewaltigen.”
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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’ilaha illa Allah, wahdahu Ia
Sarika lah, ’angaza wa‘dah, wa
nasara ‘abdah, wa hazama al-

’ahzaba wahdah

,»Es gibt nichts Verehrungswiirdiges
auller Allah allein, ohne Teilhaber,
Er hielt Sein Versprechen, stand
Seinem Diener bei und besiegte die

'“

Heerscharen allein!
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allahumma °anta rabbi Ia °ilaha
’illa *ant, halagtani wa ’ana ‘abduk,
wa ’ana ‘ala ‘ahdika wa wa‘dika
ma stata‘t, ’a‘adu bika min Sarri
ma sana‘t, >abi’u laka bi ni‘matika
‘alayya wa ’abi’u bi-danbi, fa-gtir
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Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen

Ii, fa-’innahi 13 yagfiru-d-duniiba
’il13 *ant

,0 Allah, Du bist mein Herr, es gibt
nichts Verehrungswiirdiges auller
Dich. Du hast mich erschaffen und
ich bin Dein Diener. Und ich halte
den Bund und das Versprechen mit
Dir ein, so gut ich kann. Ich suche
Zuflucht bei Dir vor dem Ubel, das
ich begangen habe. Ich bekenne
vor Dir Deine Gnadenwerweise
an mich, und ich bekenne vor Dir
meine Silinde, so vergib mir, denn
niemand auller Dir vergibt die

Siinden!*
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allzhumma °inni *as‘aluka bi’anna

laka al-hamdu 14 °ilaha °illa *anta
al-Mannan, Badi® as-samawati wa-

i

[-ardi, ya Dal-Galali wa-I-ikram,
ya Hayyu ya Qayyum

, 0 Allah, ich bitte Dich, weil Dir
das Lob gebithrt und es nichts
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i Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen £

Verehrungswiirdiges auller Dir

gibt, dem stets Gebenden, dem

Urheber der Himmel und Erde! O

Glorreicher und Edler! O Lebendiger
und Bestandiger!*

(In einem Hadith steht, dass dieses

Bittgebet Allahs hochsten Namen

enthalt, wer Allah Thn mit diesem

Namen um etwas bittet, dessen

Bitte wird Er erhoren, und Er wird

das geben, worum Er gebeten
wurde.)
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Subhanaka ma ’a‘zamaka rabbana

»Erhaben bist Du {ber jeden
Makel, wie gewaltig Du doch bist,
unser Herr!*
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Subhana Di al-gabariit, wa-I-malakait,
wa-I-kibriya’, wa al-‘azama
,Erhaben ist der Inhaber der
Gewalt, der Macht, der Erhabenheit
und GroRe!
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b Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen
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Allahu *akbar Allahu *akbar Allahu

’akbar, Di al-malakit wa-I-gabarat
wa-I-kibriya’, wa-I-‘azama

»Allah ist am groflten”, dreimal,
,,der Inhaber der Gewalt, der Macht,

der Erhabenheit und GroRe!*
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Allahu ‘akbaru kabiran, wa-I-
hamdu lillahi katiran, wa subhana
Allahi bukratan wa asilan

»Allah ist bei weitem am gréRten

und Allah ist stets zu loben! Und

Erhaben {iber jeden Makel ist Allah
morgens und abends!*
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Es ist erwlinscht, dass der Bittende nach
der Lobpreisung Allahs Segenswiinsche
fiir den Propheten (&) erwahnt:
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,O Allah, halte Muhammad in
Ehren und die Familie Muhammads
in Ehren, wie Du auch °Ibrahim
und die Familie ’Ibrahims in Ehren

hiltst! Du bist ja der Lobenswerte
und Glorreiche!*
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Bittgebete aus dem Koran
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»Allah allein soll mir gentigen. Es
gibt nichts Verehrungswiirdiges
auller Thn. Auf Thn vertraue ich,

und Er ist der Herr des gewaltigen

Throns.“ [Koran 9:129.]
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Bittgebete aus dem Koran

»ES gibt nichts Verehrungswiirdiges
auer Dich. Uber jeden Makel erhaben
bist Du! Ich habe gewiss zu den
Ungerechten gehdrt! [Koran 21:87]
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,Mein Herr, mach, dass ich und
meine Kinder das Gebet stets
einhalten. Unser Herr! Und nimm
mein Gebet an!“ [Koran 14:40.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Mein Herr, schenke mir von Dir
gute Nachkommen! Du bist ja der

Erhorer des Gebets!* [Koran 3:38.]
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§s———————— Bittgebete aus dem Koran —————————#
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»,Unser Herr, vergib uns unsre
Sinden und unser Vergehen in
unserer Sache; und festige unsere
Schritte und hilf uns gegen das

?

ungldubige Volk!* [Koran 3:147.]
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Bittgebete aus dem Koran
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»,Mein Herr, vergib und hab
Erbarmen, denn Du bist der beste
Erbarmer.” [Koran 23:118.]
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Bittgebete aus dem Koran
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»Herr, ich habe mir gewiss
Unrecht getan, so vergib mir!“

[Koran 28:16.]
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Bittgebete aus dem Koran
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, Unser Herr, iiberschiitte uns mit
Standhaftigkeit und festige unsere
Schritte und hilf uns gegen das

ungldubige Volk!* [Koran 2:250.]
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Bittgebete aus dem Koran
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»Unser Herr, lass unsere
Herzen sich nicht (von Dir)
abkehren, nachdem Du uns
rechtgeleitet hast! Und schenke
uns Barmherzigkeit von Dir, denn
Du bist ja wahrlich der unablidssig
Gebende.* [Koran 3:8.]
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,Mein Herr, 6ffne mir mein Herz
* und erleichtere mir meine

Angelegenheit!* (Koran 20:25 f.)
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»Schaden hat mich getroffen, und
Du bist ja der Barmherzigste aller

Barmherzigen!* [Koran 21:83]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Mein Herr, ich suche Zuflucht bei
Dir vor den Einfliisterungen der

Satane! * Und ich suche Zuflucht
bei Dir, mein Herr, davor, dass sie

zu mir gelangen!* [Koran 23:97 f.]
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Bittgebete aus dem Koran
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, Unser Herr, wende von uns die
Strafe der Holle ab, denn ihre Pein

'((

ist gewiss bedriickend!
[Koran 25:65.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Unser Herr umfasst alle Dinge
mit Wissen. Auf Allah vertrauen
wir. O unser Herr, so entscheide

Du zwischen uns und unseren
Leuten nach der Wahrheit, denn
Du bist der beste Entscheider!*

[Koran 7:89.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Versorge uns, und Du bist der
beste Versorger!“ [Koran 5:114.]
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»Unser Herr, gewédhre uns Deine

Barmherzigkeit und bereite uns
einen Weg fiir unsere Sache!*

[Koran 18:10.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Mein Herr, schenke mir
Weisheit und rechne mich zu den

Rechtschaffenen!* [Koran 26:83.]
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,Mein Herr, mehre mein Wissen!“
[Koran 20:114.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Mein Herr, ich bin auf das Gute,
das Du zu mir herabsendest,
angewiesen!“ [Koran 28:24.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,Unser Herr, gewédhre uns an
unseren Frauen und Kindern

Augentrost und mache uns
zu einem Vorbild fiir die

Gottesflirchtigen!* [Koran 25:74.]
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Bittgebete aus dem Koran
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»Mein Herr, gib mir ein, dankbar
fiir die Gnade zu sein, die Du
mir und meinen Eltern gewdhrt
hast, und Gutes zu tun, das Dir
wohlgefillig sei, und nimm mich
in Deiner Barmherzigkeit unter
Deinen rechtschaffenen Dienern

aufl“ [Koran 27:19.]
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Bittgebete aus dem Koran
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,unser Herr, nimm von uns an,
denn Du bist ja der Horende
und Allwissende! [...] Und nimm
unsere Reue an, Du bist ja der
die Reue Annehmende und
Barmherzige! [Koran 2:127 f.]
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Allahumma ba‘id bayni wa bayna
hatayaya kama ba‘adta bayna al-
masriqi wa-I-magrib, Allahumma
naqqini min hatadyaya kama
yunaqqa at-tawbu-I-’abyadu min
ad-danas, Allahumma gsilni min
hatayaya bi-t-talgi wa al-ma’i wa
al-barad
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Bittgebete fiir das Gebet

,O0 Allah, entferne mich von
meinen Siinden so weit, wie du den
Osten vom Westen entfernt hast!
O Allah, reinige mich von meinen
Stinden, wie das weille Gewand
vom Schmutz gereinigt wird! O
Allah, wasche meine Siinden mit
Wasser, Eis und Hagel ab!*

(Dies gehort zu den Bittgebeten,
mit denen man das Gebet erdffnet.)
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Allahumma rabba Gibra’lla wa
Mika’ila wa ’Israfil, Fatira as-
samawati wa al->ard, ‘alima al-gaybi
wa as-Sahada, *anta tahkumu bayna
‘Gbadika fi ma kand fihi yahtalifin,
ihdini lima-htulifa fthi mina al-
haqqi bi-idnik, ’innaka tahdi man
tasa’u °ila siratin mustagim
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Bittgebete fiir das Gebet

,0 Allah, Herr von Gibril, Mik2il
und °Israfil, Urheber der Himmel
und Erde, Kenner des Verborgenen
und Offenbaren! Du richtest
zwischen Deinen Diener in dem,
worliber sie uneins waren! Leite
mich in dem Bereich der Wahrheit,
woriiber sie mit Deiner Erlaubnis
uneins waren! Du leitest ja, wen Du
willst, auf einen geraden Weg!“

(Dies gehort zu den Bittgebeten,
mit denen man das Gebet erdffnet.)
(Dies sagt man auch, wenn man
die Wahrheit nicht erkennt oder
Zweifel im Herzen hat.)
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Waggahtu waghiya lilladi fatara as-
samawati wa al-’arda hanifan wa ma
’ana mina al-musrikin, °inna salati
wa nusuki wa mahyaya wa mamati
lillahi rabbi-l-alamin, 1a Sarika lah,
wa bi-dalika *umirtu wa ’ana mina al-
muslimin. Allahumma “anta al-Malik,
[a °ilaha °illa ’ant, *anta rabbi wa ’ana
abduk, zalamtu nafsi wa-‘taraftu
bi-danbi, fa-gfir Ii duniibi gami‘an,
’innaht 12 yagfiru-d-dunaba ’illa °ant,
wa-hdini li-’ahsani-1-ahlaq, 1a yahdi
li’ahsaniha ’illa °ant, wa-srif ‘anni
sayyi’aha, 1a yasrifu ‘anni sayyi’aha
’illa ’ant, labbayka wa sa‘dayk, wa
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Bittgebete fiir das Gebet

al-hayru kulluhti bi-yadayk, wa-s-

Sarru laysa ilayk, *ana bika wa ’ilayk,

tabarakta wa taQlayt, *astagtiruka wa
’atabu ’ilayk

sIch habe mein Gesicht aufrichtig
dem zugewandt, der die Himmel
und Erde zuerst erschuf, und er
(Ibrahim) gehoérte nicht zu den
Gotzenverehrern! Mein Gebet, meine
Riten, mein Leben und mein Tod sind
fiir Allah, den Herrn der Geschdpfe, Er
hat keinen Teilhaber. Und dies wurde
mir geboten, und ich gehdre zu den
ersten Gottergebenen (Muslimen).
O Allah, Du bist der Koénig, es gibt
nichts Verehrungswiirdiges auller
Dich. Du bist mein Herr und ich bin
Dein Diener. Ich habe mir Unrecht
angetan und meine Siinde begangen,

& o1 & Zuriick zur ersten Seite
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Bittgebete fiir das Gebet

so vergib mir all meine Stinden, denn
die Siinden vergibt niemand aufler
Dir! Und fithre mich zum besten
Benehmen, zu ihm kann niemand
auler Dir fithren! Und halte alles
schlechte Benehmen von mir ab, dies
kann niemand auRer Dir abhalten!
Ich bin stets zu Deinen Diensten und
strebe nach Deiner Zufriedenheit, das
Gute liegt allesamt in Deinen Hinden!
Und das Uble gelangt nicht zu Dir. Ich
bestehe durch Dich und gehe zu Dir!
Gesegnet und erhaben bist Du, ich
bitte Dich um Vergebung und wende

mich Dir reumiitig zu.*

(Dies gehort zu den Bittgebeten, mit
denen man das Gebet erdffnet.)
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Subhanaka Allahumma rabbana

wa bi-hamdik, Allahumma-gfir It

,Erhaben bist Du, o Allah, unser
Herr, und mit Deinem Lob (preise

ich Dich); o Allah, vergib mir!*“

(Dies ist ein Bittgebet, das man in
der Verbeugung und Niederwerfung
im Gebet aufsagen kann.)
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Allahumma °a‘Gdu bi-ridaka min
sahatik, wa bi-mu‘afatika min
‘uqubatik, wa °a‘adu bika mink, la
’uhsi tana’an ‘alayk, °anta kama
’atnayta ‘ala nafsik

,,O Allah, ich suche Zuflucht bei
Deiner Zufriedenheit vor Deinem
Zorn, bei Deiner Nachsicht vor
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——

Deiner Strafe, und ich suche
Zuflucht bei Dir vor Dir! Ich kann
dich mit Lob nicht gebiihrend
erfassen! Du bist so, wie Du Dich

selbst lobst!*

(Dies ist ein Bittgebet, das man
in der Niederwerfung im Gebet

aufsagen kann.)
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Allahumma-gtir Ii danbi kullah,
diqqahti wa gillah, wa awwalahi wa
’ahirah, wa ‘alaniyatahii wa sirrah

»,0 Allah, vergib mir all meine
Stinden, die leichten wie schweren,
die ersten und letzten, die

l((

offenbaren und geheimen!

(Dies ist ein Bittgebet, das man
in der Niederwerfung im Gebet
aufsagen kann.)
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Allahumma-gal Ii fi qalbi niran,
wa fi lisani niaran, wa f1 sam9
niiran, wa fi basari niiran, wa min
fawqf niiran, wa min tahti niran,
wa ‘an yamini niiran, wa ‘an Simali
niiran, wa min bayni yadayya
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§s————————— Bittgebete fiir das Gebet

niiran, wa min halfi niiran, wa-g‘al
T nafsi niiran, wa ’a‘zim Ii ntiran

, 0 Allah, erfiille mein Herz mit
Licht, meine Zunge mit Licht, mein
Gehor mit Licht, mein Augenlicht
mit Licht, tiber mir Licht, unter
mir Licht, rechts von mir Licht,
links von mir Licht, vor mir Licht,
hinter mir Licht! Und gewé&hre in
mir selbst Licht und beschere mir
iberwéltigendes Licht!*

(Dies ist ein Bittgebet, das
man in der Niederwerfung im
Gebet aufsagen kann, und zwar
insbesondere beim freiwilligen

Gebet in der Nacht.)
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§s————————— Bittgebete fiir das Gebet
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Allahumma °inni ’a%adu bika min
‘adab al-qabr wa min ‘adab an-nar
wa min fitnat al-mahya wa-I-mamat
wa min fitnat al-masih ad-daggal!

,0 Allah, ich suche Zuflucht bei
Dir vor der Pein im Grab und
der Pein des Feuers, und vor der
Versuchung des Lebens und des
Todes und vor der Versuchung des
falschen Messias!“
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——

(Dies ist ein Bittgebet, das man im
letzten tasahhud vor dem salam
aufsagt.)
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Allahumma °a‘inni ‘ala dikrika wa

Sukrika wa husni ‘ibadatik

,,0 Allah, stehe mir bei, Deiner zu
gedenken, Dir zu danken und Dich
aufs Beste zu verehren!“

(Dies ist ein Bittgebet, das man im
letzten taSahhud vor dem salam
aufsagt.)
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Allahumma-gfir Ii ma qaddamtu

wa ma ’ahhart, wa ma °asrartu wa

ma ‘a‘lant, wa ma ’asraftu wa ma

’anta ’a‘lamu bihi minni, ’anta al-

muqgaddimu wa °anta al-mu’ahhir,
1a °ilaha °illa >ant
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——

»,0 Allah, vergib mir, was ich
begangen habe und begehen
werde, was ich heimlich und offen
tat, was ich malllos begangen habe
und was Du besser als ich weil3t.
Du bist der Erste und Letzte! Es
gibt nichts Verehrungswiirdiges
auler Dir!*

(Dies ist ein Bittgebet, das man im
letzten tasahhud vor dem salam
aufsagt.)
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——
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Allzhumma ’inni *a‘adu bika mina
al-mdtami wa al-magram

,0 Allah, ich suche Zuflucht bei Dir
vor der Siinde und der Schuld!“

(Dies ist ein Bittgebet, das man im
letzten taSahhud vor dem salam
aufsagt.)
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——
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Allahumma ’inni °as‘aluka al-gannata
wa *a‘tdu bika mina an-nar

,0 Allah, ich bitte Dich um das
Paradies und suche Zuflucht bei
Dir vor der Holle!

(Dies ist ein Bittgebet, das man im
letzten tasahhud vor dem salam
aufsagt.)
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——
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Allzhumma ’inni *a‘adu bika mina
al-buhli, wa °a‘adu bika mina al-
gubni, wa *a‘tdu bika °an °uradda
’i14 *ardali-I-‘umur, wa *a‘adu bika
min fitnati-d-dunya wa ’aadu bika
min ‘adabi-I-qgabr
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Bittgebete fiir das Gebet

, 0 Allah, ich suche Zuflucht
bei Dir vor dem Geiz, ich suche
Zuflucht bei Dir vor Feigheit, ich
suche Zuflucht bei Dir davor, das
unwiirdige Alter zu erreichen. Und
ich suche Zuflucht bei Dir vor der
Versuchung des Diesseits und ich
suche Zuflucht bei Dir vor der Pein
im Grab!*

(Dies ist ein Bittgebet, das man im
letzten taSahhud vor dem salam
aufsagt.)
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Allzhumma ’inni zalamtu nafsi
zulman katiran, wa [a yagfiru-
d-dunuba ’illa ‘ant, fa-gfir Ii
magfiratan min ‘indika wa-rhamni,
’innaka ’anta al-Gafuru-r-Rahim

,,O Allah, ich habe meiner Seele
gegeniiber sehr unrecht gehandelt
und niemand denn Du vergibt die
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§s————————— Bittgebete fiir das Gebet

Siinden So vergib mir mit Deiner
Vergebung und erbarme Dich
meiner, denn Du bist wahrhaftig
der Vergebende und Barmherzige!*

(Dies ist ein Bittgebet, das man in
der Niederwerfung oder nach dem
letzten tasahhud vor dem salam

aufsagt.)
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——
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Allahumma hasibni hisaban
yasiran

,,0 Allah, rechne leicht mit mir ab!*

(Dies ist ein Bittgebet, das man in
der Niederwerfung oder nach dem
letzten tasahhud vor dem salam

aufsagt.)
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§s———————— Bittgebete fiir das Gebet ——
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Rabbi gini ‘adabaka yawma
yaqumu ‘Gbaduk
,Mein Herr, verschon mich vor

Deiner Strafe am Tag, da Du Deine
Diener auferstehen ldsst!*

(Dies ist ein Bittgebet, das man in

der Niederwerfung oder nach dem

letzten tasahhud vor dem salam
aufsagt.)
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Prophetische
Bittgebete
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Allahumma rabbana °atina fi ad-
dunya hasanatan wa fi al-’ahirati
hasanatan wa-qina ‘adab an-nar

,Unser Herr, beschere uns im

Diesseits Gutes und im Jenseits

Gutes und verschone uns vor der
Pein des Feuers!“

(Dies war das hdufigste Bittgebet
des Propheten (££))
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Allahumma-gfir Ii wa-rhamni wa-
hdini wa ‘fini wa-rzugni
,0 Allah, vergib mir, erbarme Dich

meiner, leite mich recht, verschone
mich und versorge mich!*

(Dies ist ein Bittgebet, das das Beste

im Diesseits und Jenseits vereint.)
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§s—————————— Prophetische Bittgebete
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Allahumma-kfini bi-halalika ‘an
haramika, wa ‘agnini bi-fadlika
‘amman siwak

, 0 Allah, lass mir das von Dir
Erlaubte geniigen, um nichts von
Dir Verbotenes zu verlangen!
Und mache mich durch Deine
gewaltige Giite von allen aufler Dir
unabhéngig!*

(Dies ist ein Bittgebet zur Tilgung
von Schulden.)
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Allahumma musarrifa al-qulab, sarrif
qulabana ‘ala ta‘atik! Ya mugqalliba
al-qulib, tabbit qalbi ‘ala dinik!

,O Allah, Du Lenker der Herzen,
lenke Unsere Herzen dazu, Dir zu
gehorchen! ,,0 Wender der Herzen,
festige mein Herz in Deiner Religion!

(Dies ist ein Bittgebet um Festigung

in der wahren Religion, es handelt

sich um eines der haufigsten
Bittgebete des Propheten (££))
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Prophetische Bittgebete

{5

sl o di g dllf ) 4

sjr,ur,suj Ladlle Gl
E2E U aloTy ol 201 0 G
wwu S 2 Il 21
e 52 9l ke dlL G s
_jj:j:ws\cbﬂuﬁdc-’)“‘)
75 Gy ol ) r*@”‘ Wy
)u\uﬁuu \3@& \éﬂ
Gy gee 51 38 %ﬂ‘

/

z0 7 . ““ /a» °
«\ J A LS Jaﬁ- Q
£ 16 %

f

A3\



% ische Bittgebete und L fiir Allah, den Erhabenen |

£

———————— Prophetische Bittgebete ——

Allahumma ’inni ’as‘aluka mina
al-hayri kullihi 4gilihi wa *agilihi,
ma ‘alimtu minhu wa ma lam
’alam, wa ’a‘Udu bika mina as-
Sarri kullihi <4gilihi wa ’agilihi,
ma ‘alimtu minhu wa ma lam
a‘lam. Allahumma °inni ’as‘aluka
min hayri ma sdalaka ‘abduka
wa nabiyyuka Muhammad, salla
Allahu ‘alayhi wa sallam, wa *a‘adu
bika min sarri ma ‘ada minhu
‘abduka wa nabiyyuka, Allahumma
’inni ’as‘aluka al-gannata wa ma
qarraba ‘ilayhd min qawlin ‘aw
‘amal, wa ’a‘adu bika mina an-nari
wa ma qarraba ’ilayha min qawlin
‘aw  ‘amal, wa ‘as‘aluka kulla
qada’in taqdihi Ii hayran

Vor Zuriick . o
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Prophetische Bittgebete

,,0 Allah, ich bitte Dich um alles
Gute, das baldige wie spdtere, was
ich davon weild oder auch nicht
weill! Undichsuche ZufluchtbeiDir
vor allem Ubel, dem baldigen wie
spateren, was ich davon weifl oder
auch nicht weil! O Allah, ich bitte
Dich um das Gute, um das Dich Dein
Diener und Prophet Muhammad
(£2) bat, und ich suche Zuflucht bei
Dir vor dem, wovor Dein Diener
und Prophet Muhammad () bei
Dir Zuflucht suchte! O Allah, ich
bitte Dich um das Paradies und
die Worte und Taten, die mich in
seine Ndhe bringen! Und ich suche
Zuflucht bei Dir vor der Holle und

& o118 % Zuriick zur ersten Seite
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§s—————————— Prophetische Bittgebete

den Worten und Taten, die mich in
ihre Ndhe bringen! Und ich bitte
Dich, dass alles, was Du fiir mich
bestimmist, gut fiir mich sein soll!*

(Es handelt sich um ein besonders
umfangreiches und vollkommenes
Bittgebet.)

Zurii P q
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Ya Hayyu ya Qayyum, bi-rahmatika
’astagit, °aslih Ii sani kullah, wa la
takilni °ila nafsi tarfata ‘ayn

»,0 Lebendiger, o Bestdndiger!
Bei Deiner Barmherzigkeit bitte
ich um Beistand! Richte all meine
Angelegenheiten und iiberlass mich

'“

keinen Augenblick mir selbst!

(Dies ist ein Bittgebet bei Kummer
und Sorgen.)
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Prophetische Bittgebete
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Allahumma ‘inni ‘abduka, ibnu
‘abdik, ibnu ’amatik, nasiyati bi
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4 Prophetische Bittgebete —————————

yadik, madin fiyya hukmuk, ‘adlun
fiyya qada’uk, °as‘aluka bi-kulli
ismin huwa lak, sammayta bihi
nafsak, ’aw ’anzaltahu fi kitabik,
’aw ‘allamtahi ahadan min halqik,
’aw istatarta bihi fi ‘ilmi-I-gaybi
‘indak, °an tag‘ala al-qur’ana rabi‘a
qalbi, wa niira sadri, wa gala’a
huzni, wa dahaba hammi

,,0 Allah, ich bin Dein Diener und
der Sohn Deines Dieners und
Deiner Dienerin. Meine Stirn
ist in Deiner Hand, iiber mich
ergeht Dein Urteil, gerecht ist
Deine Bestimmung {iber mich!
Ich bitte Dich bei jedem Namen,

Zurii P q
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Prophetische Bittgebete

der Dir zusteht, mit dem Du Dich
benannt hast, den Du in Deinem
Buch herabgesandt hast, den Du
irgendeinem Deiner Geschopfe
gelehrt hast, oder den Du im
Verborgenen bei Dir behalten hast,
dass Du den Koran zum Friihling
meines Herzens, Licht meiner
Brust, Trost fiir meine Trauer und
Beseitigung meiner Sorge machst!“

(Dies ist ein Bittgebet bei Kummer

und Trauer.)
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Allzhumma 12 sahla ‘illa ma

ga‘altahii sahlan, wa ’anta tag‘alu-
I-hazna sahlan ’ida si’ta

, 0 Allah, es ist nur leicht, was Du
leicht machst, und Du machst das
Schwere leicht, wenn Du willst!*

(Dies ist ein Bittgebet zur
Erleichterung in schwierigen
Situationen.)
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Allahumma ’inni *as‘aluka al-huda
wa at-tuqa wa al-‘afafa wa-I-gina!

,0 Allah, ich bitte Dich um
Rechtleitung und Gottesfurcht,
Keuschheit und Unabhingigkeit!

0100
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Allahumma-hdini wa saddidni!

, 0 Allah, leite mich recht und

't‘

festige mich!
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Allahumma “aslih Ii dini alladi

huwa SGsmatu °amri, wa °aslih It

dunyaya allati fiha ma‘asi, wa ’aslih

Ii “ahirati allati ftha ma‘adi, wa-

gali-I-hayata ziyadatan Ii fi kulli

hayr, wa-g‘ali-l-mawta rahatan Ii
min kulli Sarr
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Prophetische Bittgebete

»,0 Allah, richte meine Religion,
die der Schutzschild fiir meine
Angelegenheiten ist! Und richte
mir mein Diesseits, in dem ich
lebe! Und richte mir mein Jenseits,
dem ich zuriickkehren werde! Und
mache fiir mich das Leben zur
Steigerung alles Guten und den
Tod zur Ruhe vor allem Ubel!“
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Allahumma ’innaka ‘afuwwun
tuhibbu-1-‘atwa fa‘fu ‘anni!

,0 Allah, Du bist gewiss vergebend
und liebst die Vergebung, also

I((

vergib mir!
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Prophetische Bittgebete ————————————

Allahumma-gsim lana min hasyatik
ma tahilu baynani wa bayna
masik, wa min ta‘tika ma
tuballiguna bihi gannatak, wa min
al-yagini ma tuhawwinu ‘layna
masa’ib  ad-dunya, Allahumma
’amti‘na bi-’asma‘ina, wa ’absarina,
wa quwwatina ma ‘ahyaytana,
wa-galhu-l-warita minna, wa-
gal tdrana ‘ala man zalamana,
wa-nsurna ‘ala man ‘adana, wa la
tagal musibatana fi dinina, wa la
tagal ad-dunya °aktara hammina,
wa [a mablaga ilmina, wa Ia tusallit
‘alayna man la yarhamuna!

»,0 Allah, gewdhre mir die
Ehrfurcht vor Dir, die mich davon
abhilt, gegen Dich zu siindigen,

‘ Zuriick zur ersten Seite
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Prophetische Bittgebete

und den Gehorsam, der mich in
Dein Paradies bringt, und die
Uberzeugung, mit der ich Deine
irdischen Heimsuchungen leichten
Herzens ertrage! O Allah, lass
uns unsere Ohren, Augen und
unsere Kraft genielen, solange
Du uns leben ldsst, und erhalte
sie uns! Und lass unsere Rache
den spiiren, der uns Unrecht tat,
und stehe uns gegen den bei, der
sich an uns vergeht! Und mach,
dass uns in unserer Religion
keine Heimsuchung trifft! Und
mach, dass das Diesseits nicht
unsere hiufigste Sorge und
nicht das hdchste an Wissen ist,
das wir erlangen! Und gewéhre
niemandem {iber uns Macht, der

unbarmherzig mit uns ist!*
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Prophetische Bittgebete
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Rabbi a‘inni wa [a tu‘in ‘alayya,
wa-nsurni wa 1a tansur ‘alayya,
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4 Prophetische Bittgebete —————————

wa-mkur Ii wa 12 tamkur ‘alayya,
wa-hdini wa yassir al-huda Ii,
wa-nsurni ‘ala man baga ‘alayya,
rabbi-g‘alni laka Sakkaran, laka
dakkaran, laka rahhaban, Ilaka
mitwa‘an, laka muhbitan, ’ilayka
’awwahan muniban, rabbi tagabbal
tawbati, wa-gsil hawbati, wa ’agib
da‘wati, wa tabbit huggati, wa
saddid lisani, wa-hdi qalbi, wa-slul
sahimata sadri!

,0 Herr, hilf mir und hilf
niemandem gegen mich, stehe mir
bei und stehe niemandem gegen
mich beil Plane fiir und nicht
gegen mich! Leite mich recht und

Zuriick P q
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Prophetische Bittgebete

erleichtere mir die Rechtleitung!
Stehe mir gegen den bei, der gegen
mich aufbegehrt! Mein Herr,
lass mich Dir stets Dankbarkeit
schenken, Deiner gedenken, mich
in Ehrfurcht vor Dir lenken! Lass
mich Dir gehorsam und demiitig
sein und stets zu Dir reumditig
umkehren lassen! O Herr, nimm
meine Reue an, wasch mich von
meiner Siinde rein, lass meine Bitte
fruchten, festige mich in meinen
Worten, stirke meine Zunge, fiihre
mein Herz und entreile meiner

Brust den Hass!“
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Allahumma °inni *as‘aluka fi‘la al-
hayrati wa tarka al-munkarati wa
hubba al-masakini wa ’an tagfira
I wa tarhamani wa °ida °aradta
fitnatan fi qawmin fa-tawaffani
gayra maftin, wa *as’aluka hubbaka
wa hubba man yuhibbuka wa hubba
‘amalin yuqarribu ’ila gannatik!
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Prophetische Bittgebete

,,0 Allah, ich bitte Dich, Gutes zu
tun, Schlechtes zu unterlassen,
die Armen zu lieben, und dass
Du mir vergibst und Dich meiner
erbarmst! Und wenn Du ein Volk
heimsuchen willst, dann lass mich
unversucht sterben! Ich bitte Dich,
Dich zu lieben und den, der Dich
liebt, und Taten zu lieben, die mich
der Liebe zu Dir nahebringen!*

(Der Prophet (&) sagte tiber dieses
Bittgebet: ,,Es ist wahr, begreift es
gut und lernt es!*)

EEEE
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Allahumma ’inni ‘as‘aluka at-

tabata fi-1->amri wa-I-‘azimata ‘ala
ar-rusdi wa ‘as‘aluka migibati
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§s—————————— Prophetische Bittgebete

rahmatika wa ‘aza’ima magfiratik
wa °as‘aluka Sukra ni‘matika wa
husna ‘ibadatika wa ‘as‘aluka
qalban saliman wa lisanan sadigan
wa *as‘aluka min hayri ma ta‘lamu
wa ’a‘tdu bika min Sarri mata‘lamu
wa ‘astagfiruka lima ta‘lamu,
’innaka *anta ‘allamu-I-guyib!

, 0 Allah, ich bitte Dich um
Festigung, um Entschlossenheit
zur Vernunft! Ich bitte Dich um
alles, was Deine Barmherzigkeit
bedingt und Deine Vergebung
bewirkt! Und ich bitte Dich, fiir
Deine Gabe zu danken und Dich
gebithrend zu verehren! Ich bitte

Zurii P q
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Prophetische Bittgebete

Dich um ein heiles Herz und eine
ehrliche Zunge! Ich bitte Dich um
das Beste, von dem Du weillt, und
suche Zuflucht bei Dir vor dem
Ubel, das Du kennst! Und ich bitte
Dich um Vergebung fiir das, was
Du wohl kennst, denn Du bist der
Kenner alles Verborgenen!*

(In einem Hadith heiRt es, dass
dieses Gebet besser als ein Gold-

und Silberschatz ist.)
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Allahumma-hdini fi man hadayt,
wa ‘afini fi man afayt, wa tawallani
fi man tawallayt, wa barik Ii fi ma
’atayt, wa qini Sarra ma qadayt,

innaka taqdi wa la yuqda ‘alayk,
’innahti 1a yadillu man walayt, wa
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Prophetische Bittgebete

la ya‘izzu man ‘dayt, tabarakta
rabbana wa ta‘alayt

,,0 Allah, fithre mich mit dem, den
Du gefiihrt hast, verschone mich
mit dem, den Du verschont hast,
und nimm Dich meiner mit dem an,
dem Du Dich angenommen hast!
Und segne mir, was Du mir gegeben
hast, beschiitze mich vor dem Ubel,
das Du bestimmt hast, denn Du
bestimmst und niemand bestimmt
tiber Dich! Nicht erniedrigt wird,
wer sich Dir zuwendet, und keinen
Stolz wird haben, wer sich Dich
zum Feind macht! Segensvoll bist
Du, unser Herr, und erhaben!*
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Allahumma bi-Glmika al-gayb, wa
qudratika ‘ala al-halq, ’ahyini ma
‘alimta al-hayata hayran Ii, wa
tawaffani ’ida ‘alimta al-wafata
hayran Ii, wa °as‘aluka hashyataka
fi-I-gaybi wa  as-Sahada, wa
kalimata al-’ihlasi fi-r-rida wa-
I-gadab, wa ‘as‘aluka na‘“man
1a yanfad, wa qurrata ‘aynin la
tanqgati, wa ’as‘aluka ar-rida ba‘da
al-qada’, wa barda al-aysi ba‘da
al-mawt, wa laddata an-nazari ’ila
waghik, wa as-Sawqa ’ila liqa’ik, wa
’aidu bika min darrd’a mudirra,
wa 1a fitnatin mudilla, Allahumma
zayyinna  bi-zinati-I-’iman, wa-
galna hudatan muhtadin
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Prophetische Bittgebete

, 0 Allah, mit Deinem Wissen
um das Verborgene und Deiner
Fihigkeit zu schaffen lass mich
leben, solange Du weillt, dass das
Leben besser fiir mich ist, und lass
mich sterben, wenn Du weil3t, dass
der Tod besser fiir mich ist! Ich
bitte Dich, mir im Geheimen und
in der Offentlichkeit Ehrfurcht vor
Dir zu bescheren, ich bitte Dich
um aufrichtige Worte im Guten
wie im Zorn, ich bitte Dich um nie
endende Gnaden und Augenweide!
Ich bitte Dich, mit Allahs
Bestimmung zufrieden zu sein,
ein angenehmes Leben nach dem
Tod, den Genuss, Dein Antlitz zu
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Prophetische Bittgebete

erblicken und die Sehnsucht, Dich
zu treffen! Und ich suche Zuflucht
bei Dir vor schddlichem Schaden
und verfiithrender Heimsuchung.
O Allah, schmiicke uns mit dem
Schmuck des Glaubens und mache
uns zu rechtgeleiteten Fithrern!*
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Allahumma ’inni’as‘aluka al-atiyata
fi-d-dunya wa al-’ahira, Allahumma
’inni ’as‘aluka al-‘afwa wa-I-afiyata
fi dini wa dunyaya wa °ahli wa mali,
Allahumma-stur ‘awrati wa °amin
rawati, Allahumma-hfazni min
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Prophetische Bittgebete

bayni yadayya wa min halfi, wa ‘an

yamini wa ‘an $imali wa min fawqi,

wa °aUdu bi-‘azamatika an “ugtala
min tahti

, 0 Allah, ich bitte Dich um
Vergebung und Verschonung im
Diesseits und im Jenseits! O Allah,
ich bitte Dich um Vergebung und
Verschonung in meiner Religion,
meinen weltlichen Belangen, meiner
Familie und meinem Vermdgen!
O Allah, bedeckte meine BloRe,
schiitze mich vor meinen Angsten
und beschiitze mich von vorne,
hinten, rechts, links und oben!
Und ich suche bei Deiner Allmacht
davor Zuflucht, dass ich von unten
tiberfallen werde!*“
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Allahumma ’inni *a‘adu bika min
Sarri ma ‘amiltu wa min Sarri ma

lam ’a‘mal!

,,0 Allah, ich suche Zuflucht bei Dir
vor dem Ubel, das ich begangen
habe, und dem Ubel, das ich nicht

'“

begangen habe!

(Dies war das hdufigste Bittgebet
des Propheten (££))
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Allahumma ’inni *a‘idu bika an
’usrika bika wa ‘ana ‘a‘lam, wa

’astagtiruka li ma 1a °a‘lam.

,,0 Allah, ich suche Zuflucht bei
Dir davor, Dir unwissentlich etwas
beizugesellen, und ich bitte Dich

um Vergebung fiir das, was ich
nicht weil.“

(Dies ist ein Bittgebet gegen
Augendienerei.)
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Allahumma ’inni *a‘adu bika min

zawali ni‘matika, wa tahawwuli

afiyatika, wa fuga’ati nigmatika,
wa gami‘i sahatik!

,,0 Allah, ich suche bei Dir Zuflucht

davor, dass Deine Gnade endet,

Dein Wohlwollen sich dndert, mich

Dein Zorn iiberrascht und vor all
Deinem Zorn!“
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Allahumma ’inni *a‘Gdu bika min
munkarati-l-’ahlaqi wa al-’a‘mali
wa al-’ahwa’i wa al->adwa’!

, 0 Allah, ich suche bei Dir

Zuflucht vor schlimmem Benehmen,
iblen Taten, Triebhaftigkeit und

Krankheiten!*

& o151 B Zuriick zur ersten Seite
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s Zufluchtssuche des Propheten

Allahumma ’inni *a‘Gdu bika min
gahdi-I-bala’i wa daraki-s-Saqa’i
wa st’i-I-qada’i wa Samati-1->a‘da’!
,,0 Allah, ich suche bei Dir Zuflucht
vor erdriickender Heimsuchung,
der Einholung durch Ungliickse-

ligkeit, {ibler Bestimmung und der
Bl6Re vor Feinden!*
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Allahumma ’inni *a‘adu bika mina
al-‘agzi wa al-kasal, wa al-gubni wa
al-buhli, wa al-haram wa ‘adabi-
[-qabri. Allahumma °ati nafsi
taqwaha wa zakkiha, ’anta hayru
man zakkaha, ‘anta waliyyuha
wa mawlaha. Allahumma ‘inni

Zurii P q
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Zufluchtssuche des Propheten

’atidu bika min ‘iImin 12 yanfaC

wa min qalbin 1a yahsa‘, wa min

nafsin 1a tasba‘, wa min da‘watin la
yustagabu laha!

,,0 Allah, ich suche bei Dir Zuflucht
vor Unfahigkeit, Faulheit, Feigheit,
Geiz, Altersschwiche und der Strafe
im Grab! O Allah, gib meiner Seele
ihre Gottesfurcht und ldutere sie,
Du bist der Beste, der sie lautert!
Du bist ihr Ndchster und ihr Herr.
0 Allah, ich suche bei Dir Zuflucht
vor Wissen, das nichts niitzt, einem
Herzen ohne Ehrfurcht und einer
Seele, die nicht satt wird, und einem
Bittgebet, das nicht erhort wird.*

£ 154 % Zuriick zur ersten Seite
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Allahumma ’inni *a‘adu bika mina
al-hammi wa al-hazan, wa al-agzi wa
al-kasal, wa al-buhli wa al-gubn, wa
dala‘-d-dayni wa galabati-r-rigal!
,0 Allah, ich suche bei Dir
Zuflucht vor Kummer und Trauer,
Unfdhigkeit und Faulheit, Geiz und

Feigheit, erdriickenden Schulden
und der Uberwiltigung durch

Manner!*
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Allahumma ’inni *a‘adu bika min
Sarri samT wa min Sarri basari wa
min Sarri lisani wa min Sarri galbi

wa min sarri maniyyi!

,,0 Allah, ich suche bei Dir Zuflucht
vor dem Ubel, das ich hére, vor
dem Ubel, das ich sehe, vor dem
Ubel meiner Zunge, vor dem Ubel
meines Herzens und vor dem Ubel

meiner Geschlechtsteile!*
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Allahumma ’inni Ja‘ﬁg'u bika min
fitnati-n-nari wa min ‘adabi-n-
nari, wa ’a‘ddu bika min fitnati-
I-qabri wa min ‘adabi-I-qabri wa
’a‘tdu bika min fitnati-I-gina wa
’a‘idu bika min fitnati-I-faqri wa
’a‘tdu bika min fitnati-I-masihi-d-
daggal!

Zurii P q
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Zufluchtssuche des Propheten

,,0 Allah, ich suche Zuflucht bei Dir
vor der Versuchung des Feuers und
der Pein im Feuer! Und ich suche
Zuflucht bei Dir vor der Versuchung
des Grabes und der Pein im Grab!
Und ich suche Zuflucht bei Dir vor
der Versuchung des Reichtums,
ich suche Zuflucht bei Dir vor der
Versuchung der Armut und ich
suche Zuflucht bei Dir vor der
Versuchung des falschen Messias
(Daggal)!“
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Allahumma ’inni’a‘adu bi-zzatika,

1a ’ilaha °illa ’anta, ’an tudillani,

’anta al-Hayyu-lladi 1a yamit, wa
al-ginnu wa al-’insu yamiitin

,,O Allah, ich suche Zuflucht bei
Deiner Macht - es gibt nichts
Verehrungswiirdiges aufler Dir -
davor, dass Du mich irrefiihrst! Du
bist der Lebendige, der nie stirbt,
doch die Dschinn und Menschen

sterben.*
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Allzhumma ’inni ’a‘adu bika mina al-

barasi wa al-gunini wa al-gudami wa
min sayyi’i-I-’asqam!

,O Allah, ich suche Zuflucht bei
Dir vor der WeifleckenKrankheit,
vor Wahn, Lepra und {iblen

'u

Krankheiten!
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Allzhumma ’inni ’a‘Gdu bika min
yawmi-s-saw’i wa min laylati-s-saw’i
wa min sa‘ati-s-saw’i wa min sahibi-
s-saw’i wa min gari-s-saw’i fi dari-I-
muqamal
,,0 Allah, ich suche Zuflucht bei Dir
vor dem schlechten Tag, vor der
schlechten Nacht, der schlechten
Stunde, dem schlechten Gefdhrten,

dem schlechten Nachbarn und der
schlechten Nachbarschaft!“



& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen 25+

s Zufluchtssuche des Propheten

N

¢ 13
a .a
[ SV |

s 4=
s
\

e 548 L eplall e iy 3,21
(55 &5
’AGdu  billahi min al-fitani ma
zahara minha wa ma batan!

,0 Allah, ich suche Zuflucht bei
Dir vor den offenkundigen und
verborgenen Versuchungen!*
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Bittgebete

fiir Heilung
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Ich suche Zuflucht vor dem
verfluchten Satan
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya

Im Namen Allahs, des Allerbarmers,
des Barmherzigen

»Alles Lob gebiihrt Allah, dem Herrn
der Geschopfe, * des Erbarmers und
Barmherzigen, * des Herrschers
am Tag der Abrechnung, * Dich
(allein) verehren wir und Dich
(allein) bitten wir um Beistand!
* Flihre uns den geraden Weg, *
den Weg derer, denen Du Gnade
gewdhrt hast, * nicht den der dem
Zorn Verfallenen und nicht den

der Abgeirrten!* >Amin!
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya

»Allah - es gibt nichts Verehrungswiir-
diges auRer Thm, dem Lebendigen und
Bestdndigen. Thn ergreift weder
Schlummer noch Schlaf. Thm ge-
hort, was in den Himmeln und was
auf der Erde ist. Wer ist es, der bei
Ihm Fiirsprache einlegen konn-
te auRer mit Seiner Erlaubnis? Er
weil}, was vor ihnen und was hin-
ter ihnen liegt; sie aber begreifen
nichts von Seinem Wissen, es sei
denn das, was Er will. Weit reicht
Sein Thronschemel iiber die Him-
mel und die Erde, und es fallt Thm
nicht schwer, sie (beide) zu bewah-
ren. Und Er ist der Hohe, der Erha-
bene.” [Koran 2:255.]
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya
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Die Sure al-’Thlas und die zwei
Schutzsuren lesen, dann in beide
Hiande blasen und {iber den Ort

streichen, der schmerzt. Dies
wiederholt man dreimal.
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»Sag: Er ist Allah ist einzig, * Allah
ist der Absolute, * Er zeugt nicht
und ist nicht gezeugt worden * und

Thm ebenbiirtig ist keiner.”
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»Sag, ich suche Zuflucht vor dem
Herrn der Ddmmerung, * vor dem
Ubel, das Er erschuf, * und vor
einem Ubel eines Diisteren, wenn
es durchdringt, * und vor dem
Ubel der heftig auf die Knoten
Blasenden und vor dem Ubel eines

Neiders, wenn er neidet.
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»Sag: ich suche Zuflucht beim
Herrn der Menschen, * dem Konig
der Menschen, * dem Gott der
Menschen, * vor dem Ubel des
Einfliisterers, der entweicht und
wiederkehrt, * der den Menschen
in die Brust einfliistert, * (sei
dieser) von den Dschinn oder den

Menschen.*
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Allahumma rabba an-nas, *adhibi-
[-bas, isfi *anta as-Safi, 14 Sifa’a illa
sifa’uk, Sifa’an 1a yugadiru saqama!
, 0 Allah, Herr der Menschen,
nimm das Ubel! Heile, denn Du bist

der Heiler, und es gibt nur Deine
Heilung, und zwar eine Heilung,

die keine Erkrankung zurtickldsst!*

(Man streicht mit der rechten

Hand iber die schmerzende Stelle

des Kranken und sagt dabei dieses
Bittgebet.)
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Bismillahi turbatu °ardina bi-riqati
ba‘dina yusfa saqimuna bi-’idni
rabbina!

,Jm Namen Allahs, die Erde

unseres Bodens mit dem Speichel
von uns heilt unseren Kranken mit

der Erlaubnis unseres Herrn.*

(Man nimmt etwas eigenen
Speichel, tut ihn auf seinen Finger,
dann auf die Erde und streicht
damit tiiber den schmerzenden
Bereich oder die Wunde und sagt
dabei dieses Bittgebet.)

Zurii P q
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g3 Bittgebete fiir Heilung Ruqya
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Bismillah, °atdu billahi wa qudratihi
min Sarri ma °agidu wa *uhadir!
,Jm Namen Allahs, ich suche
Zuflucht bei Allah und Seiner

Macht vor dem Ubel, das ich
empfinde und das ich fiirchte!*

(Man legt seine Hand auf die
schmerzende Stelle und sagt
dreimal ,bismillah - im Namen
Allahs*, dann sagt man siebenmal:

Zurii P q
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya
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,Ich suche Zuflucht bei Allah und
Seiner Macht vor dem Ubel, das ich
empfinde und das ich fiirchte!*
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’AUdu  bi-kalimati-llahi-t-tamma,
min kulli Saytanin wa hamma, wa
min kulli ‘aynin lamma.
,Ich suche Zuflucht bei Allahs
vollkommenen Worten vor jedem

Satan, jedem Gifttier und jedem
bosen Blick!*
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’AUdu bi-kalimati-llahi-t-tammati
min Sarri ma halaq!

,Ich suche Zuflucht bei Allahs
vollkommenen Worten vor dem

Ubel, das Er erschuf.“

Zurii P q
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Bismillahi-lladi 12 yadurru ma‘a-
smihi Say’un fi-I-ardi wa [a fi-s-

sama’, wa huwa as-Sami‘u-1-‘Alim.

,Jm Namen Allahs, mit dessen
Namen nichts auf Erden oder im
Himmel schadet, und Er ist der

Horende und Allwissende.”

(Dies sagt man dreimal.)
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Bismillahi ’arqik, min kulli Say’in

yu’dik, min Sarri kulli nafsin

aw ‘aynin hasid, Allahu yasfik,
bismillahi *arqik!

,Im Namen Allahs belese ich
dich, gegen jedes Ubel, das dich
quélt, und vor jeder neidischen
Seele und jedem neidischen Blick.
Allah heilt dich! Im Namen Allahs

belese ich dich.*



Bittgebete und L fir Allah, den Erhabenen

¢ Bittgebete fiir HeilungRuqya — ¢

.‘-
0110
o ) J;o;
‘ML.,J\ u@.a)\ 7 el ) JLD
“G/\':-é-ié )

’As’alu-Ilaha al-‘Azim, rabba al-
‘arsi-1-‘azimi ’an yastiyak

sIch bitte Allah, den Gewaltigen,
Herrn des gewaltigen Throns, dich
zu heilen!”

(Dies sagt man sieben Mal. Wenn
man sich selbst beliest, sagt man
sieben Mal: ,,’as’alu Allaha al-
‘Azim, rabba al-‘arsi-I-‘azim, °an
yastiyani - ich bitte Allah, den
Gewaltigen, Herrn des gewaltigen

Throns, mich zu heilen!)
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya

Bedingungen und Hinweise fiir das

Belesen (Ruqya):
Die Heilgebete miissen authentisch
im Koran und der Sunna belegt
sein und diirfen keine Verehrung
von Geschopfen, Entstellungen
der Religion und verbotene Dinge
enthalten, und zwar sowohl in der
Art der Belesung als auch im Text

der Heilgebete.
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Der Muslim ist mit seinem Herrn
verbunden und vertraut auf Thn. Er

weil3, dass das Heilgebet ein Anlass
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya

fir Heilung ist und nicht selbst
wirkt, es sei denn, Allah weild es.

»ou
3 »
Man darf Heilgebete nicht nach
Erfahrungswerten anwenden, son-
dern muss daran glauben, dass sie
wirken. Der Heiler und der Behan-

delte miissen an die Heilwirkung

»4a

des Heilgebets glauben.

Die Verse des edlen Korans sind an
sich Heilung, es heif3t im Koran:

5
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Bittgebete fiir Heilung Ruqya

,,Und Wir senden vom Koran herab,
was Heilung und Barmherzigkeit
fir die Gldubigen ist* [Koran 17:82.]
Doch sollte man eher die Heilgebete
verwenden, bei denen tiiberliefert

ist, dass sie Heilgebete sind.

Am besten sollte sich der Kranke
selbst belesen, denn dies niitzt ihm
mehr und driickt am ehrlichsten
aus, dass er auf seinen Herrn
angewiesen ist. Denn wer von
ganzem Herzen mit aufrichtiger
Absicht bittet, der beeinflusst

damit die Wirkung der Heilgebete.
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Lobprei 1am Morgen und Abend
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La ’ilaha °illa Allahu wahdahi la

Sarika lah, lahu-I-mulku wa lahu-

I-hamd, wa huwa ‘ala kulli say’in
qadir

»Es gibt nichts Verehrungswiirdiges

auller Allah allein, der keinen

Teilhaber hat, Sein ist die

Herrschaft und Sein ist das Lob
und Er hat Macht iiber alle Dinge.*

10 Mal
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’Asbahna wa ‘asbaha al-mulku
lillah, wa al-hamdu lillah, 1 °ilaha
’illa Allahu wahdahii 1 Sarika lah,

Allahumma °inni °as‘aluka hayra

£ 1ea [ Return to the first page
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Lobpreisungen am Morgen und Abend

ma f1 hada al-yawmi wa hayra ma

ba‘dah, wa °a‘adu bika min Sarri

ma fi hada al-yawmi wa Sarri ma

ba‘dah, Allahumma ‘’inni ’a‘adu

bika mina al-kasali wa al-harami

wa si’i-I-kibar, wa fitnati-d-dunya
wa ‘adabi-I-qgabr

,Der Morgen ist fiir uns angebrochen
und die Herrschaft gebiihrt Allah.
Alles Lob gebiihrt Allah, es gibt
nichts Verehrungswiirdiges auller
Allah allein, ohne Teilhaber. O
Allah, ich bitte Dich um das Gute
an diesem Tag und das Gute nach
ihm. Und ich suche Zuflucht bei
Dir vor dem Ubel dieses Tages und
dem Ubel nach ihm! O Allah, ich

£ 185 %
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

suche Zuflucht bei Dir vor Faulheit,

Altersschwiche, iiblem Hochmut,

der diesseitigen Versuchung und
der Pein im Grab!*

Dies sagt man morgens.
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Lobpreisungen am Morgen und Abend

£

’Amsayna wa ‘amsa al-mulku
lillah, wa al-hamdu lillah, 1a °ilaha
’illa Allahu wahdahii 1a Sarika lah,
Allahumma °inni °as‘aluka hayra
ma fi hadihi-I-laylati wa hayra ma
ba‘daha, wa ’a‘udu bika min Sarri
ma fi hadihi-I-laylati wa Sarri ma
ba‘daha, Allahumma ’inni ’a‘adu
bika mina al-kasali wa al-harami
wa si’i-I-kibar, wa fitnati-d-dunya
wa ‘adabi-I-qgabr

,»Der Abend ist flir uns angebrochen
und die Herrschaft gebiihrt Allah.
Das Lobpreis ist Allahs, es gibt
nichts Verehrungswiirdiges auller
Allah allein, ohne Teilhaber. O

& o187 B Zuriick zur ersten Seite
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Lobpreisungen am Morgen und Abend

Allah, ich bitte Dich um das Gute
in dieser Nacht und das Gute nach
ihr. Und ich suche Zuflucht bei Dir
vor dem Ubel dieser Nacht und
dem Ubel nach ihr! O Allah, ich
suche Zuflucht bei dir vor Faulheit,
Altersschwiche, iiblem Hochmut,
der diesseitigen Versuchung und
der Pein im Grab!“

Dies sagt man abends.

£ 188 % Zuriick zur ersten Seite
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Allzhumma °anta rabbi 1a °ilaha
’il13 °ant, halaqtani wa ’ana ‘abduk,
wa ‘ana ‘ala ‘ahdika wa wa‘dika
ma-stata‘t, ’a‘adu bika min sSarri
ma sana‘t, abii’u laka bi-ni‘matika
‘alayya, wa abi’u bi-danbi, fa-gtir
Ii, fa-’innaht 1a yagtiru-d-duniiba
’illa *ant

Zurii P q
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

,0 Allah, Du bist mein Herr, es gib
nichts Verehrungswiirdiges auller
Dich. Du hast mich erschaffen und
ich bin Dein Diener. Und ich halte
den Bund und das Versprechen mit
Dir ein, so gut ich kann. Ich suche
Zuflucht bei Dir vor dem Ubel, das
ich begangen habe. Ich bekenne
vor Dir Deine Gnadenwerweise
an mich, und ich bekenne vor Dir
meine Siinde, so vergib mir, denn
niemand auller Dir vergibt die

Siinden!*

£ 100 % Zuriick zur ersten Seite
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Lobprei 1am Morgen und Abend
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Allahumma bika >amsayna, wa bika

’asbahna, wa bika nahya wa bika
namit, wa ’ilayka an-nustr

,0 Allah, dank Dir erleben wir den
Morgen und Abend, dank Dir leben

und sterben wird, und zu Dir ist die
Rickkehr.“

Dies sagt man morgens.

Zurii P q
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1am Morgen und Abend

Lobprei

&
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Allzhumma bika *asbahna, wa bika

’amsayna, wa bika nahya wa bika
namiit, wa ’ilayka al-masir

,,0 Allah, dank Dir erleben wir den
Abend und Morgen, dank Dir leben

und sterben wir, und zu Dir ist die
Riickkehr.”

Dies sagt man abends.

Zurii P q
TR Zuriick zur ersten Seite
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Allahumma Fatira-s-samawati wa-
I-ard, ‘Alima al-gaybi wa as-Sahada,
1a °ilaha °illa *ant, rabba kulli say’in
wa malikah, ’a‘tdu bika min Sarri
nafsi wa min Sarri-s-Saytani wa
Sirkih, wa °an ‘aqtarifa ‘ala nafsi
st’an ’aw *agurrahit °ila muslim

Zurii P q
£ o103 % Zuriick zur ersten Seite
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Lobpreisungen am Morgen und Abend

,,0 Allah, Urheber der Himmel und
Erde, Kenner des Verborgenen
und Offenbaren! Es gibt nichts
Verehrungswiirdiges aul3er Dir,dem
Herrn aller Dinge und Herrscher
tiber alles! Ich suche Zuflucht bei
Dir vor dem Ubel meiner Selbst und
dem Ubel des Satans und Seiner
Einmischung! Und davor, dass ich
mir selbst Schlimmes zufiige oder

einem Muslim antue!“

£ 104 % Zuriick zur ersten Seite
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

Bismillahi-lladi 12 yadurru ma‘a-
smihi say’un fi-I-ardi wa [a fi-s-
sama’, wa huwa as-Sami‘u-1-‘Alim

,Jm Namen Allahs, mit dessen

Namen nichts auf Erden oder im

Himmel schadet, und Er ist der
Horende und Allwissende.*

3 Mal

& 195 % Zuriick zur ersten Seite
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

[AX"
pANT 4
o« 7
a Xy

| SN2 |

By NG 55 Ay Gz
G5 A5 Je Gl 12 23503

Raditu bi-llahi rabban, wa bi-I-

’islami dinan, wa bi-Muhammadin

salla Allahu ‘alayhi wa sallama
nabiyya

,Ich bin mit Allah als Herrn, dem

Islam als Religion und Muhammad

- Allah halte ihn in Ehren und
gewdhre ihm Heil! - als Propheten

zufrieden.“

& o196 [
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Lobpreisungen am Morgen und Abend

% \ r.@.U\ cé\.nj L;.a:\) c(_g\.._).)) &2 LB
i gl w‘s@; 5

& o107 % Zuriick zur ersten Seite



& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen 25+

1am Morgen und Abend

Lobprei

&

Allahumma ’inni “as‘aluka al-
@fiyata fi-d-dunya wa al-’ahira,
Allahumma inni *as‘aluka al-‘afwa
wa al-‘fiyata fi dini wa dunyaya
wa ‘ahli wa mali, Allahumma-
stur ‘awrati wa ‘amin raw<ati,
Allahumma-hfazni min  bayni
yadayya wa min halfi, wa ‘an
yamini wa ‘an Simali wa min fawqi,
wa ’a‘idu bi-‘azamatika an ‘ugtala
min tahti

, 0 Allah, ich bitte Dich um
Vergebung und Verschonung im
Diesseits und im Jenseits! O Allah,
ich bitte Dich um Vergebung und
Verschonung in meiner Religion,

“.. 198 .:_ Return to the first page
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

meinen weltlichen Belangen, meiner
Familie und meinem Vermdgen!
O Allah, bedeckte meine BloRe,
schiitze mich vor meinen Angsten
und beschiitze mich von vorne,
hinten, rechts, links und oben!
Und ich suche bei Deiner Allmacht
davor Zuflucht, dass ich von unten

tiberfallen werde!*

£ 109 % Zuriick zur ersten Seite
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Fe Lobpreisungen am Morgen und Abend
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’A‘tdu bi-kalimati-llahi-t-tammati
min Sarri ma halaq

,Ich suche Zuflucht bei Allahs
vollkommenen Worten vor dem

Ubel, das Er erschuf.“

Zurii P q
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Lobprei 1am Morgen und Abend
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’Asbahna ‘ala fitrati-I-islam, wa
kalimati-1-’ihlas, wa dini nabiyyina
Muhammadin salla Allahu ‘alayhi
wa sallam, wa millati ‘abina
’Ibrahim, hanifan musliman wa ma

kana mina al-musrikin.

»Wir erleben diesen Morgen in
der natiirlichen Veranlagung des

Zurii P q
#oa01 % Zuriick zur ersten Seite
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

Islams, mit der Bekenntnis zur
Aufrichtigkeit, in der Religion
unseres Propheten Muhammad
- Allah halte ihn in Ehren und
gewdhre ihm Heil! - und der
Glaubensweise unseres Urahnen
’Ibrahim, der zum aufrichtigen
Glauben neigte und kein

Gotzenverehrer war.“

Dies sagt man morgens.
- - ° o - Pray 02
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&

Amsayna ‘ala fitrati-I-’islam, wa

kalimati-I-ihlas, wa dini nabiyyina

Muhammadin salla Allahu ‘alayhi

wa sallam, wa millati ‘abina

’Ibrahim, hanifan musliman wa ma
kana mina al-musrikin

LWir erleben diesen Abend in
der natiirlichen Veranlagung des
Islams, mit der Bekenntnis zur
Aufrichtigkeit, in der Religion
unseres Propheten Muhammad -
AllahhalteihninEhrenund gewéhre
ihm Heil! - und der Glaubensweise
unseres Urahnen ‘’Ibrahim, der
zum aufrichtigen Glauben neigte
und kein Gotzenverehrer war.*

Dies sagt man abends.
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&
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Ya Hayyu ya Qayyum, bi-rahmatika
’astagit, *aslih Ii sani kullah, wa la
takilni °ila nafsi tarfata ‘ayn

,0 Lebendiger, o Bestdndiger! Bei
Deiner Barmbherzigkeit bitte ich
um Beistand! Richte all meine
Angelegenheiten und {iberlass
mich keinen Augenblick mir

selbst!“

& 208 [
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Lobprei 1am Morgen und Abend

&
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Hasbiya Allah, 1a °ilaha °illa huw,
‘@alayhi tawakkaltu wa huwa
rabbu-I-‘arsi-I-‘Azim

»Allah allein soll mir geniigen. Es

gibt nichts Verehrungswiirdiges

auller Thn. Auf Thn vertraue ich,

und Er ist der Herr des gewaltigen
Throns.*

7 Mal

F o oo05 % Zuriick zur ersten Seite







& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen 25+

Quellenbelege der Hadithe

Hadithbelege

Erstens: Hadithe iiber die Lobpreisung

Allahs

4 Uberliefert von Muslim (600).

& Uberliefert von Muslim (477).

% Uberliefert von Al-Bayhagi in $u‘ab
al-Iman (Nr. 4087) und von al-’Albani
als authentisch eingestuft in sahih
at-targib (1576).

i Uberliefert von al-Buhari (1120) und
Muslim (769).

% Uberliefert von Muslim (2713).

% Uberliefert von al-Hakim in al-
mustadrak (1920) und von al->Albani

als authentisch eingestuft in as-silsila
as-sahiha (Nr. 267).

£ 07 & Zuriick zur ersten Seite



& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen 25+

Quellenbelege der Hadithe

77 Uberliefert von Abti Dawiid (1493) und
at-Tirmidi (3475), der den Hadith als
hasan (gut) einstuft. Al°Albani stuft
ihn hingegen als authentisch ein, siehe
miskat al-masabih (Bd. 2, S. 708).

% Uberliefert von al-Buhari (6345) und
Muslim (2730).

% Uberliefert von Abii Dawiid (1525)
und Ibn Magah (3382), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahth at-targib (1824).

i Uberliefert von Muslim (2696).

i Uberliefert von Ibn Magah (3878),
und von al-’Albani als authentisch

e

[y

eingestuft in seiner Edition von
Sunan Ibn Magah.

i Uberliefert von Muslim (1218).
i Uberliefert von al-Buhari (6306).

£ 208 % Zuriick zur ersten Seite
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& Authentische Bittgebete und Lobesformen fiir Allah, den Erhabenen 25+

Quellenbelege der Hadithe

i Uberliefert von Abi Dawiad (1495)
und at-Tirmidi (3544), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
miskat al-masabih (Bd. 2, S. 708).

# Uberliefert von at-Tabarani in al-
mu‘gam al->awsat (7324), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahth at-targib (1839).

i Uberliefert von >Ahmad (6/24) und
>Abt Dawid (873) und von al-’Albani
als authentisch eingestuft in miskat
al-masabih (Bd. 1, S. 192).

i Uberliefert von ’Abii Dawid (874)
und an- Nasa’1 (1069), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahih sunan Ibn Magah (Bd. 3, S. 289).

i Uberliefert von Muslim (601).

£ 209 % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

Zweitens: Hadithe iiber Bittgebete im
Gebet

i Uberliefert von al-Buhari (744) und
Muslim (598).

%2 Uberliefert von Muslim (770).
3 Uberliefert von Muslim (771).

% Uberliefert von al-Buhari (794) und
Muslim (484).

% Uberliefert von Muslim (486).

% Uberliefert von Muslim (483).

7 Uberliefert von al-Buhari (6316) und
Muslim (763).

% Uberliefert von al-Buhari (1377) und
Muslim (588).

7 Uberliefert von Aba Dawiad (1522)
und an-Nas2’1 (1303), und von al-

>Albani als authentisch eingestuft in
miskat al-masabih (Bd. 1, S. 299).

£ 210 % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

#  Uberliefert von Muslim (771).

& Uberliefert von al-Buhari (798) und
Muslim (589).

i Uberliefert von Abéi Dawiid (792) und
Ibn Magah (910), und von al-’Albani
als authentisch eingestuft in sahih
al-gami‘ as-sagir (Bd. 1, S. 604).

% Uberliefert von al-Buhari (2822).

i Uberliefert von al-Buhari (834) und
Muslim (2705).

i Uberliefert in Al-mustadrak (190) von
al-Hakim , der ihn als authentisch

einstuft.
i Uberliefert von Muslim (709).
Drittens: Hadithe iiber die Bittgebete
des Propheten

i Uberliefert von al-Buhari (6389) und
Muslim (2690).

% Uberliefert von Muslim (2697).

& o1 & Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

5 Uberliefert von at-Tirmidi (3563), der
den Hadith als hasan (gut) einstuft.
Er wird auch von al-’Albani in as-
silsila as-sahtha (Bd. 1, S. 532) als
hasan eingestulft.

% Uberliefert von Muslim (2654). Der
Wortlaut: (S fe (15 &35 Gl y),
ist von at-Tirmidi (3522) iiberliefert,
der den Hadith als hasan (gut)
einstuft.

% Uberliefert von >’Ahmad (Bd. 6, S. 134)
und Ibn Magah (Bd. 2, S. 1264), und von
al-Albani als authentisch eingestuft
in sahih al-gami¢ as-sagir (1/274).

% Uberliefert von at-Tirmidi (3524)
und an-Nas2’1 in as-sunan al-kubra
(Bd. 9, S. 212), und von al-’Albani als
authentisch eingestuft in sahth al-
gami (5820-1913).

& o2 & Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

77 Uberliefert von >Ahmad (4318) und
vom Scheich des Islams Ibn Taymiya
und Ibn Al-Qayyim als authentisch
beurteilt, siehe $ifa> al-<alil (S. 274).

% Uberliefert von Ibn Hibban (974)
im Kapitel: Wann es erwiinscht ist,
den glorreichen und majestitischen
Schopfer um Erleichterung zu bitten,
wenn einem etwas schwerfillt, al-
>Albani beurteilt ihn in as-silsila as-
sahiha (2886) als authentisch.

7 Uberliefert von Muslim (2721). Der
Scheich as-Sa‘di schreibt hierzu:
»Dieses Bittgebet gehort zu den
umfangreichsten und niitzlichsten,
man bittet darin um das Beste im
Diesseits und im Jenseits.“ Siehe:
bahgat qulab al->abrar (S. 205).

i Uberliefert von Muslim (2725).

&3 % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

i@ Uberliefert von Muslim (2720).

i Uberliefert von at-Tirmidi (3513), der
den Hadith als hasan bis authentisch
einstuft.

i Uberliefert von at-Tirmidi (3502)
und an-Nas2’l in as-sunan al-kubra
(10161), und von al-’Albani als
authentisch eingestuft in sahth al-
gami‘ (1268).

i Uberliefert von at-Tirmidi, der den
Hadith als hasan bis authentisch
einstuft.

i Uberliefert von >Ahmad (22109) und
at-Tirmidi (3235), der den Hadith als
hasan bis authentisch einstuft.

i Uberliefert von at-Tabarani (7135),
und von al-’Albani beurteilt die
Uberlieferungskette in as-silsila as-
sahiha als gut.

& 14 % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

i Uberliefert von >’Ahmad (1718) und
>Abt Dawiad (1425), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
miskat al-masabih (1273).

i Uberliefert von >’Ahmad (18325) und
an-Nas2’1 (1305), und von al->Albani
als authentisch eingestuft in sahih
al-gamic (1301).

i Uberliefert von *Abt Dawid (5074)
und al-Buhari in al-’adab al-mufrad
(1200), und von al-’Albani als
authentisch eingestuft in sahth al-

>adab al-mufrad (912).
Viertens: Hadithe iiber die Zufluchtsuche
des Propheten
71 Uberliefert von Muslim (2716) und
an-Nas2’1 (5524).

72 Uberliefert von al-Buhari in al->adab
al-mufrad (716), und von al-’Albani
als authentisch eingestuft in sahih
al-gami as-sagir (Bd. 1, S. 694).

& s % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe — %

3 Uberliefert von Muslim (2739).

# Uberliefert von at-Tirmidi (3591)
und at-Tabarani in al-mu‘@am al-
kabir (36), und von al-’Albani als
authentisch eingestuft in sahth al-
gami¢ (Bd. 1, S. 278).

% Uberliefert von al-Buhari (6616) und
Muslim (2707).

% Uberliefert von Muslim (2722).

7 Uberliefert von al-Buhari (2893) und
Muslim (2706).

% Uberliefert von Abi Dawidd (1551)
und at-Tirmidi (3492), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahih al-gami‘ (2/811).

% Uberliefert von al-Buhari (6376) und
Muslim (589).

i Uberliefert von Muslim (2717).

& o6 % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

i Uberliefert von Abi Dawiad (1554)
und an-Nas2’1 (5493), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahih al-gami¢ (1/275).

# Uberliefert von at-Tabarani in al-
mu‘gam al-kabir (810) und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahth al-gami‘ (1299).

i Uberliefert von >Ahmad (2667) und
Muslim (2867).

Fiinftens: Hadithe iiber Heilgebete

(Ruqya)

i Uberliefert von al-Buhari (5749) und
Muslim (2201). at-Tirmidi tiberliefert
(2063), dass er die Sure al-Fatiha in
Form eines Heilgebets siebenmal
rezitierte.

i Uberliefert von Muslim (810),
dort heiRlt es, dass dies einer der

& o7 & Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

bedeutendsten Verse im Koran ist.
Bei al-Buhari (2311) steht, dass er vor
den Satanen schiitzt.

# Uberliefert von al-Buhari (5748) und
Muslim (2192).

% Uberliefert von al-Buhari (5742).

% Uberliefert von al-Buhari (5745) und
Muslim (2194).

% Uberliefert von Muslim (2202).
7 Uberliefert von al-Buhari (3371).
% Uberliefert von Muslim (2709).

7 Uberliefert von >Abii Dawid (5088) und
Ibn Magah (3869), und von al-’Albani
als authentisch eingestuft in miskat
al-masabih (2391).

#  Uberliefert von Muslim (2186).

£ 18 % Zuriick zur ersten Seite
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Quellenbelege der Hadithe

i Uberliefert von *Abt Dawid (3106)
und at-Tirmidi (2083), und von al-
>Albani als authentisch eingestuft in
sahih at-targib (3480).

Sechstens: Hadithe iiber Lobpreisungen

am Morgen und Abend

i Uberliefert von >’Ahmad (8719) und
als authentisch beurteilt von Ibn Baz
in tuhfat al-ahyar.

22 Uberliefert von Muslim (2723).

% Uberliefert von al-Buhari (3606).

#  Uberliefert von *Abt Dawid (5068)
und at-Tirmidi (3391), und als
authentisch beurteilt von Ibn Baz.

% Uberliefert von >Ahmad (6597), >Abii
Dawud (5076) und at-Tirmidi (3529).
Thn tberliefert zudem al-Buhari in
al-’adab al-mufrad, Ibn Baz beurteilt
ihn als authentisch.
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Quellenbelege der Hadithe

% Uberliefert von >’Ahmad (446) und at-
Tirmidi (10179), der den Hadith als
hasan bis authentisch einstuft.

% Uberliefert von >Ahmad (18967) und
at-Tirmidi (3389). Als authentisch
beurteilt von Ibn Baz.

% Uberliefert von >Ahmad (4785) und
>Abt Dawid (5074). Als authentisch
beurteilt von al-Hakim.

% Uberliefert von >’Ahmad (7898) und at-
Tirmidi (3437), und als authentisch
beurteilt von Ibn Baz.

@ Uberliefert von >Ahmad (21144) und
als authentisch beurteilt von Ibn Baz.

i@ Uberliefert von an-Nasa’1 (10405) und
Al-Bazzar (2/282). Als authentisch
beurteilt von Al-Albani in as-silsila
as-sahiha (Bd. 1, S. 449).
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Quellenbelege der Hadithe

i Uberliefert von °Abii  Dawid
(5081).  Allerdings handelt es
sich eher um die Aussage eines
Prophetengefdhrten, die jedoch im
Sinne eines prophetischen Hadithes
betrachtet werden kann, wie al-
>Albani bestitigt (as-silsila as-sahiha
Bd. 11, S. 449).
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Erlduterung zur Lautschrift

Zur Umschrift arabischer Worter und Namen wurden
die Regeln der DMG verwendet. Nachstehend wird jeder
Buchstabe durch einen lateinischen mit oder ohne
Zusatzzeichen wiedergegeben.

kurzes a, meist jedoch
nicht offen und rein,
sondern nach a oder nach
o verfarbt

Aa

langes a wie deutsches ah
oder aa

1
o1

wie deutsches b, im
Auslaut jedoch nicht hart,
sondern weich wie im
Englischen

Bb

wie deutsches d, im
Auslaut jedoch nicht hart,
sondern weich wie im
Englischen

Dd

dumpfes, stimmhaftes d,
durch Pressen der Zunge
an den Obergaumen

gebildet

stimmbhafter Lispellaut
wie engl. thin , there”

(w]
o
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wie deutsches f Ff a4 b
Gaumenzipfchen-r, wie
das g in (norddeutsch) .. S
I S——
»Wagen“, oder im Berliner c8 e
Dialekt das g in ,,sagt er*
stimmhaftes dsch dhnlich &x I
wie in ,,Dschungel* J cEe ’
wie leichtes deutsches
h, auch im Auslaut
konsonantisch, alsokein | Hh e e
Dehnungs-h, sondern
gehaucht
scharfes, ganz hinten in
der Kehle gesprochenes
h, etwa wie das Fauchen Hh = -
eines Tieres
wie rauhes deutsches ch
in ,,Bach® vorundnach | Hh C———
allen Vokalen
kurzes i Ii —
langes i wie deutschesie | 11 —
helles, vorn in der Kk S S s

Mundhgdhle gesprochenes k
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wie deutsches I; in dem
Wort ,,Allah* wird es etwas

S I S W
»dumpfer* mit breiterer Ll =
Zunge gesprochen
wie deutsches m Mm P ————
wie deutsches n Nn O Hg— —— =
hinten im Gaumensegel Q G a5
gesprochenes hauchloses k d o
rollendes Zungenspitzen-r | Rr —
hartes stimmloses s wie
deutsches B, auch im Ss B e —
Anlaut
dumpfes stimmloses s,
durch Pressen der Zunge
an den Obergaumen 3% | o -
gebildet
wie deutsches sch $¥ O e e
helles, vorn in der - o e K
Mundhéhle gesprochenes t
dumpfes stimmloses t
ohne Hauchlaut, durch Tt L b L
Pressen der Zunge anden | * -
Obergaumen gebildet
stimmloser Lispellaut wie Tt e s s

engl. th in ,,thing*
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kurzes u, meist jedoch
nicht rein, sondern nach
o verfirbt

langes u wie deutsches uh

Gpw

rundes Lippen-w wie in
engl. ,,wife*

=7

wie deutsches j

weiches stimmbhaftes
s, wie deutsches s vor
Vokalen in ,,Sonne* oder
engl. z

3

dumpfes stimmbhaftes
th oder, durch Pressen
der Zungenspitze an den
vorderen Obergaumen
gebildet

Lk L b

bezeichnet einen
Stimmansatz oder -absatz,
wie vor dem a in ,,be-
achten®, auch im Auslaut

.
t;c_Lw—ald

ein ganz tief in der
Kehle angesetzter, mit
zusammengepresster
Stimmritze gebildeter
Reibelaut

&C__&__G
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Haftungsausschluss:

Die Wissensstiftung Eqtidaa hat sich selbst ver-
pflichtet, authentisches Wissen {iber den Islam zu pu-
blizieren. Hierbei ist es unumginglich, tiber gewisse
Praktiken islamischer Staatsfiihrung nach islamischer
Gesetzgebung zu sprechen, die mit anderen Rechts-
ordnungen nicht kompatibel sein kdnnen. Die Darstel-
lung solcher Inhalte ist keinesfalls als Aufruf zur Um-
setzung, sondern ausschlieRlich als Aufkldrung tiber
die islamische Sichtweise zu verstehen.
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Die Wissensstiftung Eqtidaa

Wir setzen uns fiir die Verbreitung der Sunna
des Propheten ein, Allah halte ihn in Ehren
und gewdhre ihm Heil!

Und verdéffentlichen seine alltdglichen Bittgebete.

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme:
00966503766222

000

@eqtidaal

#_ Download on the
@& App Store



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.smartech.doa.eqtidaa
https://apps.apple.com/sa/app/id1557027468
https://www.instagram.com/eqtidaa1/
https://m.facebook.com/eqtidaa1
https://mobile.twitter.com/eqtidaa1
https://doa.eqtidaa.com
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