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መቅድም

3  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

መቅድም

ምስጋና የዓለማ ጌታ ለሆነው አላህ 
ይሁን፤ በተከበሩ በሆኑት መልእክተኛው፣ 
በቤተሰቦቻቸውና በባልደረቦቻቸው ባጠቃላይ 
የአላህ ሰላም እና እዝነት ይስፈን፡፡ ይህ በይዘት 
አነስ ያለ መጽሐፍ በውስጡ (አላህን (ሱ.ወ) 
ለማወደስ የሚረዱ ቃላትን፣ ከቁርአን የተወሰዱ 
ዱዓዎችን፣ ከነቢዩ ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎችን፣ 
ከሰይጣን እና መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ 
የሆኑ ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) የተዘገቡ መጠበቂያ 
ዱዓዎቸን፣ ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ 
ሸሪዐዊ መሰረት ያላቸው ዱዎችን፣ የቀን እና 
የማታ አዝካሮችን) እና የዱዓ ሥነ-ሥርአቶችን  
አካቶ የያዘ መጽሐፍ ነው፡፡  እያንዳንዱ 
ሙስሊም በቁርአን እና በሐዲስ ውስጥ በሰፈሩት 
ዱዓዎች ታግዞ ዱዓ በማድረግ ላይ የራሱን 



መቅድም

4  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

ትግል እንዲያደርግ በማሰብ እንዲሁም በርካታ 
መልካም ነገሮችን ሰብሰበው የያዙ ዱዓዎችን 
በተቻለኝ አቅም ትክክለኛ ከሆኑ ሐዲሶች ብቻ 
በመሰብሰብ በመጽሐፉ ውስጥ ለማስፈር ብርቱ 
ጥረት አድርጌያለሁ፡፡ በመጽሐፉ ውስጥ እነዚህ 
ዱዓዎች በዐረቢኛ ቋንቋ የተጻፉ ከመሆናቸው 
በተጨማሪ ትርጉማቸውና አነባበባቸው እንዲሁ 
አንድ ላይ በትይዩ ሰፍሯል፡፡ 

አዘጋጁ 

ዶ/ር ዐብደላህ ኢብን ሐሙድ አል-ፉረይሕ 



በዱዓዎች ዙሪያ የሚነሱ ነጥቦች 

ሙስሊሞች ሆይ! ሁላችሁም ምንጊዜም ከአላህ 
(ሱ.ወ) ፈላጊ የሆናችሁ ድኾች ናችሁ፡፡ በርሱ ላይ 
ከሚነገሩ ያልተገቡ ነገሮች ሁሉ በእጅጉ የጠራው አላህ 
(ሱ.ወ) ፍላጎቶቻችሁን በማሟላት ረገድ የተብቃቃ 
የሆነ ጌታ ነው፡፡እነዚህ ፍላጎቶቻችሁን ሊያሳኩላችሁ 
የሚችሉ ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) በትክክለል ከተዘገቡ 
ሐዲሶች የተውጣጡ ዱዓዎች እነሆ ቀርበውላችኋልና 
ልቦናዎቻችሁን አዘጋጁላቸው፡፡ ዱዓዎቹ 
ሁሉንም መልካም ነገሮች አጠቃለው የያዙ 
በመሆናቸው በቻላችሁት አቅም በቃላችሁ 
ለማጥናት ሞክሩ፡፡ ዱዓዎቹ የምትፈልጓቸውን 
ጉዳዮች በውስጣቸው ቀላልና ትንሽ በሆኑ 
ቃላት አጠቃለው የያዙ በትርጉም ረገድ ደግሞ 
ሰፋፊ ትርጓሜዎች ያዘሉ ናቸው፡፡ ከእናንተ 
የሚፈለገው ልቦናዎቻችሁን በወጉ ማዘጋጀትና 
ለጌታችሁ እጅግ መተናነስ  ነው፡፡

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



የዱዓ ሥነ-ሥርአቶች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

6  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

የዱዓ ሥነ-ሥርአቶች

አንደኛ፡- ዱዓ የሚያደርግ ሰው ዱዓውን 
በቅንነት ለአላህ (ሱ.ወ) ብቻ የማድረግ፣ ለዱዓው 
ምላሽ ሊሰጠው የሚችለው አላህ (ሱ.ወ) ብቻ 
እንደሆነ በልቦናው በጽኑ የማመን ግዴታ 
አለበት፡፡ ስለሆነም ከአላህ (ሱ.ወ) በስተቀር 
ማንንም መጠየቅና በዱዓው ውስጥ ነቢይን 
ወይም መልካም የአላህ ወዳጅን ወይም መልአክን 
ወይም መልካም የአላህ ባሪያን ወይም ምንም 
አይነት ፍጡር አማላጅ ማድረግ የለበትም፡፡ 
አላህ (ሱ.ወ) እንዲህ ብሏል፤

َ مُُخۡلصِِيَن لََهُ ٱلّدِينَ﴾ ]غافر:14[  ﴿فَٱدۡعُواْ ٱللَّهَّ
 “አላህንም...ለእርሱ አጥሪዎች ኾናችሁ 

ተገዙት፡፡”  (ጋፊር ፡ 14) 



የዱዓ ሥነ-ሥርአቶች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

7  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ሁለተኛ፡- ዱዓ የሚያደርግ ሰው ራሱን በዱዓ 
የተወጠረ (ቢዚ) ማድረግ በራሱ አላህ (ሱ.ወ) 
እጅግ የሚወደው አምልኮታዊ ተግባር እንደሆነና 
አላህ (ሱ.ወ) ለዱዓው ምላሽ ከመስጠቱ ጎን 
ለጎን ዱዓ በማድረጉ ምክንያት ምንዳ የሚያስገኝ 
ተግባር መሆኑን የግዴታ በልቦናው ውስጥ 
ማስቀመጥ አለበት፡፡  

ሶስተኛ፡- ዱዓ የሚያደርግ ሰው ለሚያደርገው 
ዱዓ ምላሽ ሊሰጠው የሚችለው አላህ (ሱ.ወ) 
ብቻ እንደሆነ በአላህ (ሱ.ወ) ላይ እርግጠኛ 
መሆን አለበት፡፡ አንድ ሙስሊም ዱዓ ሲያደርግ 
በእርግጥ ከአላህ (ሱ.ወ) ጋር ሊያቀርቡ የሚችሉ 
ምንም አይነት ፍጡርም ሆነ አንድ ሙስሊም 
በኢስላም ላይ መጥ የሆኑ ተግባራት ውስጥ 
የሚጥሉ ነገሮች ፋጽሞ አያስፈልገውም፡፡ 

አራተኛ፡- ማንኛውም ሙስሊም በፈጸማቸው 
ወንጀሎች ምክንያት ከአላህ (ሱ.ወ) የራቀ 
ቢሆንም በፈጸማቸው ወንጀሎች ተጸጽቶ ንሰሐ 



የዱዓ ሥነ-ሥርአቶች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

8  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

(ተውባህ) በማድረግ ወደአላህ (ሱ.ወ) ከተመለሰ 
አላህ (ሱ.ወ) በባሮቹ ንሰሐ (ተውባህ) እጅግ 
እንደሚደሰት ሊያውቅ ይገባል፡፡ በአንጻሩ 
በወንጀሎቹ ምክንያት አላህ (ሱ.ወ) ለዱዓዎቼ 
ምላሽ አይሰጠኝም የሚል ሃሳብ በልቡ ውስጥ 
ልብ ሊል፣ ከአላህ (ሱ.ወ) እዝነትም ተስፋ 
ሊቆርጥ አይገባውም፡፡ እንዲያውም ከወንጀሎቹ 
ተጸጽቶ በንስሐ (ተውባህ) ወደ አላህ (ሱ.ወ) 
በመመለሱ ሳቢያ እጅግ ሊደሰትና አላህ (ሰ.ወ)፤ 

جِيبُ 
ُ
أ لكََ عِبَاديِ عَنِّّيِ فَإنِِّّيِ قَرِيبٌۖ 

َ
﴿وَإِذَا سَأ

اعِ إذَِا دَعََانِۖ﴾ ]بقره: 186[  دَعۡوَةَ ٱلدَّ
“ባሮቼም ከእኔ በጠየቁህ ጊዜ (እንዲህ 

በላቸው)፡- እኔ ቅርብ ነኝ፡፡ የለማኝን ጸሎት 
በለመነኝ ጊዜ እቀበለዋለሁ፡፡”       (አል-በቀራህ ፡ 
186) እንዳለ በልቦናው ውስጥ ሊያሰገባ ይገባል፡፡ 

አምስተኛ፡- ዱዓ የሚያደርግ ሰው ምግቡም 
ሆነ መጠጡ በሐራም (ፍጹም  ክልክል በሆነ 
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መንገድ) የተገኘ መሆን የለበትም፡፡ ምክንያቱም 
በሐራም መንገድ የተገኘ ምግብ እና መጠጥ  
በአላህ (ሱ.ወ) ዱዓ ምላሽን ከሚያስከለክሉ 
ነገሮች መካከል ይመደባሉ፡፡ ይህን አስመልከተው 
አቡ ሁረይራህ (ረ.ዐ) ባስተላለፉት ሐዲስ የአላህ 
መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) እንዲህ ብለዋል፤

يدََيهِْ  يَمُدُّ   ، غْبََرَ
َ
أ شْعَثَ 

َ
أ فَرَ  السَّ يطُِيلُ  »الرَّجُلَ 

حَرَامٌ،  وَمَطْعَمُهُ   ، ربَِّ ياَ   ، ربَِّ ياَ  مَاءِ،  السَّ  
َ

إِلَى
رََامِ، 

ْ
باِلْح وغَُذِيَ  حَرَامٌ،  بسَُهُ 

ْ
وَمَل حَرَامٌ،  بُهُ  وَمَشْْرَ

لكَِ؟« نَّىَّ يسُْتَجَابُ لِِذَ
َ
فَأ

“አንድ መንገድ የሚያረዝም፣ ፀጉሩ 
የተዘበራረቀ፣ መልኩ የተለወጠ የሆነ ሰው ምግቡ 
በሐራም መንገድ የተገኘ፣ መጠጡም በሐራም 
መንገድ የተገኘ አንዲሁም ልብሱ በሐራም 
መንገድ የተገኘ፣ ሐራም ነገር የተመገበ ሆኖ 
እጆቹን ወደ ሰማይ ዘርግቶ ‹‹ጌታዬ ሆይ! ጌታዬ 
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ሆይ!›› ቢል ለዚህ አይነቱ ሰው እንዴት ምላሽ 
ሊሰጠው ይችላል?”  (ሙስሊም በሐዲስ ዘገባ 
ቁጥር 1015 ላይ ዘግበውታል) 

ስድስተኛ፡- አንድ ዱዓ የሚያደርግ ሰው 
የሚከተሉትን የዱዓ ስነ-ስርአቶችን እና ነቢያዊ 
ፈለጎችን መፈጸም አለበት፡፡

1 	ንጹሕ ሆኖ ዱዓ ማድረግ አለበት፡፡ ስለዚህ 
ለሰላት ዉዱእ እንደሚያደርገው ለዱዓም 
ዉዱእ ማድረግ አለበት፡፡

ይህን አስመልክተው በቡኻሪና ሙስሊም 
በተዘገበው ትክክለኛ ሐዲስ አቡ ሙሳ (ረ.ዐ) 
ከአጎታቸው ከአቢ ዓሚር (ረ.ዐ) ጋር የነበራቸውን 
ታሪክ አስመልክተው ባስተላለፉት ሐዲስ አጎታቸው  
አቡ ዓመር (ረ.ዐ) የአላህ መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) ዱዓ 
እንዲያደርጉላቸው አቡ ሙሳ (ረ.ዐ) ጥያቄውን 
ለአላህ መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) እንዲቀርቡላቸው 
አጥብቀው ጠየቋቸው፡፡ አቡ ሙሳም (ረ.ዐ) 
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አጎታቸው አቡ ዓሚር (ረ.ዐ) በላኳቸው መሰረት 
ለአላህ መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) ጥያቄውን አቀረቡ፡፡ አቡ 
ሙሳ (ረ.ዐ) እንዳስተላለፉት፤ ‹‹የአላህ መልእክተኛም 
(ሰ.ዐ.ወ) ውሃ እንዲመጣላቸው አድረገው 
በመጣላቸው ውሃ ዉዱእ አድርገው የብብታቸውን 
ንጣት እስከማይ ድረስ እጆቻቸውን ወደላይ ከፍ 
አድርገው፤

بِِي عََامِرٍ« 
َ
»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِعُبَيدٍْ، أ

‹‹አላህ ሆይ! ለአቢ ዓሚር ዑበይድ ወንጀሉን 
ማርለት፡፡›› በማለት የዱዓ አደረጉ፡፡ አያይዘውም፤

مِنْ  كَثِيٍر  فَوْقَ  قِيَامَةِ 
ْ
ال يوَْمَ  هُ 

ْ
اجْعَل »اللَّهُمَّ 

وْ مِنَ النَّاسِ«
َ
قِكَ، أ

ْ
خَل

“በትንሳኤ እለት ከበርካታ ፍጡራንህ ወይም 
ከሰዎች በላይ አድርገው፡፡” ብለው ዱዓ አደረጉ፡፡›› 
በማለት አስተላልፈዋል፡፡ (ቡኻሪ በሐዲስ ዘገባ 
ቁጥር 4323፣ ሙስሊም በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 
2498 ላይ ሐዲሱን ዘግበውታል)
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2 	ፊቱን ወደቂብላህ አቅጣጫ ማዞር አለበት፡፡

3 	ሁለት እጆችን ወደላይ ከፍ ማድረግ አለበት፡፡ 

ከዚህ በላይ በተራ ቁጥር 2 እና 3 ላይ 
የተመለከቱትን ነቢያዊ ፈለጎችን ዐብደላህ 
ኢብን ዐብባስ (ረ.ዐ) የሐዲስ ማሰረጃ ነው፡፡ 
ዐብደላህ ኢብን ዐብባስ (ረ.ዐ) እንዲህ ብለዋል፤ 
‹‹ዑመር ኢብን አል-ኸጣብ (ረ.ዐ) እንዲህ ሲሉ 
ነግረውኛል፡፡ ‹‹የበድር ጦርነት እለት የአላህ 
መልእክተኛ የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው ላይ 
ይሁን አምልኮተ-አጋሪያን (ሙሽሪኮች) ብዙ ሺህ 
እንደሆኑ እንዲሁም ባልደረቦቻቸው ሶስት መቶ 
አስራ ዘጠኝ እንደሆኑ ተመለከቱ፡፡ ፊታቸውን 
ወደቂብላህ አቅጣጫ አዙረው እጆቻቸውን 
ወደላይ ከፍ አድርገው፤  

زْ لِِي مَا وعََدْتنَِِي، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِِي«  ِ
ْ

نْج
َ
»اللَّهُمَّ أ

“አላህ ሆይ! ቃል የገባህልኝን እውን 
አድርግልኝን፡፡ አላህ ሆይ! ቃል የገባህልኝን 
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ስጠኝ፡፡” በማለት ዱዓ አደረጉ፡፡ (ሙስሊም 
በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 1763 ዘግበውታል)

4 	ዱዓውን አላህን (ሱ.ወ) በማወደስ እና 
በመልእክተኛው -(የአላህ ሰላም እና እዝነት 
በእሳቸው ላይ ይሁን)- ላይ ሰለዋት በማውረድ 
መጀመር አለበት፡፡ ለዚህ ማስረጃ የሚሆነው 
የአላህ መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) ባልደረባ 
የሆኑት ፉዳላህ ኢብን ዑበይድ (ረ.ዐ) 
አንድ ሰው ሰላት ውስጥ ሆኖ አላህን (ሱ.ወ) 
ሳያወድስ፣ በአላህ መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) 
ላይም ሰለዋት ሳያወርድዱዓ ሲያደርግ 
የአላህ መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ) ሰሙና፤  “ይህ 
ሰው እጅግ ተቻኮለ፡፡” አሉ፡፡ ከዚያም 
ሰውየውን ጠርተው፤

رَبِّهِ جَلَّ  بتَِمْجِيدِ   
ْ
يَبدَْأ

ْ
فَل حَدُكُمْ، 

َ
أ »إِذَا صَلَّىَّ 

، وَالثَّناَءِ عَليَهِْ، ثُمَّ يصَُلِّيِّ عََلَىَ النَّبِِيِّ صَلَّىَّ الُله  وعََزَّ
عَليَهِْ وسََلَّمَ، ثُمَّ يدَْعُو بَعْدُ بمَِا شَاءَ«
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“አንዳችሁ ሰላት ሲሰግድ ሰላቱን እጀግ 
የተከበረውንና የላቀውን አላህን በማመስገን 
ከዚያም በነቢዩ የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው 
ላይ ይሁን ሰለዋት ያውርድና ይጀምር፡፡ ከዚያ 
በኋላ በፈለገው ነገር ዱዓ ያድርግ፡፡” ሲሉ 
መስማታቸውን አስተላልፈዋል፡፡ (አቡ ዳዉድ 
በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 1481፣ አት-ቲርሚዚይ 
በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 3477 ዘግበውታል፡፡ 
የሐዲሱን ትክክለኛነት አል-አልባኒይ በነቢዩ 
(ሰ.ዐ.ወ) ላይ ሰለዋት ማውረድ አስመልክቶ 
የተላለፉ ሐዲሶችን ባረጋገጡበት መጽሐፋቸው 
ገጽ፤ 86 ላይ አረጋግጠዋል፡፡) 

በዚህ መጽሐፍ ውስጥ ወደፊት በሚጠቀሱትና 
የቁርአን ምዕራፎች መክፈቻ በሆኑት አላህን 
(ሱ.ወ) የማመስገኛ ቃላት ከዚያ በነቢዩ የአላህ 
ሰላምና እዝነት በእሳቸው ላይ ይሁን ሰለዋት 
በማውረድና አላህን (ሱ.ወ) በተለያዩ ቃላት 
በማውደስ ዱዓውን ቢጀምር ለዱዓው ምላሽ 
ማግኛ መንገዶች በእጅጉ የቀረበ ይሆናል፡፡ 
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በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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5 	አንድ ሰው ዱዓ ሲያደርግ በአላህ ላይ 
መልካም ጥርጣሬ ኖሮት፣ ዱዓውም ምላሽ 
እንደሚያገኝ ከልቡ በእርግጠኝነት አምኖ 
ዱዓ ማድረግ አለበት፡፡ ከዚህ በተጨማሪ 
ዱዓው ቶሎ ምላሽ እንዲያገኝ መቸኮል 
የለበትም፡፡ በአንጻሩ አላህ (ሱ.ወ) ለዱዓው 
ምላሽ እንደሚሰጠው ከልቡ በርግጠኛነት 
ማመን ይኖርበታል፡፡

አቡ ሁረይራህ (ረ.ዐ) እንዳስተላለፉት የአላህ 
መልእክተኛ (ሰ.ዐ.ወ)፤

وْ 
َ
أ بإِِثمٍْ  يدَْعُ  لمَْ  مَا  عَبدِْ، 

ْ
للِ يسُْتَجَابُ  يزََالُ   

َ
»لَا

قَطِيعَةِ رحَِمٍ، مَا لمَْ يسَْتَعْجِلْ«
“በሃጢአት ላይ፣ የዝምድና ግንኙነትን 

በመቁረጥና ዱዓው ቶሎ ምላሽ እንዲያገኝ 
እስካልተቻኮለ ድረስ አንድ የአላህ ባሪያ ዱዓው 
ምላሽ ከማግኘት አይታከተም፡፡” ሲሉ ‹‹የአላህ 
መልእክተኛ ሆይ! ቶሎ መቻኮል ማለት ምን 
ማለት ነው?›› ተብለው ተጠየቁ፡፡ እሳቸውም፤ 
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رَ يسَْتَجِيبُ 
َ
»يَقُولُ قَدْ دَعَوتُْ وَقَدْ دَعَوتُْ، فَلمَْ أ

عََاءَ« لِِي، فَيسَْتَحْسِِرُ عِندَْ ذَلكَِ وَيَدَعُ الدُّ
“–(መቻኮል)- ማለት ሰውየው፤ ‹‹በርግጥ 

ዱዓ አድርጌያለሁ፣ ደጋግሜ አድርጌያለሁ፡፡ 
ምላሽ ሲሰጠኝ ግን አላየሁም፡፡›› እያለ ተስፋ 
በመቁረጥ ዱዓ ማድረጉን መተዉ ነው፡፡” 
በማለት መለሱ፡፡ (ሙስሊም በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 
2735 ላይ ዘግበውታል) 

6 	ዱዓ የሚያደርግ ሰው አላህን (ሱ.ወ) 
በመልካም ስሙ እየጠራ አላህን (ሱ.ወ) 
መለመን አለበት፡፡ ከዱዓው ጋር የሚስማሙ 
መልካም ስሞችን በመቀያየር ዱዓ ቢያደርግ 
የተሻለ ነው፡፡ ለምሳሌ፤ አላህን (ሱ.ወ) 
ሲሳይ (ሪዝቅ) የሚጠይቅ ከሆነ “ያ ረዝዛቅ 
/አንተ ሲሳይ ሰጪ የሆንክ ጌታ ሆይ!/”፣ 
እዝነትን የሚጠይቅ ከሆነ “ያ ረሕማን ያ 
ረሒም  /አንተ እጅግ ሩሕሩሕ እጅግ አዛኝ 
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የሆንከ ጌታ ሆይ!/”፣ ክብርን የሚጠይቅ 
ከሆነ “ያ ዐዚዝ /አንተ እጅግ የተከበርክ 
የሆንከ ጌታ ሆይ!/”፣ ምሕረትን የሚጠይቅ 
ከሆነ “ያ ገፉር /አንተ እጅግ መሐሪ የሆንክ 
ጌታ ሆይ!/”፣ ከበሽታ መዳንን የሚጠይቅ 
ከሆነ “ያ ሻፊ /አንተ ከበሽታ አዳኝ የሆንክ 
ጌታ ሆይ!/” ወ.ዘ.ተ በማለት ከዱዓው ጋር 
ተያያዥነት ባላቸው መልካም የሆኑ የአላህ 
(ሱ.ወ) ስሞች ዱዓ ማድረግ አለበት፡፡ አላህ 

(ሱ.ወ) እንዲህ ብሏል፤

سۡمَاءُٓ ٱلۡۡحُسۡنََىٰ فَٱدۡعُوهُ بهَِاۖ﴾ ]الأعراف:180[ 
َ
ِ ٱلۡۡأ ﴿وَلِِلَّهَّ

“አላህም መልካም ስሞች አሉት፡፡ (ስትጸልዩ) 

በእርሷም ጥሩት፡፡” (አል-አዕራፍ ፡ 180)

7 	ዱዓ የሚያደርግባቸውን ቃላት መደጋገምና 
ጥያቄውን ለአላህ (ሱ.ወ) በመማጸን 
አጥብቆ መጠየቅ አለበት፡፡ ኢብን ዐብባስ 
(ረ.ዐ) ነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) በበድር ጦርነት 
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እለት ለባልደረቦቻቸው ያደርጉትን ዱዓ 
እንዳስተላለፉት ነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) በእለቱ፤

زْ لِِي مَا وعََدْتنَِِي، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِِي«  ِ
ْ

نْج
َ
»اللَّهُمَّ أ

‹‹አላህ ሆይ! ቃል የገባህልኝ ፈጽምልኝ፡፡ አላህ 
ሆይ! ቃል የገባህልኝ ስጠኝ፡፡” በማለት በላያቸው 
ላይ የነበረው ኩታቸው ከትከሻዎቻቸው ላይ 
እስኪወድቅ ድረስ ደጋግመው ጌታቸውን 
ይማጸኑ ነበር፡፡ በዚህ ጊዜ አቢ በክር (ረ.ዐ) 
ከአጠገባቸው ሳይለዩ፤ ‹‹አንቱ የአላህ ነቢይ ሆይ! 
ጌታዎን መማጸንዎ ይበቃዎታል፡፡›› ይላቸው 
ነበር፡፡ ሐዲሱን ሙስሊም በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 
1763 ዘግበውታል፡፡ ቡኻሪና ሙስሊም ከአቢ 
ሁረይራህ (ረ.ዐ) በዘገቡት ሐዲስ ነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) 
ለደውስ ጎሳ፤ 

دَوسْاً  اهْدِ  اللَّهُمَّ  وائتِْ بهم،  دَوسْاً  اهْدِ  »اللَّهُمَّ 
وائت بهم«

“አላህ ሆይ! የደውስ ጎሳዎችን ቀጥተኛውን 
መንገድ ምራቸውና ወዲዘህ አምጣቸው፡፡አላህ 
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በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

19  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ሆይ! የደውስ ጎሳዎችን ቀጥተኛውን መንገድ 
ምራቸውና ወዲዘህ አምጣቸው፡፡” በማለት 
ደጋግመው ዱዓ አድርገዋል፡፡ ሐዲሰን ቡኻሪ 
በሐዲስ ዘገባ ቁጥር 2937፣ ሙስሊም በሐዲስ 
ዘገባ ቁጥር 2524 ዘግበውታል፡፡

8 	ዱዓውን ድምጹን ከፍ ሳያደርግ ዝግ አድርጎ 
በድብቅ ማድረግ አለበት፡፡ ይህን አስመልክቶ 
አላህ (ሱ.ወ) እንዲህ ብሏል፤

﴿ٱدۡعُواْ رَبَّكُمۡ تضَََرُّعٗٗا وخَُفۡيَةًۚ﴾ ]الأعراف: 55[ 
“ጌታችሁን ተዋርዳችሁ በድብቅም ለምኑት፡፡” 

(አል-አዕራፍ ፡ 55) ዱዓን ዘግ ባለ ድምጽ በድብቅ 
ማድረግ አላህን (ሱ.ወ) በቅንነት ወደመለመን 
በጣም የቀረበ ተግባር ነው፡፡ ከዚህ ጋር ተመሳሳይ 
በሆነ ሁኔታ ነው አላህ (ሱ.ወ) ነቢዩ ዘከሪያን (የአላህ 
ሰላም በእሳቸው ላይ ይሁን) ያመሰገናቸው፡፡ ይህን 
አስመልክቶ አላህ (ሱ.ወ) እንዲህ ብሏል፤

﴿إذِۡ ناَدَىٰ رَبَّهُۥ ندَِاءًٓ خَفِيّٗا٣﴾ ]مريم: 3[ 



የዱዓ ሥነ-ሥርአቶች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

20  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

“ጌታውን የምስጢርን ጥሪ በተጣራ ጊዜ 

(አስታውስ)፡፡” (መርየም ፡ 3)

9 	አላህ (ሱ.ወ) ባሪያው እሱን በማመስገንና 
በማወደስ ተግባር የተጠመደ መሆኑን በእጅጉ 
ይወዳልና ይህን በማድረጉ አላህን (ሱ.ወ) 
በማወደስና በማመስገን እንዳመለከው 
እንዲቆጠርለት አንድ ሰው የሚያደርገው 
ዱዓ በውስጡ አላህን (ሱ.ወ) ማመስገንና 
ማዋደስን አካቶ መያዝ አለበት፡፡ ያለዚያ 
አላህ (ሱ.ወ) ከባሪያዎቹ የተብቃቃ ጌታ 
ነው፡፡ በቡኻሪና ሙስሊም ከኢብን መስዑድ 
(ረ.ዐ) በተዘገበው ሐዲስ የአላህ መልዕክተኛ 

(ሰ.ዐ.ወ) እንዲህ ብለዋል፤

لكَِ  وَلِِذَ الِله  مِنَ  مَدْحُ 
ْ
ال هِْ 

َ
إِلَي حَبَّ 

َ
أ حَدٌ 

َ
أ  

َ
»وَلَا

مَدَحَ نَفْسَهُ«
“ከአላህ በስተቀር እንደሱ ሙገሳን የሚወድ 

የለም ለዚህም ነው አላህ ራሱን ያሞገሰው፡፡”  



የዱዓ ሥነ-ሥርአቶች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

21  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

10 	ዱዓ የሚያደርግ ሰው ለዱዓ ምላሽ 
የሚሰጥባቸውን ወቅቶች በደንብ መጠባበቅ 
እና በእነዚህ ወቅቶች አላህን (ሱ.ወ) አጥብቆ 
መለመን አለበት፡፡

በሐዲስ ውስጥ ከተዘገቡት እነዚህ ምላሽ 
የሚገኝባቸው ወቅቶች መካከል የሚከተሉት 
ይገኙበታል፤ (በአዛን እና በኢቃማ መካከል፣ 
የሌሊቱ አንድ ሶስተኛ ከተጋመሰ በኋላ፣ በጁሙዐህ 
እለት ውስጥ ባለችው ዱዓ ማድረጊያ ሰአት፣ ዝናብ 
በሚዘንበብበት ወቅት፣ ሱጁድ ላይ፣ ወንድም 
ለወንድሙ በሌለበት የሚያደርገው ዱዓ፣ ወላጅ 
ለልጁ የሚያደርገው ዱዓ፣ መንገደኛ የሚያደርገው 

ዱዓ፣ የተበደለ ሰው የሚያደረትገው ዱዓ)



ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ውዳሴዎች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

23  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَن٢ ٱلرَّحۡمَٰنِ  ﴿ٱلۡۡحَمۡدُ لِِلَّهَّ
ٱلرَّحِيم٣ِ مَلٰكِِ يوَۡمِ ٱلّدِين٤ِ﴾ 

]الفاتحة:4-2[

‹‹ አልሐምዱ ሊልላሂ ረብቢ-ልዓለሚን ۝ አር-
ረሕማኒ-ርረሒም ۝ ማሊኪ የውሚ-ድዲን ۝ ›› 

/ ምስጋና አላህ ይገባው የዓለማት ጌታ ለኾነው፡፡ 
እጅግ በጣም ሩሕሩሕ እጅግ በጣም አዛኝ፡፡ የፍርዱ 

ቀን ባለቤት ለኾነው፡፡/ (አል-ፋቲሐህ ፡ 2 -4)



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

24  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

رۡضِ جَاعِلِ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡۡأ ِ فَاطِرِ ٱلسَّ ﴿ٱلۡۡحَمۡدُ لِِلَّهَّ

وَثلَُثَٰ  ثۡنََىٰ  مَّ جۡنحَِةٖ 
َ
أ وْلِِيٓ 

ُ
أ رسُُلًًا  ٱلمَۡلَٰٓئكَِةِ 

 ٰ َ عََلَىَ إنَِّ ٱللَّهَّ وَرُبَعَٰۚ يزَيِدُ فِِي ٱلۡۡخَلۡقِ مَا يشََاءُٓۚ 
ءٖ قَدِير١ٞ﴾ ]فاطر:1[ ِ شََيۡ

كُُلّ
‹‹ አልሐምዱ ሊልላሂ ፋጢሪ-ስሰማዋቲ ወ-ልአርዲ 
ጃዒሊ-ልመላኢከቲ ሩለን ኡሊ አጅኒሐቲን 
መሥና ወሡላሠ ወረባዐ የዚዱ ፊ-ልኸልቂ ማ 

የሻኡ ኢንነ-ልላሀ ዐላ ኩልሊ ሸይኢን ቀዲር››

 /ምስጋና ሰማያታትንና ምድርን፣ መላክእክትን 
ባለ ሁለት ሁለት፣ ባ፤ ሶስት ሶስትም፣ ባለ አራት 
አራትም ክንፎች የኾኑ  መልክተኞች አድራጊ 

ለኾነው አላህ ይገባው፡፡/ (ፋጢር ፡ 1)



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

25  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

رۡضَ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡۡأ ِي خَلَقَ ٱلسَّ ِ ٱلَّذَّ ﴿ٱلۡۡحَمۡدُ لِِلَّهَّ

لُمَتِٰ وَٱلنُّورَۖ﴾ ]الأنعام:1[ وجََعَلَ ٱلظُّ
‹‹አልሐምዱ ሊልላሂ-ልለዚ ኸለቀ-ስሰማዋቲ 

ወ-ልአርደ ወጀዐለ-ዝዙሉማቲ ወ-ንኑር›› 

/ምስጋና ለዚያ ሰማያትንና ምድርን ለፈጠረው 
ጪለማዎችንና ብርሃንንም ላደረገው ለአላህ 

የተገባ ነው፡፡/ (አል-አንዓም ፡ 1)



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

26  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

مَوَٰتِٰ  ِي لََهُۥ مَا فِِي ٱلسَّ ِ ٱلَّذَّ ﴿ٱلۡۡحَمۡدُ لِِلَّهَّ
رۡضِ وَلََهُ ٱلۡۡحَمۡدُ فِِي ٱلۡأٓخِرَةِۚ وَهُوَ 

َ
وَمَا فِِي ٱلۡۡأ

ٱلۡۡحَكِيمُ ٱلۡۡخَبيُِر١﴾ ]سبأ:1[ 
‹‹አልሐምዱ ሊልላሂ-ልለዚ ለሁ ማ ፊ-ስሳማዋቲ 
ወማፊ-ልአርዲ ለሁ-ልሐምዱ ፊ-ልኣኺረቲ ወሁ-

ልሐኪሙ-ልኸቢር›› 

/ምስጋና ለዚያ በሰማያትም ያለ በምድርም ያለ 
ሁሉ የርሱ ለኾነው ለአላህ ምስጋና ይገባው፡፡ 
በመጨረሻይቱም ዓለም ምሽጋና ለእርሱ ብቻ 
ነው፡፡ እርሱም ብልሃተኛው ውስጠ ዐዋቂው 

ነው፡፡/ (ሰበእ ፡ 1)



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

27  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

مَْدُ لِِلهِ حََمْدًا كَثِيًرا طَيِّبًا مُبَارَكًًا فِيهِ«
ْ
»الْح

“አልሐምዱሊላሂ ሐምደን ከሢረን ጠዪበን 
ሙባረከን ፊሂ”

/በርከት ያለ፣ መልካም እና የተባረከ ምስጋና 
ለአላህ ይገባው፡፡/ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

28  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

2

رضِْ، 
َ ْ
وَالْأ مَاوَاتِ  السَّ مِلْءُ  مَْدُ 

ْ
الْح لكََ  »رَبَّناَ 

الثَّناَءِ  هْلَ 
َ
أ بَعْدُ،  ءٍ  شََيْ مِنْ  شِئتَْ  مَا  وَمِلْءُ 

ناَ لكََ عَبدٌْ: 
ُّ
عَبدُْ، وَكُُل

ْ
حَقُّ مَا قَالَ ال

َ
مَجْدِ، أ

ْ
وَال

لمَِا  مُعْطِيَ   
َ

وَلَا عْطَيتَْ، 
َ
أ لمَِا  مَانعَِ   

َ
اللَّهُمَّ لَا

» دَُّ
ْ
دَِّ مِنكَْ الْج

ْ
 يَنفَْعُ ذَا الْج

َ
مَنَعْتَ، وَلَا

‹‹ረብበና ለከ-ልሐምዱ ሚልኡ-ስሰማዋቲ 
ወ-ልአርዲ ወሚልኡ ማ ሺእተ ሚን ሸይኢን 
በዕድ አህሉ-ሥሠናኢ ወ-ልመጀድ አሐቅቀ ማ 
ቃለ-ልዐብዱ ወኩልለና ለከ-ልዐብዱ አላሁምመ 
ላ ማኒዐ ሊማ አዕጠይተ ወላ የንፈዑ ዘ-ልጀድዲ 

ሚንከ-ልጀድ›› 

/ጌታችን ሆይ! የሰማያትና የምድር ሙሉ ከአንዳች 
ነገር በኋላ አንተ የፈለግከውን ያህል ሙሉ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

29  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ምስጋና ላንተ ይገባህ፡፡ በርግጥ አንተ የምስጋና 
የልእልና ባለቤት ነህ፡፡ አንድ ባሪያ ከሚናገረው 
በላይ ለምስጋና የተገባህ ነህ፡፡ ሁላችንም ላንተ 
ባሮች ነን፡፡ አላህ ሆይ! አንተ ለሰጠኸው ከልካይ 
የለም፡፡ አንተ ለከለከልከውም የሚሰጥ የለም፡፡ 
የሃብት ሁሉ ባለቤት አንተ ነህና ካንተ  ውጭ ያለ 

ባለሃብት ፈጽሞ ሊጥቅም አይችልም፡፡/ 

3

كَْ يرَجِْعُ 
َ

مَْدُ كُُلُّهُ، وَإلَِي
ْ
»اللَّهُمَّ لكََ الْح

مْرُ كُُلُّهُ«
َ ْ
الْأ

‹‹አልላሁምመ ለከ-ልሐምዱ ኩልሉሁ ወኢለይከ 
ዩርጀዑ-ልአምሩ ኩልሉሁ›› 

/አላህ ሆይ! ምስጋናዎች ሁሉ ላንተ የተገቡ 

ናቸው፡፡ ነገሮች ሁሉ ወዳንተ ተመላሾች ናቸው፡፡/



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

30  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

4

مَوَاتِ  السَّ قَيِّمُ  نتَْ 
َ
أ الحمَْدُ  لكََ  رَبَّناَ  »اللَّهُمَّ 

مَوَاتِ  السَّ ربَُّ  نتَْ 
َ
أ الحمَْدُ  وَلكََ  رضِْ، 

َ
وَالأ

نوُرُ  نتَْ 
َ
أ الحمَْدُ  وَلكََ   ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَالأ

 ، الحقَُّ نتَْ 
َ
أ  ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السَّ

 ، الحقَُّ وَلِقَاؤُكَ   ، الحقَُّ وَوعَْدُكَ   ، الحقَُّ وَقَوْلكَُ 
 ، حَقٌّ )وَالنَّبِيُّونَ   ، حَقٌّ وَالنَّارُ   ، حَقٌّ وَالجنََّةُ 
اعَةُ  وَالسَّ  ) حَقٌّ وسََلَّمَ  عَليَهِْ  الُله  صَلَّىَّ  دٌ  وَمُُحمََّ
سْلمَْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وعََليَكَْ 

َ
، اللَّهُمَّ لكََ أ حَقٌّ

كَْ خَاصَمْتُ، وَبكَِ 
َ

نَبتُْ( وَإلَِي
َ
كَْ أ

َ
تُ، )وَإلَِي

ْ توََكَّلَّ
رْتُ،  خَّ

َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِِي  فَاغْفِرْ  حَاكَمْتُ، 

 ، مِنِّيِّ بهِِ  عْلمَُ 
َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
وَأ رتُْ  سْْرَ

َ
وَأ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
َ إِلَّا

َ
رُ( لَا إِلَه نتَْ المُؤخَِّ

َ
مُ، وَأ نتَْ المُقَدِّ

َ
)أ



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

31  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

‹‹አልላሁምመ ረበረበና ለከ-ልሐምዱ አንተ 
ቀይዪሙ-ስማማወቲ ወ-ልአርዲ ወለከ-ልሐምዱ 
አንተ ረብቡ-ስሰማዋቲ ወ-ልአርዲ ወመን ፊሂንነ 
ወለከ-ልሐምዱ አንተ ኑሩ-ስማዋቲ ወ-ልአርዲ 
ወመን ፊሂንነ አንተ-ልሐቅቁ ወቀውሉከ-ልሐቅ፣ 
ወወዕዱከ-ልሐቅ ወሊቃኡከ-ልሐቅ ወ-ልጀነቱ 
ሐቅ ወ-ንናሩ ሐቅ (ወ-ንነቢዩነ ሐቅ ወመሐመዱን 
ሰልለላሁ ዐለይሂ ወሰለመ ሐቅ) ወ-ስሳዓቱ ሐቅ 
አልላሁምመ ለከ አስለምቱ ወቢ ኣመንቱ ወለይከ 
ተወከልቱ (ወኢለይከ አንብቱ) ወኢለይከ ኻሰምቱ 
ወቢከ ሓከምቴ ፈ-ግፊር ሊ ማ ቀድምቱ ወማ 
አኸርቱ ወአስርረቱ ወማ አንተ አዕለሙ ቢ ሚንኒ 
(አንተ-ልሙቀድዲሙ ወአንተ-ልሙአኽኺሩ) ላ 

ኢላሀ አልላ አንት›› 

/አላህ ሆይ! ምስጋና ላንተ ይገባህ አንተ የሰማያትና 
የምድር አስተናባሪ ነህ፡፡ ምስጋና ላንተ ይገባህ 
አንተ የሰማያትና የምድር፣ በውሳጣቸውም 
የሚገኙ ነገሮች ሁሉ ጌታ ነህ፡፡ ምስጋና ይገባህ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

32  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

አንተ የሰማያትና የምድር፣ በውሳጣቸውም 
የሚገኙ ነገሮች ብርሃን ነህ፡፡ በርግጥ አንተ 
እውነታ ነህ፡፡ ንግግርህም እውነት ነው፡፡ ቃል-
ኪዳንህም እውነተኛ ነው፡፡ ካንተ ጋር መገናኝትም 
እውነት ነው፡፡ ጀነትም እውነት ነች፡፡ እሳትም 
እውነት ነች፡፡ (ነቢያትም እውነት ናቸው፡፡ 
ሙሐመድም የአካህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው 
ላይ ይሁን እውነት ናቸው) የመጨረሻዋ የአለም 
ምጻሜም እውነት ነች፡፡ አላህ ሆይ! ላንተ 
እጅ ሰጠሁ፡፡ ባንተም አምንኩ፡፡ ባንተ ላይም 
ተመካሁ፡፡ (ወዳንተም ንሰሐ -/ተውባህ/- በማድረግ 
ተመለስኩ፡፡ ፍትሕንም ወዳንተ አደረግኩ፡፡ እውነተኛ 
ፍርድንም ባንተ ላይ አደረግኩ፡፡ ያሳለፍኩትንም፣ 
የወደፊት ያዘገየሁትንም፣ የደበቅኩትንም፣ ግልጽ 
ያወጣሁትንም፣ ከኔ በላይ አንተ የምታውቃቸው 
የሆኑትንም  ሃጢቶቼን ማርልኝ፡፡ (በርግጥ አንተ 
የምታስቀድምም የምታዘገይም የሆንክ ጌታ ነህ፡፡) 

በርግጥ ካንተ በስተቀር አምላክ የለም፡፡/ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

33  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

﴿ٱللَّهُمَّ مَلٰكَِ ٱلمُۡلۡكِ تؤُۡتِِي ٱلمُۡلۡكَ مَن تشََاءُٓ 
ن تشََاءُٓ وَتعُِزُّ مَن تشََاءُٓ  وَتنَزعُِ ٱلمُۡلۡكَ مِمَّ
 ِ

ٰ كُُلّ ۖ إنَِّكَ عََلَىَ وَتذُِلُّ مَن تشََاءُٓۖ بيَِدِكَ ٱلۡۡخَيۡۡرُ
ۡلَ فِِي ٱلنَّهَارِ وَتوُلجُِ  ءٖ قَدِير٢٦ٞ توُلجُِ ٱلَّيَّ شََيۡ
ٱلمَۡيّتِِ  مِنَ  ٱلۡحََيَّ  وَتُُخۡرِجُ  ۡلِۖ  ٱلَّيَّ فِِي  ٱلنَّهَارَ 
ۖ وَترَۡزُقُ مَن تشََاءُٓ  وَتُُخۡرِجُ ٱلمَۡيّتَِ مِنَ ٱلۡحََيِّ

بغَِيۡۡرِ حِسَاب٢٧ٖ﴾ ]آل عمران:27-26[
‹‹አልላሁምመ ማሊከ-ልሙልኪ ቱእቲ-ልሙልከ 
መን ተሸኡ ወተንዚኡ-ልሙልከ ሚምመን ተሻኡ 
ወተዒዝዙ መን ተሻኡ ቢየዲከ-ልኸይሩ ኢንነከ 
ዐላ ኩልሊ ሸይኢን ቀዲር፡፡ ቱሊጁ-ልለይለ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

34  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
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 ገጽ

ፊ-ንነሃሪ ወቱሊጁ-ንነሃረ ፊ-ልለይሊ ወቱኸሪጁ-
ሐይየ ሚነ-ልመይዪቲ ወቱኽሪጁ-ልመይዪተ 
ሚነ-ልሐይዪ ወተርዙ መን ተሻኡ ቢገይሪ 

ሒሳብ፡፡›› 

/የንግስና ባለቤት የኾንክ አላህ ሆይ! ለምትሻው ሰው 
ንግሥናን ትሰጣለህ፡፡ ከምትሻውም ሰው ንግሥናን 
ትገፍፋለህ፡፡ የምትሻውንም ሰው ታልቃለህ፡፡ 
የምትሻውንም ሰው ታዋርዳለህ፡፡ መልካም ነገር 
ሁሉ በእጅህ ነው (በችሮታህ) ነው፡፡ አንተ 
በነገሩ ሁሉ ላይ ቻይ ነህና፡፡ ሌሊቱን በቀን ውስጥ 
ታስገባለህ፡፡ ቀኑንም በሌሊቱ ውስጥ ታስገባለህ፡፡ 
ሕያውንም ከሙት ውስጥ ታወጣለህ፡፡ ሙትንም 
ከሕያው ውስጥ ታወጣለህ፡፡ ለምትሻውም ሰው 

ያለግምት ትሰጣለህ፡፡/ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

35  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
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5

رضِْ وَربََّ 
َ ْ
مَوَاتِ وَربََّ الْأ »اللَّهُمَّ ربََّ السَّ

ءٍ، فَالِقَ  عَظِيمِ، رَبَّناَ وَربََّ كُُلِّ شََيْ
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

يلِ  ِ
ْ

نْج ِ
ْ

وَالْإ التَّوْرَاةِ  لَ  وَمُنْْزِ وَالنَّوَى،  بَِّ 
ْ
الْح

ءٍ  شََيْ كُُلِّ  شََرِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ فُرْقَانِ، 

ْ
وَال

لُ  وَّ
َ ْ
الْأ نتَْ 

َ
أ اللَّهُمَّ  بنَِاصِيَتِهِ،  آخِذٌ  نتَْ 

َ
أ

فَليَسَْ  خِرُ 
ْ

نتَْ الْآ
َ
وَأ ءٌ،  قَبلْكََ شََيْ فَليَسَْ 

اهِرُ فَليَسَْ فَوْقَكَ  نتَْ الظَّ
َ
ءٌ، وَأ بَعْدَكَ شََيْ

ءٌ،  َاطِنُ فَليَسَْ دُونكََ شََيْ
ْ

نتَْ الْب
َ
ءٌ، وَأ شََيْ

فَقْرِ«
ْ
غْنِنَا مِنَ ال

َ
يْنَ، وَأ اقضِْ عَنَّا الدَّ

‹‹አልላሁምመ ረብበ-ስሰማዋቲ ወረብበ-ልአርዲ 
ወረብበ-ልዐርሺ-ልዐዚም፤ ረብበና ወረብበ ኩልሊ 
ሸይእ፡፡ ፋሊቀ-ልሐብቢ ወ-ንነዋ፤ ወሙንዚለ-
ትተውራቲ ወ-ልኢንሊ ወ-ልፉርቃን አዑዙ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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 ገጽ

ቢከ ሚን ሸርሪ ኩልሊ ሸይኢን አንተ ኣኺዙን 
ቢናሲየቲሂ፡፡ አላሁምመ አንተ-ልአውወሉ 
ፈለይሰ ቀብለከ ሸይእ፡፡ አንተ-ልኣኺሩ ፈለይሰ 
በዕደከ ሸይእ፡፡ ወአንተ-ዝዟሂሩ ፈለይሰ ፈውቀከ 
ሸይእ፡፡ ወአንተ-ልባጢኑ ፈለይሰ ዱነከ ሸይእ፡፡ 
ኢቅዲ ዐንና አድ-ደይነ፣ ወአግኒና ሚነ-ልፈቅር፡፡›› 

/አላህ ሆይ! አንተ የሰማያት ጌታ፣ የምድርም 
ጌታ፣ የታላቁ ዐርሽም ጌታ፣ የኛም ጌታና የሁሉም 
ነገርም ጌታ ነህ፡፡ ጥሬንና ፍሬን ፈልቃቂ የሆንክ፣ 
ተውራንት፣ ኢንጂልንና ቁርኣንን አውራጅ 
የሆንክ -(ጌታ ነህ)- ከሁሉም ምጥፎ ነገር ባንተ 
እጠበቃለሁ ምክንያቱም አንተ ጅማሮውን የያዝክ 
የሆንክ ጌታ ነህና፡፡ አላህ ሆይ! በፊትም የነበርክ ነህ 
ካንተ በፊት ማንም የለም፡፡ አንተም በመጨረሻ 
ቀሪው ነህ ካንተ በኋላ የሚቀር ማንም የለም፡፡ 
አንተ ግልጽ የሆክ ጌታ ነህ ካንተ በላይ ግልጽ 
የሆነ የለም፡፡ አንተ ስውር የሆንክ ጌታ ነህ ካንተ 
ውጭ ስውር የሆነ ማንም የለም፡፡ አላህ ሆይ! 
እዳችንን ክፈልልን፡፡ ከድህነትም አብቃቃን፡፡/   



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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6

مَلََائكَِتَكَ  شْهِدُ 
ُ
وَأ شْهِدُكَ 

ُ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

مَاوَاتِ  شْهِدُ مَنْ فِِي السَّ
ُ
وحَََمَلةََ عَرشِْكَ، وَأ

 
َّ

َ إِلَّا
َ

 إِلَه
َ

نتَْ الُله لَا
َ
نَّكَ أ

َ
رضِْ، أ

َ ْ
وَمَنْ فِِي الْأ

نَّ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لكََ،  يكَ  شََرِ  

َ
لَا وحَْدَكَ  نتَْ 

َ
أ

دًا عَبدُْكَ وَرسَُولكَُ«  مُُحمََّ
‹‹አልላሁምመ ኢንኒ ኡሽሂዱከ ወኡሽሂዱ 
መላኢከተከ ወሐመለተ ዐርሺከ ወኡሽሂዱ መን 
ፊ-ስሰማዋቲ ወመን ፊ-ልአርዲ ኢንነከ አንተ-
ልላሁ ላ ኢላሀ ኢልላ አንተ ወሕደከ ላ ሸሪከ ለክ 
ወአሽሀዱ አንነ ሙሐመደን ዐብዱከ ወረሱሉክ፡፡››



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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/አላህ ሆይ! በርግጥ አንተን ምስክር 
አደርጋለሁ፡፡ መላእክትህንም የዐርሽህንም 
ተሸካሚ -(መላእክቶችህንም)- ምክስክር 
አደርጋለሁ፡፡ በሰማያት ውስጥ የሚገኙትም 
በምድር ላይ ያሉትንም ምስክር አደርጋለሁ፡፡ 
በርግጥ አንተ አላህ አምላክ ነህ ካንተ በስተቀር 
ሌላ አምላክ የለም፡፡ ብቻህንም ነህ፡፡ አጋርም 
የለህም፡፡ ሙሐመድም ባሪያህና መልእክተኛህ 

መሆናቸውን እመሰክራለሁ፡፡/ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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نتَْ 
َ
أ نَّكَ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ نِّيِّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

ي  ِ
َّ

الَّذ مَدُ،  الصَّ حَدُ 
َ
الأ نتَْ 

َ
أ  

َّ
إِلَّا  َ

َ
إِلَه لَا  الُله 

حَدٌ«
َ
ُ كُفُوًا أ

َ
ْ وَلمَْ يكَُنْ لَه

َ
لمَْ يلَِِدْ وَلمَْ يوُلَد

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ ቢአንኒ አሽሀዱ 
አንነከ አንተ-ልላሁ ላ ኢላሀ ኢልላ አንተ አል-
አሐዱ አስ-ሰመዱ-ልለዚ ለም የሊድ ለም ዩለድ 

ወለም የኩን ለሁ ኩፉወን አሐድ፡፡››

/አላህ ሆይ! በርግጥ አንተ ካንተ በስተቀር ሌላ 
አምላክ የሌለ አምላክ፣ አንተ ብቸኛና የሁሉም 
መጠጊያ፣ ያ ፍጹም የማይወልደውና ፍጹም 
ያልተወለደው ለርሱም ፍጹም አንድም አምሳያ 
የሌለው መሆንህን እየመሰከርኩ እጠይቅሃለሁ፡፡/

(ይህ ዱዓ እጅግ የላቁ የሆኑ የአላህ ስሞችን የያዘና 
በዚህ ስሞቹ ዱዓ ከተደረገ አላህ (ሱ.ወ) ምላሽ 

የሚሰጥ መሆኑ በሐዲስ ተዘግቧል)



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

40  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

8

 َ
َ

إِلَه  
َ

لَا لَِيمُ، 
ْ
الْح عَظِيمُ 

ْ
ال الُله   

َّ
إِلَّا  َ

َ
إِلَه  

َ
»لَا

 
َّ

إِلَّا  َ
َ

إِلَه  
َ

لَا عَظِيمِ، 
ْ
ال عَرْشِ 

ْ
ال ربَُّ  الُله   

َّ
إِلَّا

وَربَُّ  رضِْ 
َ ْ
الْأ وَربَُّ  مَاوَاتِ  السَّ ربَُّ  الُله 

كَرِيمِ«
ْ
ال عَرْشِ 

ْ
ال

‹‹ላ ኢላሀ ኢልለላሁልዐዚሙ-ልሐሊም ላ ኢላሀ 
ኢልላሁ ረብቡ-ልዐርሺ-ልዐዚም ላ ኢላሀ 
ኢልላለሁ ረብቡ-ስሰማዋቲ ወረብቡ-ልአርዲ 

ወረብቡ-ልዐርሺ-ልከሪም፡፡››

/በርግጥ ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ እርሱ 
ታላቅና ቻይ የሆነ ጌታ ነው፡፡ በርግጥ ከአላህ 
በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ እርሱ የላቀ የዐርሽ 
ጌታ ነው፡፡ በርግጥ ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

41  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

የለም፡፡ እርሱ የሰማያት ጌታ ነው፡፡ የምድርም 
ጌታ ነው፡፡ ቸር የሆነ የዐርሽ ጌታ ነው፡፡/ 

(ይህ በጭንቅ እና በችግር ጊዜ የሚደረግ 
ዱዓ ነው፡፡)

9

شْْرِكُ بهِِ شَيئًْا«
ُ
 أ

َ
»الُله، الُله رَبِّيِّ لَا

‹‹አላሁ አላሁ ረብቢ ወላ ኡሽሪኩ ቢሂ ሸይአ››

/አላህ፤  አላህ ጌታዬ ነው አንዳችም ነገር በርሱ 
ላይ አላጋራም፡፡/

(ይህ በጭንቅ እና በችግር ጊዜ የሚደረግ 
ዱዓ ነው፡፡)



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

42  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

10

الُله   ،ُ
َ

لَه يكَ  شََرِ  
َ

لَا وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِلَّا  َ
َ

إِلَه  
َ

»لَا
سُبحَْانَ  كَثِيًرا،  لِِلهِ  مَْدُ 

ْ
وَالْح كَبِيًرا،  بََرُ 

ْ
ك

َ
أ

 
َّ

إِلَّا ةَ  قُوَّ  
َ

وَلَا حَوْلَ   
َ

لَا عَالمَِيَن، 
ْ
ال ربَِّ  الِله 

كَِيمِ« 
ْ
عَزِيزِ الْح

ْ
باِلِله ال

‹‹ላ ኢላሀ ኢልላህ ወሕደሁ ላ ሸሪከ ለህ፡፡ አላሁ 
አክበሩ ከቢራ፡፡ ወ-ልሐምዱ ሊልላሂ ከሢራ 
ሱብሐነ-ልላሀ ረብቡ-ልዓለሚን፡፡ ላ ሐውለ ወላ 

ቁውወተ ኢልላ ቢልላሂ-ልዐዚዚ-ልሐኪም፡፡ 

/ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም ብቻውን ነው 
አጋር የለውም፡፡ አላህ በርግጥ መላቅን በአጅጉ 
ላቀ፡፡ በርከት ያለ ምስጋና ለአላህ ይገባው፡፡ 
የዓለማት ጌታ በስርሱ ላይ ከሚነገሩ ያልተገቡ 
ንግግሮች በእጅጉ ጠራ፡፡ ከአላህ ካልሆነ በስተቀር 
ብልሃትም ሃይልም የለም፡፡ እርሱ አሸናፊና 

ጥበበኛ የሆነ ጌታ ነው፡፡/



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

43  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

11

كُ، 
ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، لَه

َ
يكَ لَه  شََرِ

َ
 الُله وحَْدَهُ لَا

َّ
َ إِلَّا

َ
 إِلَه

َ
»لَا

ءٍ قَدِيرٌ، سُبحَْانَ  مَْدُ، وَهُوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ
ْ
ُ الْح

َ
وَلَه

 ، بََرُ
ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
َ إِلَّا

َ
 إِلَه

َ
مَْدُ لِِلهِ، وَلَا

ْ
الِله، وَالْح

عَظِيمِ«
ْ
عَلِِيِّ ال

ْ
 باِلِله ال

َّ
ةَ إِلَّا  قُوَّ

َ
 حَوْلَ وَلَا

َ
وَلَا

‹‹ላ ኢላሀ ኢልለላሁ ወሐደሁ ላሸሪከ ለሁ ለሁ-
ልሙልኩ ወለሁ-ልሐምዱ ወሁወ ዐላ ኩልሊ 
ሸይኢን ቀዲር፡፡ ሱብሓነ-ልላህ፣ ወ-ልሐምዱ 
ልልላህ ወላ ኢላሀ ኢልለላህ ወ-ልላሁ አክበር ወላ 
ሐውለ ወላ ቁውወተ ኢልላ ቢ-ልላሂ-ልዐሊይዪ-

ልዐዚም፡፡››



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

44  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

/ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም ብቻውን ነው 
አጋር የለውም፡፡ ንግስናም ለርሱ የተገባ ነው፡፡ 
ምስጋናም ለርሱ የተገባ ነው፡፡ እርሱ በሁሉም ነገር 
ላይ ቻይ ነው፡፡ አላህ በርሱ ላይ ከሚነገሩ ያልተገቡ 
ነገሮች በእጅጉ ጠራ፣ ምስጋና አላህ ይገባው፡፡ 
አላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ ከአላህ ካልሆነ 
በስተቀር ብልሃትም ሃይልም የለም፡፡ እርሱ ልዕልና 

የተገባውና እጅግ የላቀ ጌታ ነው፡፡/



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

45  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

12  

َزَ وعَْدَهُ، وَنصَََرَ  نْجْ
َ
 الُله وحَْدَهُ، أ

َّ
َ إِلَّا

َ
 إِلَه

َ
»لَا

حْزَابَ وحَْدَهُ« 
َ ْ
عَبدَْهُ، وَهَزَمَ الْأ

‹‹ላ ኢላሀ ኢልለላሁ ወሐደህ፣ አንጀዘ ወዕደህ፣ 
ወነሰረ ዐብደህ፣ ወሀዘመ-ልአሕዛበ ወሕደህ፡፡››

/ ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ ብቻውን 
ነው፡፡ ቃል-ኪዳኑንም ፈጸመ፡፡ ባሪያውንም 

ረዳ፡፡ አሕዛብንም ብቻውን አሸነፈ፡፡/



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

46  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

13

نتَْ، خَلقَْتَنِِي 
َ
 أ

َّ
َ إِلَّا

َ
نتَْ رَبِّيِّ لَا إِلَه

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََلَىَ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شََرِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِِْي  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََلَيَ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِلَّا إِنَّهُ لَا يَغْفِرُ الذُّ

فَاغْفِرْ لِِي، فَ
‹‹አላሁምመ አንተ ረብቢ ላ ኢላሀ ኢልላ አንተ 
ኸለቅቲኒ አነ ዐብዱከ ወአና ዐላ ዐህዲከ ወወዕዲከ 
መስተጠዕቱ አዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ ማ ሸነዕቱ 
አቡኡ ለከ ቢኒዕመቲከ ዐለይየ ወአቡኡ ለከ 
ቢዘንቢ ፈ-ግፊር ሊ ፈኢንነሁ ላ የግፊሩ-ዝዙኑበ 

ኢልላ አንተ፡፡››



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

47  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

/አላህ ሆይ! አንተ ጌታዬ ነህ፡፡ ካንተ በስተቀር 
ሌላ አምላክ የለም፡፡ አንተ ፈጥረኸኛል፡፡ እኔ ደግሞ 
ባሪያህ ነኝ፡፡ በቃልህም በኪዳንህም ላይ ነኝ፡፡ 
ከሰራሁት መጥፎ ስራ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ በኔ ላይ 
ላሰፈንካቸው  ጸጋዎች ሁሉ እውቅናን እሰጥሃለሁ፡፡ 
ለወንጀሎቼም እውቅናን እሰጣለሁ፡፡ ጌታዬ ሆይ! 
ወንጀሎቼን ማፈርልኝ በርግጥም ካንተ በስተቀር 

ወንጀሎችን የሚምር ጌታ የለም፡፡/



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

48  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

14

مَْدُ، 
ْ
الْح لكََ  نَّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

مَوَاتِ  مَنَّانُ، بدَِيعُ السَّ
ْ
نتَْ ال

َ
 أ

َّ
َ إِلَّا

َ
 إِلَه

َ
لَا

رَامِ، 
ْ
ك ِ

ْ
وَالْإ لَََالِ 

ْ
ذَا الْج ياَ  رْضِ، 

َ ْ
وَالْأ

حََيُّ ياَ قَيُّومُ«   ياَ 
‹‹አላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ ቢአንነ ለከ-
ልሐምድ፡፡ ላ ኢላሀ አልላ አንተ-ልመንናን፡፡ 
በዲዑ-ስሳማዋቲ ወ-ልአርድ፡፡  ያ ዘ-ልጀላሊ 

ወ-ልኢክራም፡፡ ያ ሐይዩ ያ ቀይዩም፡፡››

/አላህ ሆይ! ምስጋና ላንተ እንደሆነ፣ ካንተ 
በስተቀር ሌላ አምላክ እንደሌለ አንተም ጸጋዎችን 
በእጅጉ ሰጪ፣ የሰማያትና የምድር ፈጣሪ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

49  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

(አስገኚ)፣ የክብርና የልእልና ባለቤት እንደሆንክ፣ 
አንተም ዘውትር ሕያውና ነገሮችን አስተናባሪ 

እንደሆንክ እየመሰከርኩ እጠይቅሃለሁ፡፡

(ይህ ዱዓ እጅግ የላቁ የሆኑ የአላህ ስሞችን የያዘና 
በዚህ ስሞቹ ዱዓ ከተደረገና ከተጠየቀ አላህ 
(ሱ.ወ) ምላሽ የሚሰጥና የተጠየቀውንም ነገር 

የሚሰጥ መሆኑ በሐዲስ ተዘግቧል)

15

عْظَمَكَ رَبَّنَا«
َ
»سُبحَْانكََ مَا أ

‹‹ሱብሓነከ-ማ አዕዘመከ ረብበና››

/ባንተ ላይ ከሚነገሩ ተገቢ ያልሆኑ ነገሮች 
በእጅጉ የጠራህ የሆንከው ጌታችን ሆይ! ምን 

ያህል በእጅጉ የላቅክ የሆንክ ነህ፡፡/  



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

50  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

16  

مَلكَُوتِ 
ْ
بَََرُوتِ وَال

ْ
»سُبحَْانَ ذِي الْج

عَظَمَةِ«
ْ
يَاءِ وَال كِبْْرِ

ْ
وَال

‹‹ሱብሓነ ዚ-ልጀበሩት ወ-ልመለኩት 
ወ-ልኪብሪያኢ ወ-ልዐዘመህ››

/የሃይል፣ የግዛት፣ የኩራትና የልዕልና ባለቤት 
የሆነው ለአላህ በርሱ ላይ ከሚነገሩ ተገቢ ያልሆኑ 

ነገሮች በእጅጉ ጠራ፡፡/



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

51  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

17

بََرُ ذُو 
ْ
ك

َ
بََرُ الُله أ

ْ
ك

َ
بََرُ الُله أ

ْ
ك

َ
»الُله أ

يَاءِ  كِبْْرِ
ْ
بَََرُوتِ وَال

ْ
مَلكَُوتِ وَالْج

ْ
ال

عَظَمَةِ« 
ْ
وَال

‹‹-(ሶስት ጊዜ)- አላሁ አክበር ዙ-ልመለኩት         
ወ-ልጀበሩት ወ-ልኪብሪያኢ ወ-ልዐዘመህ››

/የሃይል፣ የግዛት፣ የኩራትና የልዕልና ባለቤት 

የሆነው-(ሶስት ጊዜ)- አላህ እጅግ የላቀ ነው፡፡/  



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

52  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

18

مَْدُ لِِلهِ كَثِيًرا، 
ْ
بََرُ كَبِيًرا، وَالْح

ْ
ك

َ
»الُله أ

صِيلًًا«
َ
وسَُبحَْانَ الِله بكُْرَةً وَأ

‹‹አላሁ አክበር ከቢራ ወ-ልሐምዱ ሊልላሂ ከሢራ 
ወሱብሓነ-ልላሂ ቡክረተን ወአሲላ››

/አላህ በእጅጉ መላቅን የላቀ ነው፡፡ በርከት ያለ 
ምስጋና ለአላህ ይገባው፡፡ በቀንም በማታም 
በርሱ ላይ ከሚነገሩ ያልተገባ ነገር በእጅጉነ አላህ 

ጠራ፡፡/

ዱዓ የሚያደርግ ሰው አላህን (ሱ.ወ) ካወደሰ 
በኋላ በነቢዩ የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው 
ላይ ይሁን ላይ ሰለዋት ማውረዱ በእጅጉ 

የተወደደ ነው፡፡ 



ለአላህ (ሱ.ወ) የሚደረጉ ምስጋናዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

53  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

دٍ وعَََلَىَ آلِ  »اللَّهُمَّ صَلِّ وسََلمّ عََلَىَ مُُحمََّ
 إِبرَْاهِيمَ، وعَََلَىَ 

دٍ، كَمَا صَلَّيتَْ عََلَىَ مُُحمََّ
يدٌ« يدٌ مََجِ آلِ إِبرَْاهِيمَ، إِنَّكَ حََمِ

‹‹አላሁምመ ሰልሊ ዐላ ሙሐምመዲን ወዐላ ኣሊ 
ሙሐምመዲን ከማ ሰልለይተ ዐላ ኢብራሂመ 
ወዐላ ኣሊ ኢብራሂመ ኢንነከ ሐሚዱን መጂድ፡፡››

/አላህ ሆይ! በሙሐመድ እና በሙሐመድ 
ቤተሰቦች ላይ እዝነትህን አውርድ 
በኢብራሂምና በኢብራሂም ቤተሰቦች ላይ 
እዝነትህን እንዳወርድክ፡፡ በርግጥ አንተ 

ምስጉንና የላቅክ ነህና፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ 
ዱዓዎች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

55  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

ُ لََآ إلَِهَٰ إلَِّاَّ هُوَۖ عَلَيۡهِ  ﴿حَسۡبِِيَ ٱللَّهَّ
تُۡۖ وَهُوَ رَبُّ ٱلۡعَرۡشِ ٱلۡعَظِيم١٢٩ِ﴾  توََكَّلَّ

]التوبة:129[ 

‹‹ሐስቢየ-ልላሁ ላ ኢላሀ ኢልላ ሁወ ዐለይጂ 
ተወክከልቱ ወሁወ ረብቡ-ልዐርሺ-ልዐዚም፡፡›› 

(አት-ተውባህ ፡ 129) 

/አላህ በቂዬ ነው፡፡ በእርሱ ሌላ አምላክ 
የለም፡፡ በእርሱ  ላይ ተጠጋሁ እርሱም የታላቁ 

ዐርሽ ጌታ ነው፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

56  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

2

نتَ سُبۡحَنَٰكَ إنِِّّيِ كُنتُ 
َ
ٓ أ ٓ إلَِهَٰ إلَِّاَّ ﴿لَّاَّ

لٰمِِيَن٨٧﴾ ]الأنبياء:87[  مِنَ ٱلظَّ
‹‹ላ ኢላሀ አንተ ሱብሓከ ኢንኒ ኩንቱ ሚነ-

ዝዟሊሚን፡፡›› (አል-አንቢያእ ፡ 87)
/ካንተ በቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ ጥራት 
ይገባህ፡፡ እኔ በእርግጥ እኔ ከበዳዮቹ ነበርኩ፡፡/  

3

لَوٰةِ وَمِن ذُرّيَِّتِِيۚ  ﴿رَبِّ ٱجۡعَلۡنِِي مُقيِمَ ٱلصَّ
رَبَّنَا وَتَقَبَّلۡ دُعََاء٤ِ٠ٓ﴾ ]إبراهيم:40[ 

‹‹ረብቢ ኢጅዐልኒ ሙቂመ-ስሰላቲ ወሚን ዙርሪይየቲ 
ረብበና ወተቀብበል ዱዓ›› (ኢብራሂም ፡ 40)

/ጌታዬ ሆይ! ሰላትን አዘወትሬ የምሰግድ 
አድርገኝ፡፡  ከዘሮቼም (አድርግ)፡፡ ጌታችን 

ሆይ! ጸሎቴን ተቀበለኝ፡፡/ 



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

57  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

4

ۖۥ قاَلَ رَبِّ هَبۡ  ﴿هُنَالكَِ دَعََا زَكَرِيَّا رَبَّهُ

نكَ ذُرّيَِّةٗ طَيّبَِةًۖ إنَِّكَ سَمِيعُ  ُ لِِي مِن لَّدَّ
عََاء٣٨ِٓ﴾ ]آل عمران:38[  ٱلدُّ

‹‹ረብቢ ሀብ ሊ ሚን ለዱንከ ዙርሪይየተን 
ጠይዪበተን ኢንነከ ሰሚዑ-ድዱዓ፡፡›› (ኣሊ 

ዒምራን ፡ 38)

/ጌታዬ ሆይ! ከአንተ ዘንድ መልካም ዘርን ለኔ 
ስጠኝ አንተ ጸሎትን ሰሚ ነህና፡፡/ 



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

58  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

5

افَنَا فِِيٓ  ﴿رَبَّنَا ٱغۡفِرۡ لََناَ ذُنوُبَنَا وَإِسۡۡرَ

ناَ عََلَىَ ٱلۡقَوۡمِ  قۡدَامَنَا وَٱنصُُرۡ
َ
مۡرِناَ وَثَبّتِۡ أ

َ
أ

ٱلۡكَفِٰرِين١٤٧َ﴾ ]آل عمران:147[ 
‹‹ረብበና ኢግፊር ለና ዙኑበና ወኢስራፈና ፊ 
አምሪና ወሠብቢት አቅዳመና ወ-ንሱርና ዐለ-
ልቀውሚ-ልካፊሪን፡፡›› (ኣሊ ዒምራን ፡ 147) 

/ጌታችን ሆይ! ኃጢአቶቻችንንና ነበገራችን ሁሉ 
ወሰን ማለፋችንን ለእኛ ማር፣ ይዞታችንንም 

አደላድል በከሓዲዎችም ላይ እርዳን፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

59  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

6

نتَ خَيۡۡرُ 
َ
﴿رَّبِّ ٱغۡفِرۡ وَٱرحَۡمۡ وَأ

حِِٰمِيَن١١٨﴾ ]المؤمنون:118[  ٱلرَّ
‹‹ረብቢ ኢግፊር ወርሐም ወአንተ ኸይሩ-

ርራሒሚን፡፡›› (አል-ሙእሚኑን ፡ 118)

/ጌታዬ ሆይ! ማር፤ እዝንም፡፡ አንተም  ከአዛኞች 

ሁሉ በላጭ ነህ፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

60  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

7

﴿رَبِّ إنِِّّيِ ظَلَمۡتُ نَفۡسِِي فَٱغۡفِرۡ لِِي﴾ 
]القصص:16[ 

‹‹ረብቢ ኢንኒ ዘለምቱ ነፍሲ ፈ-ግፊር ሊ፡፡››            
( አል-ቀሰስ ፡ 16)

/ጌታዬ ሆይ! እኔ ነፍሴን በደልኩ፡፡ ለእኔም ማር፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

61  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

8

قۡدَامَنَا 
َ
ا وَثَبّتِۡ أ فۡرغِۡ عَلَيۡنَا صَبۡۡرٗ

َ
﴿رَبَّنَآ أ

ناَ عََلَىَ ٱلۡقَوۡمِ ٱلۡكَفِٰريِن٢٥٠َ﴾  وَٱنصُُرۡ
]البقرة:250[

‹‹ረብበና ኢፍሪግ ዐለይና ሰብረን ወሠብቢት 
አቅዳመና ወ-ንሱርና ዐለ-ልቀውሚ-ልካፊሪን፡፡›› 

(አል-በቀራህ ፡ 250)

/ጌታችን ሆይ! በእኛ ላይ ትዕግስትን አንቧቧ፤ 
ጨማዎቻችንንም አደላድል፤ በከሓዲያን ሕዝቦች 

ላይ እርዳን፡፡/ 



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

62  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

9

﴿رَبَّنَا لََا تزُغِۡ قُلوُبَنَا بَعۡدَ إذِۡ هَدَيتۡنََا 
نتَ 

َ
نكَ رحَۡۡمَةًۚ إنَِّكَ أ ُ وَهَبۡ لََناَ مِن لَّدَّ
اب٨ُ﴾ ]آل عمران:8[  ٱلوۡهََّ

‹‹ረብበና ላ ቱዚግ ቁሉበና በዕደ ኢዝ ሀደይተና 
ወሀብ ለና ሚን ለዱንከ ረሕመተን ኢንነከ አንተ-

ልወህሃብ፡፡›› (ኣሊ ዒምራን ፡ 8)

/ጌታችን ሆይ! ቅኑን መንገድ ከመራኸን በኋላ 
ልቦቻችንን አታዘንብልብን፡፡ ከአንተ ዘንድ የኾነን 
ችሮታም ለኛ ስጠን፡፡ አንተ በጣም ለጋስ ነህና፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

63  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

10

ۡ لِِيٓ  حۡ لِِي صَدۡري٢٥ِ وَيسَِّّرِ ﴿رَبِّ ٱشۡۡرَ
مۡري٢٦ِ﴾ ]طه:26-25[

َ
أ

‹‹ረብቢ ኢሽረሕ ሊ ሰድሪ ወየስሲር ሊ አምሪ፡፡››      
(ጧሀ ፡ 25)

/ጌታዬ ሆይ! ልቤን አስፋልኝ፡፡ ነገሬንም ለኔ    
አግራልኝ፡፡/

11

حِِٰمِيَن٨٣﴾  رحَۡمُ ٱلرَّ
َ
نتَ أ

َ
ُّ وَأ نِِيَ ٱلضُّرُّ ﴿مَسَّ

]الأنبياء:83[  

‹‹መስሰኒየ-ድዱርሩ ወአንተ አርሐሙ-ርራሐሚን፡፡›› 
(አል-አንቢያእ ፡ 83)

/እኔ መከራ አገኘኝ፡፡ አንተም ከአዛኞች ሁሉ 
ይበልጥ አዛኝ ነህ፡፡/ 



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

64  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

12

يَطِٰيِن٩٧  عُوذُ بكَِ مِنۡ هَمَزَتِٰ ٱلشَّ
َ
﴿رَّبِّ أ

ون٩٨ِ﴾  ن يََحۡضُُرُ
َ
عُوذُ بكَِ رَبِّ أ

َ
وَأ

]المؤمنون:98-97[

‹‹ረብቢ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚን ሀመዛቲ-
ሽሸያጢን፡፡ ወአዑዙ ቢከ ረብቢ አን 

የሕዱሩን፡፡›› (አል-ሙእሚኑን ፡ 97 – 98)

/ጌታዬ ሆይ! ከሰይጣናት ጉትጎታዎች በአንተ 
እጠበቃለሁ፡፡ ባንተም ጌታዬ ሆይ!  (በነገሮቼ) 

ወደእኔ ከመጣዳቸው እጠበቃለሁ፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

65  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

13

﴿رَبَّنَا ٱصۡۡرفِۡ عَنَّا عَذَابَ جَهَنَّمَۖ إنَِّ 
عَذَابَهَا كََانَ غَرَامًا٦٥﴾ ]الفرقان:65[

‹‹ረብበና ኢስሪፍ ዐንና ዐዛበ ጀሀንነመ ኢንነ 
ዐዛበሃ ካነ ገራማ፡፡›› (አል-ፉርቃን ፡ 65)

/ጌታችን ሆይ! የገሃነምንም ቅጣት ለእኛ ላይ 

መልስልን ቅጣቷ የማይለቅ ነውና፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

66  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

14

نَۡاۚ  ِ توََكَّلَّ ءٍ عِلۡمًاۚ عََلَىَ ٱللَّهَّ ﴿وسَِعَ رَبُّنَا كُُلَّ شََيۡ

نتَ 
َ
رَبَّنَا ٱفۡتَحۡ بيَۡنَنَا وَبَيۡۡنَ قَوۡمِنَا بٱِلۡۡحَقِّ وَأ
خَيۡۡرُ ٱلۡفَتٰحِِيَن٨٩﴾ ]الأعراف:89[ 

‹‹ወሲዐ ረብቡና ኩልለ ሸይኢን ዒልመን ዐለ-
ልላሂ ተወክከልና ረብበና ኢፍተሕ በይነና ወበይነ 
ቀውሚና በ-ልሐቅቂ ወንተ ኸይሩ-ልፋቲሒን፡፡›› 

(አል-አዕራፍ ፡ 89)

/ጌታችን ዕውቀቱ ሁሉን ነገር ሰፋ፡፡ በአላህ ላይ 
ተጠጋን፡፡ ጌታችን ሆይ! በኛና በወገኖቻቸን 
መካከል በውነት ፍረድ፡፡ አንተም ከፈራጆቹ ሁሉ 

በላጭ ነህ፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

67  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

15

زٰقِيَِن١١٤﴾  نتَ خَيۡۡرُ ٱلرَّ
َ
﴿ٱرۡزقُۡنَا وَأ

]المائدة:114[ 

‹‹ወርዙቅና ወንተ ኸይሩ-ርራዚቂን፡፡›› 
(አል-ማኢዳህ ፡ 114)

/ስጠንም፡፡ አንተ ከሰጪዎች ሁሉ በላጭ ነህና፡፡

16

نكَ رحَۡۡمَةٗ وَهَيّئِۡ لََناَ  ُ ﴿رَبَّنَآ ءَاتنَِا مِن لَّدَّ
مۡرِناَ رشََدٗا١٠﴾ ]الكهف:10[ 

َ
مِنۡ أ

‹‹ረብበና ኣተና ሚን ለዱንከ ረሕመተን ወሀይዪእ 
ለና ሚን አምሪና ረሸዳ፡፡›› (አል-ከህፍ ፡ 10)

/ጌታችን ሆይ! ከአንተ ዘንድ እዝነትን ስጠን፡፡ 
ለእኛም ከነገራችን ቅንን አዘጋጅልን፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

68  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

17

لۡۡحقِۡنِِي 
َ
﴿رَبِّ هَبۡ لِِي حُكۡمٗا وَأ

لٰحِِيَن٨٣﴾ ]الشعراء:83[ بٱِلصَّ
‹‹ረብቢ ሀብ ሊ ሑክመን ወአልሒቅኒ 
ቢ-ስሷሊሒን›› (አሽ-ሹዓራእ ፡ 83)

/ጌታዬ ሆይ! ዕውቀትን ስጠኝ! በደጋጎቹም ሰዎች 

አስጠጋኝ፡፡/ 

18

﴿رَّبِّ زدِۡنِِي عِلۡمٗا﴾ ]طه:114[ 
‹‹ረብቢ ዚድኒ ዒልማ›› (ጣሀ ፡ 114)

/ጌታዬ ሆይ! ዕውቀትንም ጨምርልኝ፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

69  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

19

نزَلۡتَ إلََِيَّ مِنۡ خَيۡۡرٖ 
َ
﴿رَبِّ إنِِّّيِ لمَِآ أ

فَقِير٢ٞ٤﴾ ]القصص:24[ 
‹‹ረብቢ ኢንኒ ሊማ አንዘልተ ኢለይየ ሚን ኸይሪን 

ፈቂር፡፡›› (አል-ቀሰስ ፡ 24)

/ጌታዬ ሆይ! እኔ ከመልካም ነገር ወደኔ 

ለምታወርደው ፈላጊ ነኝ፡፡/ 



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

70  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

20

تٰنَِا  زۡوَجِٰنَا وَذُرّيَِّ
َ
﴿رَبَّنَا هَبۡ لََناَ مِنۡ أ

عۡيُُنٖ وَٱجۡعَلۡنَا للِۡمُتَّقِيَن إمَِامًا٧٤﴾ 
َ
ةَ أ قُرَّ

]الفرقان:74[ 

‹‹ረብበና ሀብ ለና ሚን አዝዋጂና ወዙርሪያቲና 
ቁርረተ አዕዩኒን ወ-ጅዐልና ሊልሙትተቂነ 

ኢማማ፡፡›› (አል-ፉርቃን ፡ 74)

/ጌታችን ሆይ! ከሚስቶቻችንና ከዘሮቻችን 
ለዓይኖቻችን መርጊያን ለእኛ ስጠን፡፡ አላህን 

ለሚፈሩትም መሪ አድርገን፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

71  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

21

ٱلَّتِِيٓ  نعِۡمَتَكَ  شۡكُرَ 
َ
أ نۡ 

َ
أ وۡزعِۡنِِيٓ 

َ
أ ﴿رَبِّ 

عۡمَلَ 
َ
أ نۡ 

َ
وَأ يَّ  وَلِِٰدَ  ٰ وَعََلَىَ  َّ عََلَيَ نۡعَمۡتَ 

َ
أ

فِِي  برِحَۡۡمَتكَِ  دۡخِلۡنِِي 
َ
وَأ ترَۡضَىهُٰ  صَلٰحِٗا 

لٰحِِيَن١٩﴾ ]النمل:19[  عِبَادِكَ ٱلصَّ
‹‹ረብቢ አውዚዕኒ አን አሽኩረ ኒዕመተከ-ልለቲ 
አንዐምተ መዐለይየ ወዐላ ዋሊደይየ ወን አዕመለ 
ሷሊሐን ተርዷሁ ወአድኺልኒ ቢረሕመቲከ ፊ 

ዒባዲከ-ስሷሊሒን፡፡›› (አን-ነምል ፡ 19)

/ጌታዬ ሆይ! ያቺን በእኔና በወላጆቼ ላይ 
የለገስካትን ጸጋህን እንዳመሰግን የምትወደውንም 
በጎ ሥራ እንደሰራ ምራኝ፡፡ በችሮታህም 

በመልካሞቹ ባሮችህ ውስጥ አግባኝ፡፡/



ከቁርአን የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

72  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

22

مِيعُ  نتَ ٱلسَّ
َ
﴿رَبَّنَا تَقَبَّلۡ مِنَّاۖٓ إنَِّكَ أ

نتَ 
َ
ٱلۡعَليِم١٢٧ُ﴾ ﴿وَتبُۡ عَلَيۡنَاۖٓ إنَِّكَ أ

ابُ ٱلرَّحِيم١٢٨ُ﴾ ]البقرة:128-127[  ٱلتَّوَّ
‹‹ረብበና ተቀብበል ሚንና ኢንነከ አንተ-ስሰሚዑ-
ልዐሊም፡፡ . . .  ወቱብ ዐለይና ኢንነከ አንተ-
ትተዋቡ-ርረሒም፡፡›› (አል-በቀራህ ፡ 127፣ 128)

/ጌታችን ሆይ! ከእኛ ተቀበል፡፡ አንተ ሰሚውና 
ዐዋቀው አንተ ነህና፡፡ . . .በኛ ላይም ተመለስን፤ 

አንተ ጸጸትን ተቀባዩ ሩሕሩሕ አንተ ነህ፡፡/



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

74  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

كَمَا  خَطَاياَيَ  وَبَيْْنَ  بيَنِِْي  باَعِدْ  »اللَّهُمَّ 
اللَّهُمَّ  مَغْربِِ، 

ْ
وَال قِ  مَشْْرِ

ْ
ال بَيْْنَ  باَعَدْتَ 

الثَّوبُْ  يُنَقَّىَّ  كَمَا  خَطَاياَيَ  مِنْ  نِِي  نَقِّ
مِنْ  نِِي 

ْ
اغْسِل اللَّهُمَّ  نسَِ،  الدَّ مِنَ  بْيَضُ 

َ ْ
الْأ

بََردَِ«
ْ
مَاءِ وَال

ْ
جِ وَال

ْ
خَطَاياَيَ باِلثَّل

‹‹አልላሁምመ ባዒድ በይኒ ወበይነ ኸጣያየ 
ከማ በዐድተ በይነ-ል-መሽሪቂ ወል-መግሪብ፡፡ 
አልላሁምመ ነቅቂኒ ሚን ኸጣያየ ከማ ዩነቀ አሥ-
ሠውቡ-ል-አብየዱ ሚነ-ድደነስ፡፡ አልላሁምመ 
ኢግሲልኒ ሚን ኸጣያየ ቢሥሠልጂ ወል-ማኢል 

ወል-በረዲ፡፡››



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

75  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

/አላህ ሆይ! በምስራቅና በምዕራብ እንዳራራቅከው 
በእኔና በሐጢአቶቼ መካከል አራርቅ፡፡ አላህ ሆይ! 
ነጭ ልብስ ከእድፍ እንደሚነጻ ሁሉ ከሐጢአቶቼ 
አንጻኝ፡፡ አላህ ሆይ! በበረዶ፣በውሃና በበቀቅ 

ከሐጢአቶቼ እጠበኝ፡፡/  

ይህ ዱዓ የሰላት መክፈቻ ከሆኑ ዱዓዎች መካከል 

አንዱ ነው፡፡



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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76  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

2  

وَمِيكََائِيلَ،  ائِيلَ،  جَبْْرَ ربََّ  »اللَّهُمَّ 
رضِْ، 

َ ْ
وَالْأ مَاوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  افِيلَ،  وَإسِْْرَ

بَيْْنَ  كُْمُ 
َ

نتَْ تَح
َ
أ هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال عََالمَِ 

اهْدِنِِي  يََخْتَلِفُونَ،  فِيهِ  كََانوُا  فِيمَا  عِبَادِكَ 
إِنَّكَ  بإِِذْنكَِ،  قَِّ 

ْ
الْح مِنَ  فِيهِ  اخْتُلِفَ  لمَِا 

اطٍ مُسْتَقِيمٍ«   صِِرَ
َ

تَهْدِي مَنْ تشََاءُ إِلَى
‹‹አልላሁምመ ረብበ ጀብራኢል ወሚካኢል 
ወኢስራፊል ፋጢረ-ስሰማዋቲ ወ-ልአርዲ ዓሊመ-
ልገይቢ ወ-ሽሸሃደቲ አንተ ተሕኩሙ ብይነ 
ዒባዲከ ፊ ማ ካኑ የኽተሊፉን ኢህዲኒ ሊማ-
ኽቱሊፈ ፊሂ ሚነ-ልሐቅቂ ቢኢዝኒክ ኢንነከ 
ተህዲ መን ተሻኡ ኢላ ሲራጢን ሚስተቂም፡፡››



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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77  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

/የጂብሪል፣ የሚካኢል፣ የኢስራፊል ጌታ 
የሆንከው፣ የሰማያትና የምድር ፈጣሪ የሆንከው፣ 
ሩቁንም እውነታውንም ዐዋቂ የሆንከው አላህ 
ሆይ! ባሮችህ ይለያዩበት በነበረው ጉዳይ 
በመካከላቸው ፈራጅ ነህ፡፡ ከተለያዩበት ጉዳይ 
መካከል ወደትክክለኛው መንገድ ምራኝ፡፡ 
በርግጥ አንተ የምትሻውን ወደቀጥተኛው መንገድ 

የምትመራ -(ጌታ)- ነህ፡፡/

(ይህ ዱዓ በተለይ የሌሊት ሰላት መክፈቻ 
የሆነ ዱዓ ነው፡፡)

(በሌላ በኩል እውነተኛ በሆነ ጉዳይ ላይ 
ውዥንብር ሲፈጠር እና በልቦና ውስጥ 
የእውነትና ሐሰት መደበላለቅ ሲፈጠር 

የሚደረግ ዱዓ ነው፡፡)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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78  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

3

رضَْ 
َ ْ
مَاوَاتِ وَالْأ ي فَطَرَ السَّ ِ

َّ
هْتُ وجَْهِِيَ للَِّذ »وجََّ

صَلََاتِِي،  إِنَّ  كِيَن،  مُشْْرِ
ْ
ال مِنَ  ناَ 

َ
أ وَمَا  حَنِيفًا، 

 
َ

عَالمَِيَن، لَا
ْ
وَنسُُكِِي، وَمََحيْاَيَ، وَمَمَاتِِي لِِلهِ ربَِّ ال

مُسْلِمِيَن، 
ْ
ناَ مِنَ ال

َ
مِرْتُ وَأ

ُ
ُ، وَبذَِلكَِ أ

َ
يكَ لَه شََرِ

 ، رَبِّيِّ نتَْ 
َ
أ نتَْ 

َ
أ  

َّ
إِلَّا  َ

َ
إِلَه  

َ
لَا مَلِكُ 

ْ
ال نتَْ 

َ
أ اللَّهُمَّ 

فتُْ بذَِنبِِْي،  ناَ عَبدُْكَ، ظَلمَْتُ نَفْسِِي، وَاعْتََرَ
َ
وَأ

نوُبَ  الذُّ يَغْفِرُ   
َ

لَا إِنَّهُ  يعًا،  جََمِ ذُنوُبِِي  لِِي  فَاغْفِرْ 
 يَهْدِي 

َ
خْلََاقِ لَا

َ ْ
حْسَنِ الْأ

َ
نتَْ، وَاهْدِنِِي لِِأ

َ
 أ

َّ
إِلَّا

 
َ

لَا سَيِّئَهَا  عَنِّيِّ  وَاصْْرفِْ  نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِلَّا حْسَنِهَا 

َ
لِِأ

َّيكَْ وسََعْدَيكَْ  نتَْ، لَبَ
َ
 أ

َّ
يصَْْرفُِ عَنِّيِّ سَيِّئَهَا إِلَّا

ناَ 
َ
أ كَْ، 

َ
إِلَي ليَسَْ   ُّ يدََيكَْ، وَالشَّرَّ كُُلُّهُ فِِي  يَْْرُ 

ْ
وَالْخ

سْتَغْفِرُكَ 
َ
أ تَْ، 

َ
وَتَعَالَي تَ 

ْ
تَبَارَك كَْ، 

َ
وَإلَِي بكَِ 

كَْ«
َ

توُبُ إِلَي
َ
وَأ



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

‹‹ወጅጀህቱ ወጅሂየ ሊልለዚ ፈጠረ-ስሰማዋቲ         
ወ-ልአርዲ ሐኒፈን ወማ አነ ሚነ-ልሙሽሪኪን 
ኢንነ ሰላቲ ወኑሱኪ ወመሕያየ ወመማቲ 
ሊልላሂ ረብቢ-ልዓለሚን ላ ሸረከ ለሁ ወቢዛሊከ 
ኡሚርቱ ወአነ ሚነ-ልሙስሊሚን አልላሁምመ 
አንተ-ልሚሊኩ ላ ኢላሀ ኢልላ አንት አንተ 
ረብቢ ወአነ ዐብዱክ ዞለምቱ ነፍሲ ወ-ዕተረፍቱ 
ቢዚንቢ ፈ-ግፊር ሊ ዙኑቢ ጀሚዓን ኢንነሁ ላ 
የግፊሩ-ዝዙኑበ  ኢልላ አንተ ኢህዲኒ ሊአሕሰኒ-
ልአኽላቂ ላ የሕዲ ሊአሕሰኒሃ ኢልላ አንተ 
ኢስሪፍ ዐንኒ ሰይዪአሃ ላ የስሪፉ ዐንኒ ሰይዪአሃ 
አልላ አንተ ለበይከ ወሰዐደይክ ወ-ልኸይሩ 
ኩልለሁ ፊ የደይክ ወ-ሽሸርሩ ለይሰ ኢልይክ አነ 
ቢከ ወኢላይክ ተባረክተ ወተዓለይት አስተግፊሩከ 

ወአቱቡ  ኢልይክ፡፡››

/ፊቴን ወደዚያ ሰማያትንና ምድርን ወደ ፈጠረው 
ጌታ አዞርኩ፡፡ ወደ እምነቴ የተዘነበልኩ ነኝ፡፡ 
ከአጋሪዎችም አይደለሁም፡፡ በርግጥ ስግደቴ፣ 
መስዋዕቴ፣ ሕይወቴና ሞቴ ለአለማት ጌታ ለሆነው 
አላህ ነው፡፡ አላህ አጋር የለውም፡፡ ላለማጋርትም 



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ታዝዣለሁ፡፡ እኔም ከሙስሊሞች ነኝ፡፡ አላህ ሆይ 
አንተ ንጉሳችን ነህ፡፡ ካንተ በስተቀር ሌላ አምላክ 
የለም፡፡ አንተ ጌታዬ ነህ፡፡ እኔ ደግሞ ባሪያህ ነኝ፡፡ 
ራሴን በድያለሁ፡፡ ወንጀል መፈጸሜን አምናለሁ፡፡ 
ወንጀሌን በሙሉ ማርልኝ፡፡ በርግጥ ካንተ በስተቀር 
ወንጀሎችን የሚምር የለም፡፡ ወደ መልካም ስነ-
ምግባርም ምራኝ፡፡ በርግጥም ከላንተ በስተቀር 
ወደ መልካም ስነ-ምግባር የሚመራ የለም፡፡  ከኔም 
ላይ መጥፎውንም ነገር አርቅልኝ፡፡ በርግጥም 
ካንተ በስተቀር ከኔ ላይ መጥፎውን ነገር የሚያርቅ 
የለም፡፡ አላህ ሆይ! ለጥሪዎችህና ለትዛዛትህ 
ምላሽ ሰጥቻለሁ፡፡ ከእገዛዎች በኋላ እገዛህን 
እሻለሁ፡፡ መልካም ነገሮች ሁሉ በእጅህ ነው፡፡ 
ተንኮልም ካንተ አይመነጭም፡፡ እኔ ካንተ የተገኘሁ 
ነኝ፡፡ ወዳንተም ተመላሽ  ነኝ፡፡ አላህ ሆይ! አንተ 
የተባረክ እና እጅጉን የላቅክ ጌታ ነህ፡፡ ምሕረትን 
እጠይቅሃለሁ፡፡ ወዳንተም በንስሐ እመለሳለሁ፡፡/

(ይህ ዱዓ በተለይ የሌሊት ሰላት መክፈቻ የሆነ 

ዱዓ ነው፡፡)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

4  

اللَّهُمَّ  وَبِِحَمْدِكَ  رَبَّناَ  اللَّهُمَّ  »سُبحَْانكََ 
اغْفِرْ لِِي« 

‹‹ሱብሓነከ-ልላሁምመ ረብበና ወቢሐምዲከ 
አልላሁምመ ኢግፊር ሊ››

/አላህ ሆይ! ባንተ ላይ ከሚነገሩ ያልተገቡ 
ንግግሮች በእጅጉ የጠራህ ጌታ ነህ፡፡ ጌታችን 
ሆይ! በምስጋናዎችህ ይሁንብህ  ለኔ ወንጀሎቼን 

ማርልኝ፡፡/

(ይህን ዱዓ በሩኩዕ እና በሱጁድ ላይ ማድረግ 

ተደንግጓል፡፡)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

82  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

5

عُوذُ برِضَِاكَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَافَاتكَِ 
َ
»اللَّهُمَّ أ

حْصِِي ثَناَءً 
ُ
 أ

َ
عُوذُ بكَِ مِنكَْ لَا

َ
مِنْ عُقُوبَتِكَ، وَأ

ثنْيَتَْ عََلَىَ نَفْسِكَ«
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
عَليَكَْ أ

‹‹አላሁምመ አዑዙ ቢሪዳከ ሚን ሰኸጢክ 
ወቢሙዓፋቲከ ሚን ዑቁበቲክ ወአዑዙ ቢከ 
ሚንክ፡፡ ላ ኡሕሲ ሠናአን ዐለይከ አንተ ከማ 

አሥነይተ ዐላ ነፍሲክ፡፡››

/አላህ ሆይ! በውዴታዎችህ ከድንገታዊ 
መቅሰፍትህ፣ ሰፊ በሆኑት ይቅርታዎችህ 
ከቅጣቶችህ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ካንተ 
ቅጣቶች ባንተ እጠበቃለበሁ፡፡ አላህ ሆይ! 
በርግጥ አንተ ራስህን እንዳወደስከው እኔ አንተን 

ላወድስህ አልችልም፡፡/

(ይህን ዱዓ ሱጁድ ላይ ማለት ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

83  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

6

وجَِلَّهُ،  دِقَّهُ،  كُُلَّهُ  ذَنبِِْي  لِِي  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 
هُ« ُ وَآخِرَهُ وعََلََانيِتََهُ وَسِِرَّ

َ
لَه وَّ

َ
وَأ

‹‹አልላሁምመ ኢግፊር ሊ ዘንቢ ኩልለሁ ዲቅቀሁ 
ወጂልለሁ ወአውወለሁ ወኣኺረሁ ወዐላኒየተሁ 

ወሲርረሁ፡፡››

/አላህ ሆይ! ወንጀሎቼን በሙሉ ማርልኝ፡፡ በጣም 
ጥቃቅን የሆኑትንም፡፡ በጣም ትላልቅ የሆኑትንም፡፡ 
የመጀመሪያዎቹንም የመጨረሻዎቹንም፡፡ ግልጽ 

የሆኑትንም ድብቅ የሆኑትንም -(ማርልኝ)-/

(ይህን ዱዓ ሱጁድ ላይ ማለት ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

84  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

7

بِِي نوُرًا، وَفِِي لسَِانِِي 
ْ
»اللَّهُمَّ اجْعَلْ لِِي فِِي قَل

نوُرًا،  بصَََرِي  وَفِِي  نوُرًا،  سَمْعِِي  وَفِِي  نوُرًا، 
وَعَنْ  نوُرًا،  تِِْي 

َ
تَح وَمِنْ  نوُرًا،  فَوْقِِي  وَمِنْ 

بَيْْنِ  وَمِنْ  نوُرًا،  شِمَالِِي  وَعَنْ  نوُرًا،  يمَِينِِي 
فِِي  وَاجْعَلْ  نوُرًا،  فِِي 

ْ
خَل وَمِنْ  نوُرًا،  يدََيَّ 

عْظِمْ لِِي نوُرًا«
َ
نَفْسِِي نوُرًا، وَأ

‹‹አልላሁምመ ኢጅዐል ሊ ፊ ቀልቢ ኑራ ወፊ 
ሊሳኒ ኑራ ወፊ ሰምዒ ኑራ ወፊ በሰሪ ኑራ 
ወሚን ፈውቂ ኑራ ወሚን ተሕቲ ኑራ ወዐን 
የሚኒ ኑራ ወዐን ሺማሊ ኑራ ወሚን በይኒ 
የደይየ ኑራ ወሚን ኸልፊ ኑራ ወጅዐል ፊ ነፍሲ 

ኑራ ወ-ዕዚም ሊ ኑራ፡፡››



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

85  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

/አላህ ሆይ! በልቤ ውስጥ ብርሃን 
አድርግልኝ፡፡ በአንደበቴ ውስጥም ብርሃን 
አድርግልኝ፡፡ በመስሚያዬ ውስጥም 
ብርሃን አድርግልኝ፡፡ በአይኔ ውስጥም 
ብርሃን አድርግልኝ፡፡ ከላዬ ላይም 
ብርሃን   አድርግልኝ፡፡ ከስሬም ብርሃን 
አድርግልኝ፡፡ በስተቀኘየ በኩልም ብርሃን 
አድርግልኝ፡፡ ከበስተግራዬ በኩልም 
ብርሃን አድርግልኝ፡፡ ከፊት ለፊቴም 
ብርሃን አድርግልኝ፡፡ ከበስተኋላዬም 
ብርሃን አድርግልኝ፡፡ በነፍሴ ውስጥም 
ብርሃን አድርግልኝ፡፡ እጅግ የላቀ 

ብርሃንንም አድርግልኝ፡፡/ 

(ይህን ዱዓ በተለይ በሌሊት ሰላት ሱጁድ 

ላይ ማለት ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

86  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

8

جَهَنَّمَ،  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

مَحْيَا 
ْ
ال فِتنَْةِ  وَمِنْ   ، قَبْْرِ

ْ
ال عَذَابِ  وَمِنْ 

الِ« جَّ مَسِيحِ الدَّ
ْ
مَمَاتِ، وَمِنْ شََرِّ فِتنَْةِ ال

ْ
وَال

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚን ዐዛቢ 
ጀሀነም ወሚን ዐዛቢ-ልቀብሪ ወሚን ፊትነቲ-
ልመሕያ ወ-ልመማቲ ወሸርሪ ፊትነቲ-ልመሲሒ-

ድደጅጃል፡፡››

/አላህ ሆይ! ከጀሃነም ቅጣትና ከቀብር ቅጣት   
ከሕይወትና ከሞት ፈተና እንዲሁም ከአታላዩ 

መሲሕ አድደጅጃል ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/ 

(ይህን ዱዓ በተለይ ሰላትን በሰላምታ ከማጠናቀቅ 
በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት 

ተደንግጓል) 



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

87  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

9

رِكَ، وشَُكْرِكَ، وحَُسْنِ 
ْ
عِنِّيِّ عََلَىَ ذِك

َ
»اللَّهُمَّ أ

عِبَادَتكَِ«
‹‹አልላሁምመ አዒንኒ ዐላ ዚክሪከ ወሹክሪከ 

ወሑስኒ ዒባቲክ፡፡››

/አላህ ሆይ! አንተን በማስታወስ፣ አንተን 
በማመስገንና ላንተ ብቻ በሚፈጸም እጅግ ያመረ 

አምልኮ ላይ እርዳኝ፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ ሰላትን በሰላምታ ከማጠናቀቅ 
በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት 

ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

88  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

10

رْتُ، وَمَا  خَّ
َ
مْتُ وَمَا أ »اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِِي مَا قَدَّ

نتَْ 
َ
فتُْ، وَمَا أ سْْرَ

َ
عْلنَتُْ، وَمَا أ

َ
رتُْ وَمَا أ سْْرَ

َ
أ

 
َ

رُ، لَا مُؤخَِّ
ْ
نتَْ ال

َ
مُ وَأ مُقَدِّ

ْ
نتَْ ال

َ
، أ عْلمَُ بهِِ مِنِّيِّ

َ
أ

نتَْ«
َ
 أ

َّ
َ إِلَّا

َ
إِلَه

‹‹አልላሁምመ ኢግፊር ሊ ማ ቀድደምቱ ወማ 
አኽኸርቱ ወማ አስረርቱ ወማ አዕለንቱ ወማ 
አስረፍቱ ወማ አንተ አዕለሙ ቢሂ ሚንኒ አንተ-
ልሙቀድዲሙ ወንተ-ልሙአኽኺሩ ላ ኢላሀ 

ኢልላ አንት፡፡››

/አላህ ሆይ! ያሳለፍኩትን፣ ያዘገየሁትን፣ 
የደበቅኩትን፣ ይፋ ያደረግኩትን፣ ድንበር 
ያሳለፍኩበትን፣ ከእኔ ይበልጥ አንተ 
የምታውቀውን ወንጀሌን ማርልኝ፡፡ በርግጥ 



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

89  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

አንተ ቅጣትን የምታስቀደምና የምታዘገይ የሆንክ 
ጌታ ነህ፡፡ ካንተ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ ሰላትን በሰላምታ ከማጠናቀቅ 
በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት ተደንግጓል)

11

ثمَِ، 
ْ
مَأ

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

مَغْرَمِ«
ْ
وَال

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚነ-ልመእሠሚ 
ወ-ልመግረም፡፡›› 

/አላህ ሆይ! ወደሃጢአት ከሚወስዱ ተግባራትና 
ከእዳ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ ሰላትን በሰላምታ ከማጠናቀቅ 
በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት 

ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

90  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

12

عُوذُ بكَِ مِنَ 
َ
نََّةَ، وَأ

ْ
لكَُ الْج

َ
سْأ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

النَّارِ« 
‹‹አላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ-ልጀንነተ ወአዑዙ 

ቢከ ሚነ-ንናር››

/አላህ ሆይ! ጀነትን እጠይቅሃለሁ፤ ከእሳት ቅጣም 
ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ ሰላትን በሰላምታ ከማጠናቀቅ 
በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት 

ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

91  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

13

عُوذُ 
َ
وَأ ُخْلِ  الْبْ مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

رذَْلِ 
َ
 أ

َ
 إِلَى

ردََّ
ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
بُْْنِ وَأ

ْ
بكَِ مِنْ الْج

عُوذُ 
َ
وَأ نْياَ  الدُّ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ عُمُرِ 

ْ
ال

» قَبْْرِ
ْ
بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

‹‹አላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚነ-ልቡኽሊ ወአዑዙ 
ቢከ ሚነ-ልጁብኒ ወአዑዙ ቢከ አን ኡረድደ ኢላ 
አርዘሊ-ልዐሙሙር ወአዑዙ ቢከ ሚን ፊትነቲ-

ድዱንያ ወአዑዙ ቢከ ሚን ዐዛቢ-ልቀብር፡፡/

/አላህ ሆይ! ከስስት ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ 
ከፍርሃትም ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ ወደመጃጀት 
እድሜ ከመድረስም ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ 
ከምድራዊ ሕይወትም ፈተና ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ 

ከቀብር ቅጣትም ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/
(ይህን ዱዓ በተለይ ሰላትን በሰላምታ ከማጠናቀቅ 

በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

92  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

14

 
َ

كَثِيًرا وَلَا مًا 
ْ
نَفْسِِي ظُل إِنِّيِّ ظَلمَْتُ  »اللَّهُمَّ 

نتَْ، فَاغْفِرْ لِِي مَغْفِرَةً مِنْ 
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِلَّا يَغْفِرُ الذُّ

غَفُورُ الرَّحِيمُ«
ْ
نتَْ ال

َ
عِندِْكَ، وَارحََْمْنِِي إِنَّكَ أ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ ዘለምቱ ነፍሲ ዙልመን 
ከሢረን ላ የግፊሩ,ዝዙኑበ ኢልላ አንተ ፈ-ግፊር 
ሊ መግፊረተን ሚን ዒንዲክ ኢርሐምኒ ኢንነከ 

አንተ-ልገፉሩ-ርረሒም፡፡››

/አላህ ሆይ! በብዛት ነፍሴን መበደልን በድያለሁ፡፡ 
ካንተ በስተቀር ወንጀሎችን የሚምር የለም፡፡ ካንተ 
በሆነ ምሕረት ወንጀሎቼን ማርልኝ፡፡ እዘንልኝም፡፡ 
በርግጥ አንተ እጅግ መሐሪና እጅግ አዛኝ ነህ፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ በሱጁድ ወይም ሰላትን 
በሰላምታ ከማጠናቀቅ በፊት ባለው አት-ተሒያቱ 

በኋላ ማለት ተደንግጓል)



የሰላት ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

93  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

15

»اللَّهُمَّ حَاسِبنِِْي حِسَاباً يسَِيًرا«
‹‹አልላሁምመ  ሓሲብኒ ሒሳበን የሲራ፡፡››

/አላህ ሆይ! ቀላል የሆነን መተሳሰብን ተሳሰበኝ፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ በሱጁድ ወይም ሰላትን 
በሰላምታ ከማጠናቀቅ በፊት ባለው አት-ተሒያቱ 

በኋላ ማለት ተደንግጓል)

16

»ربَِّ قِنِِي عَذَابكََ يوَْمَ تَبعَْثُ عِبَادَكَ«
‹‹አልላሁምመ ቂኒ ዐዛበክ የውመ ተብዐሡ ዒባደክ፡፡››

/አላህ ሆይ! ባሮችህን ከሞት በኋላ በምታስነሳበት 
እለት ከቅጣትህ ጠብቀኝ፡፡/

(ይህን ዱዓ በተለይ በሱጁድ ወይም ሰላትን በሰላምታ 
ከማጠናቀቅ በፊት ባለው አት-ተሒያቱ በኋላ ማለት 

ተደንግጓል)



ከነቢዩ የአላህ 
ሰላምና እዝነት በእሳቸው 
ላይ ይስፈን የተወሰዱ 

ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

95  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

وَفِِي  حَسَنَةً،  نْياَ  الدُّ فِِي  آتنِاَ  رَبَّناَ  »اللَّهُمَّ 
الآخِرَةِ حَسَنَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّار«

‹‹አልላሁምመ ረብበና ኣቲና ፊ,ድዱንያ ሐሰነተን 
ወፊ-ልኣኺረቲ ሐሰነተን ወቂና ዐዛበ-ንናር፡፡››

/ጌታችን አላህ ሆይ! በምድራዊ ሕይወት 
መልካሙን ነገር ግጠመን -(ስጠን)-፡፡ 
በወዲያኛው አለምም መልካሙን ነገር ግጠመን 

-(ስጠን)- ከእሳት ቅጣትም ጠብቀን፡፡/

(ይህ ዱዓ ነቢዩ የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው 
ላይ ይሁን በብዛት የሚያደርጉት ዱዓ ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

96  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

2

وَاهْدِنِِي،  وَارحََْمْنِِي،  لِِي،  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 
وعَََافِنِِي، وَارْزُقنِِْي«

‹‹አልላሁምመ ኢግፊር ሊ ወርሐምኒ ወህዲኒ 
ወዓፊኒ ወርዙቅኒ፡፡››

/አላህ ሆይ! ወንጀሎቼን ማርልኝ፣ እዘንልኝ፣ 
ቀጥተኛውን መንገድ ምራኝ፣ ይቅር በለኝ፣ 

ሰሳይንም ስጠኝ፡፡/

(ይህ ዱዓ የምድራዊውን እና የወዲያኛውን 
አለም ሕይወት መልካም ነገሮችን አጠቃሎ 

ያየዘ ዱዓ ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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حَرَامِكَ  عَنْ  بِِحَلَالكَِ  فِنِِىْ 
ْ
اك »الَلّٰهُمَّ 

نْ سِوَاكَ« وَاغَْنِنِِىْ بفَِضْلِكَ عَمَّ
‹‹አልላሁምመ ኢክፊኒ ቢሐላሊከ ዐን ሐራሚክ 

ወአግኒኒ ቢፈድሊከ ዐምመን ሲዋክ፡፡››

/አላህ ሆይ! በፈቀድካቸው ነገሮች ፍጹም ክልክል 
ካደረግካቸው ነገሮች አብቃቃኝ፡፡ በችሮታህ 
ካንተ ውጭ ካሉ ነገሮች የተብቃቃሁ አድርገኝ፡፡

(ይህ ዱዓ እዳን ለመክፈል የሚያግዝ ዱዓ ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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4

قُلوُبِ صََرِّفْ قُلوُبَنَا عََلَىَ طَاعَتِكَ« 
ْ
»اللَّهُمَّ مُصََرِّفَ ال

بِِي عََلَىَ دِينِكَ«
ْ
»ياَ مُقَلِّبَ القُلوُبِ ثَبِّتْ قَل

‹‹አልላሁምመ ያ ሙሰርሪፈ-ልቁሉቢ ሰርሪፍ 
ቁሉበና ዐላ ጣዓቲክ፡፡››

‹‹ያ ሙቀልሊበ-ልቁሉቢ ሠብቢት ቀልቢ ዐላ ዲኒክ፡፡››

/ልቦችን ከወዲያ ወዲህ የምታዘዋውር የሆንከው 
አላህ ሆይ! ልቦቻችንን አንተን ወደመታዘዝ 

አዘዋውርልን፡፡/

/ልቦችን የምታገለብብጥ የሆንከው አላህ ሆይ!  
ልቦቻችንን ወደ ሃይማኖትህ አገላብጥልን፡፡/ 

(ይህ ዱዓ በትክክለኛ መንገድ ላይ ለመጽናት 
የሚደረግ ዱዓ ሲሆን ነቢዩ የአላህ ሰላምና እዝነት 
በእሳቸው ላይ ይሁን አብዝተው የሚያደርጉት 

ዱዓም ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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عََاجِلِهِ  كُُلِّهِ  يَْْرِ 
ْ
الْخ مِنَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللهُمَّ 

عُوذُ 
َ
عْلمَْ، وَأ

َ
وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ أ

ِّ كُُلِّهِ، عََاجِلِهِ وَآجِلِهِ مَا عَلِمْتُ  بكَِ مِنَ الشَّرَّ
مِنْ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  اللهُمَّ  عْلمَْ، 

َ
أ لمَْ  وَمَا  مِنهُْ، 

صلى الله عليه وسلم،  دٌ  مُُحمََّ وَنبَِيُّكَ  عَبدُْكَ  لكََ 
َ
سَأ مَا  خَيْْرِ 

عَبدُْكَ  مِنهُْ  عََاذَ  مَا  شََرِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ

قَرَّبَ  وَمَا  نََّةَ 
ْ
الْج لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  اللهُمَّ  وَنبَِيُّكَ، 

عُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ 
َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
إِلَي

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
وَمَا قَرَّبَ إِلَي

ا« عَْلَ كُُلَّ قَضَاءٍ تَقْضِيهِ لِِي خَيْْرً
َ

نْ تَج
َ
أ



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 
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‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ ሚነ-ኸይሪ 
ኩልሊሂ ዓጂሊሂ ወኣጂሊሂ ማ ዐሊምቱ ሚንሁ 
ወማ ለም አዕለም ወአዑዙ ቢከ ሚነ-ሽሸርሪ 
ኩልሊሂ ዓጂሊሂ ወኣጂሊሂ ማ ዐሊምቱ ሚንሁ 
ወማ ለም አዕለም  አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ 
ሚኒ ኸይሪ ማ ሰአለከ ዐብዱከ ወነቢይዩከ 
ሙሐምመዱን ሰልለ-ላሁ ዐለይሂ ወሰለም 
ወአዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ ማ ዓዘ ቢከ ዐብዱከ 
ወነቢይዩክ አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ-ልጀንነተ 
ወማ ቀርረበ ኢለይሃ ሚን ቀውሊን አቀው ዐመል 
ወአዑዙ ቢከ ሚነ-ንናር ወማ ቀርረበ ኢለይሃ 
ሚን ቀውሊን አው ዐመል ወአስአሉከ አን ተጅዐለ 

ኩልለ ቀዳኢን ተቅዲሂ ሊ ኸይራ፡፡››

/አላህ ሆይ! ከመልካም ነገሮች መካከል 
የቀደመውንም የዘገየውንም መልካሙን 
ሁሉ እጠይቅሃለሁ፡፡ ከመጥፎ ነገሮች 
የቀደመውንም የዘገየውንም መጥፎ ነገር ሁሉ 



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ባሪያህና ነቢይህ 
የሆኑት ሙሐመድ የአላህ ሰላምና እዝነት 
በእሳቸው ላይ ይሁን የጠየቁህን መልካም 
ነገሮች ሁሉ እጠይቅሃለሁ፡፡ ባሪያህና ነቢይህ 
የሆኑት ሙሐመድ የአላህ ሰላምና እዝነት 
በእሳቸው ላይ ይሁን ከተጠበቁብህ መጥፎ 
ነገሮች ሁሉ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! 
ጀነትን እጠይቅሃለሁ፡፡ ከንግግር ወይም ከስራ 
ወደርሷ የሚያቃርበውን እጠይቅሃለሁ፡፡ አላህ 
ሆይ! ከእሳት ቅጣት በባንተ እጠበቃለሁ፡፡ 
ከንግግርም ወይም ከስራ ወደርሷ ከሚያቃርብ 
ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! በእኔ ላ 
የምትወስናቸው ውሳኔዎች በሙሉ መልካም 
ውሳኔዎች እንድታደርጋቸው እጠይቅሃለሁ፡፡/  

(ይህ ዱዓ ሁሉን አጠቃላይና ሁሉንም የሚያሟሉ 
ከሆኑ ዱዓዎች መካከል አንዱ ነው፡፡



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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6

صْلِحْ 
َ
سْتَغِيثُ، أ

َ
»ياَ حََيُّ ياَ قَيُّومُ برِحَْْمَتِكَ أ

نَفْسِِي   
َ

إِلَى نِِي 
ْ
تكَِل  

َ
وَلَا كُُلَّهُ،  نِِي 

ْ
شَأ لِِي 

» طَرْفَةَ عَيْْنٍٍ
‹‹ያ ሐይዩ ያ ቀይዩሙ ቢረሕመቲከ አስተጊሥ 
አስሊሕ ሊ ሸእኒ ኩልለሁ ወላ ተኪልኒ ኢላ ነፍሲ 

ጠርፈተ ዐይን፡፡›› 

/አንተ ሕያውና ነገሮችን አስተናባሪ የሆንክ አላህ 
ሆይ! ነገሮቼን በሙሉ አስተካክልልኝ፡፡ የአይን 
እርግብግቢትን ያህል ጊዜ እንኳ በነፍሴ ላይ 

የምመካ አታድርገኝ፡፡/

(ይህ ዱዓ በመከራና በጭንቅ ጊዜ የሚደረግ 
ዱዓ ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 
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7

مَتِكَ 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّيِّ عَبدُْكَ ابْنُ عَبدِْكَ ابْنُ أ

عَدْلٌ  حُكْمُكَ  فِِيَّ  مَاضٍ  بِيَدِكَ  ناَصِيَتِِي 
لكََ  هُوَ  اسْمٍ  بكُِلِّ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ قَضَاؤُكَ،  فِِيَّ 

وْ 
َ
َهُ فِِي كِتَابكَِ أ نزَْلْتْ

َ
وْ أ

َ
يتَْ بهِِ نَفْسَكَ أ سَمَّ

ثرَْتَ بهِِ 
ْ
وِ اسْتَأ

َ
أ قِكَ 

ْ
حَدًا مِنْ خَل

َ
عَلَّمْتَهُ أ

قُرْآنَ 
ْ
ال عَْلَ 

َ
تَج نْ 

َ
أ عِندَْكَ  غَيبِْ 

ْ
ال مِ 

ْ
عِل فِِي 

حُزْنِِي  وجَِلََاءَ  بصَََرِي  وَنوُرَ  بِِي 
ْ
قَل رَبيِعَ 

» وذََهَابَ هَمِّيِّ
‹‹አልላሁምመ ኢንኒ ዐብዱከ ኢብኑ ዐብዲከ 
ኢብኑ አመቲከ ናሲየቲ ቢየዲክ ማዲን ፊ ሑክሙክ 
ዐድሉን ፊ ቀዷኡክ አስአሉከ ቢኩልሊ-ስሚን 
ሁወ ለክ ሰምመይተ ቢሂ ነፍሰክ አው አንዘልተሁ 
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ፊ ኪታቢክ አው ዐልለምተሁ አሐደን ሚን 
ኸልቂክ አዊ-ስተእሠርተ ቢሂ ፊ ዒልሚ-ልገይቢ 
ዒንደክ አን ተጅዐለል ቁርአነ ረቢዐ ቀልቢ ወኑረ 

በሰሪ ወጀላአ ሑዝኒ በዘሃበ ሀምሚ፡፡››

/አላህ ሆይ! እኔ ባሪያህ፣ የወንድ ባሪያህና የእንስት 
ባሪያህ ልጅ ነኝ፡፡ የሁሉ ነገሬ መነሻ በእጅህ 
ነው፡፡ ውሳኔህ በኔ ላይ ተፈጻሚ ነው፡፡ ብይንህ 
በኔ ላይ ፍትሐዊ ነው፡፡ ያንተ በሆኑትና አንተ 
ራስህን በሰየምክባቸው ወይም በመጽሐፍህ 
-(በቁርአን ውስጥ-)  ባወረድካቸው ወይም 
ከፍጡራንህ መካከል ለአንዱ ባሳውቅካቸው 
ወይም አንተ ዘንድ ባለው የሩቅ ክስተቶች እውቀት 
ውስጥ ውስጥ በልዩ ሁኔታ ባስቀመጥካቸው 
ስሞች ሁሉ ቁርኣንን የልቤ መርጊያ፣ የልቦናዬ 
ብርሃን፣ የሐዘኔ መገላገያና የጭንቀቴ ማስወገጃ 

ታደርግልኝ ዘንድ እጠይቅሃለሁ፡፡/ 

(ይህ ዱዓ የጭንቅና የሐዘን ዱዓ ነው፡፡)
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نتَْ 
َ
تَهُ سَهْلًًا، وَأ

ْ
 مَا جَعَل

َّ
 سَهْلَ إِلَّا

َ
»اللَّهُمَّ لَا

زَْنَ سَهْلًًا إِذَا شِئتَْ«
ْ
عَْلُ الْح

َ
تَج

‹‹አልላሁምመ ላ ሰህለ ኢልላ ማ ጀዐልተሁ ሰህላ 
ወአንተ ተጅዐሉ-ልሐዝነ ሰይላ ኢዛ ሺእት፡፡›› 

/አላህ ሆይ! አንተ ገር ካደረግከው ነገር ውጭ 
ገር የሆነ ነገር የለም፡፡ አንተ ከፈለግክ ሐዘንን ገር 

እንዲሆን ተደርጋለህም፡፡

(ይህ ነገሮች ሲከብዱ ቀላል ለማድረግ 
የሚረዳ ዱዓ ነው፡፡)
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وَالتُّقََى،  هُدَى 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

غِنََى«
ْ
عَفَافَ وَال

ْ
وَال

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ-ትቱቃ ወ-ልዐፋፈ 
ወ-ልጊና››

/አላህ ሆይ! መቀናትን፣ ፍራቻን፣ ጥብቅነትንና 
መብቃቃትን እለምንሃለሁ፡፡/

10

دْنِِي« »اللَّهُمَّ اهْدِنِِي، وسََدِّ
‹‹አልላሁምመ ኢህዲኒ ወሰዲድኒ፡፡››

/አላህ ሆይ! ቀጥተኛውን መንገድ ምራኝ፣ 
በመንገዱም ላይም ቀጥ እንድል አድርገኝ፡፡/ 
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عِصْمَةُ  هُوَ  ي  ِ
َّ

الَّذ دِينِِي  لِِي  صْلِحْ 
َ
أ »اللَّهُمَّ 

فِيهَا  الَّتِِي  دُنْياَيَ  لِِي  صْلِحْ 
َ
وَأ مْريِ، 

َ
أ

فِيهَا  الَّتِِي  آخِرَتِِي  لِِي  صْلِحْ 
َ
وَأ مَعَاشِِي، 

كُُلِّ  فِِي  لِِي  زِيَادَةً  يَاَةَ 
ْ
الْح وَاجْعَلِ  مَعَادِي، 

» مَوتَْ رَاحَةً لِِي مِنْ كُُلِّ شََرٍّ
ْ
، وَاجْعَلِ ال خَيْْرٍ

‹‹አልላሁምመ አስሊሕ ሊ ዲኒየ-ልለዚ ሁ 
ዒስመቱ አምሪ ወአስሊሕ ሊ ዱንያየ-ልለቲ ፊሃ 
መዓሺ ወአስሊሕ ሊ ኣኺረቲ-ልለቲ ፊሃ መዓዲ 
ወ-ጅዒሊ-ልሐያቲ ዚያደተን ሊ ሚን ኩልሊ 
ኸይር ወ-ጅዐሊ-ልመውተ ራሐተን ሊ ሚን 

ኩልሊ ሸር፡፡››

/አላህ ሂይ! የነገሬ ሁሉ መጠበቂያ የሆነኝን 
ሃይማኖቴን አሳምርልኝ፡፡ ውስጧ መኖሪያዬ 
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የሆነቸውን ምድሬን አሳምርልኝ፡፡ መመለሻዬ 
የሆነውን የወዲያኛው አለም አሳምርልኝ፡፡ ሕይወትን 
መልካም ነገር መጨመሪያ አደርግልኝ፡፡ ሞትንም 

ከሁሉም መጥፎ ነገሮች ማረፊያ አድርግልኝ፡፡/

12

فاَعْفُ  عَفْـوَ 
ْ
ال ِبُّ 

ُ
تُح عُفُوٌّ  نَّكَ  إِ »اللَّهُمَّ 

» عَنِّيِّ
‹‹አልላሁምመ ኢንከ ዐፉውዉን ተሒቡ-ልዐፍወ      

ፈ-ዕፉ ዐንኒ፡፡››

/አላህ ሆይ! በርግጥ አንተ ይቅር ባይ ነህ፡፡ 
ወንጀሎቼን ይቅር በለኝ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 
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يََحوُلُ  مَا  خَشْيتَِكَ  مِنْ  اَ 
َ

لَن اقسِْمْ  »اللَّهُمَّ 
طَاعَتِكَ  وَمِنْ  مَعَاصِيكَ،  وَبَيْْنَ  بيَنَْناَ 
مَا  اليَقِيِن  وَمِنَ  جَنَّتَكَ،  بهِِ  تُبَلِّغُنَا  مَا 
وَمَتِّعْنَا  نْياَ،  الدُّ مُصِيباَتِ  عَليَنْاَ  بهِِ  نُ  تُهَوِّ
حْيَيتَْنَا، 

َ
أ مَا  تنِاَ  وَقُوَّ بصَْارِناَ 

َ
وَأ سْمَاعِناَ 

َ
بأِ

عََلَىَ  رَناَ 
ْ
ثأَ وَاجْعَلْ  مِنَّا،  الوَارثَِ  هُ 

ْ
وَاجْعَل

وَلَا  عََادَاناَ،  مَنْ  عََلَىَ  ناَ  وَانصُُْرْ ظَلمََناَ،  مَنْ 
نْيَا  عَْلِ الدُّ

َ
عَْلْ مُصِيبتََنَا فِِي دِينِناَ، وَلَا تَج

َ
تَج

تسَُلِّطْ  وَلَا  مِناَ، 
ْ
عِل مَبلْغََ  وَلَا  ناَ  هَمِّ بََرَ 

ْ
ك

َ
أ

عَليَنَْا مَنْ لَا يرَحََْمُنَا«
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አልላሁምመ ኢቅሲም ለና ሚን ኸሽየቲከ ማ 

ተሑውሉ ቢሂ በይነና ወበይነ መዓሲይክ፤ 

ወሚን ጧዐቲከ ማ ቱበልሊጉና ቢሂ ጀነተክ፤ 

ወሚል የቂይኒ ማ ቱሀዊኑ ቢሂ ዐለይና መሷኢበ-

ድዱንያ፤ አልላሁምመ መትቲዕና ቢአስማዒና፣ 

ወአብሷሪና፣ ወቁዋቲና ማ አሕየይተና፤ 

ወጅዐልሁል ዋሪሠ ሚንና፤ ወጅዐል ሠእረና ዐላ 

መን ዞለመና፤ ወንሱርና ዐላ መን ዐዳና፤ ወላ 

ተጅዐል ሙሲይበተና ፊ ዲይኒና፤ ወላ ተጅዐሊ-

ድዱንያ አክበረ ሀምሚና፤ ወላ መብለገ ዒልሚና፤ 

ወላ ቱሰልሊጥ ዐለይና መን ላ   የርሐሙና፡፡›› 

/አላህ ሆይ! አንተን ከመወንጀል እኛን 
የምትጋርድበትን 	አንተን መፍራት፤ ጀነትህን 
የምታደርስብንን አንተን መታዘዝና የዱንያን 
ችግሮች በኛ ላይ የምታቃልልበትን  እምነት  
ስጠን፡፡ አላህ ሆይ! በመስሚያዎቻችን፣  
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በማያዎቻችንና በኃይላችን በዚች ዓለም 
እስካለን ድረስ  አጣቅመን፤ እነሱን የኛ 
ወራሾች አድርጋቸው፤ (እስከ  ሞት ድረስ 
ጤና አድርጋቸው፡፡) የበደለንን ለመበቀል  
አስችለን፡፡ የጠላን ሰው ላይ እርዳን፡፡ 
ፈተናችንን በሐይማኖታችን አታድርገው፡፡ 
ዱንያን ዋና ሐሳባችንና  የእውቀታቸን መጨረሻ 
አታድርግብን፤ ለኛ የማይራራን  አካል በኛ ላይ 

አትላክብን፡፡/
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وَلَا  نِِي  وَانصُُْرْ  ، َّ عََلَيَ تعُِنْ  وَلَا  عِنِّيِّ 
َ
أ »ربَِّ 

 ، َّ عََلَيَ تَمْكُرْ  وَلَا  لِِي  وَامْكُرْ   ، َّ عََلَيَ تَنصُُْرْ 
عََلَىَ  نِِي  وَانصُُْرْ لِِي،  الهُدَى   ِ

وَيسَِّرِّ وَاهْدِنِِي 
رًا، لكََ  نِِي لكََ شَكَّاَّ

ْ
، ربَِّ اجْعَل َّ مَنْ بَغََى عََلَيَ

اباً، لكََ مِطْوَاعًًا، لكََ مُُخبِْتًا،  رًا، لكََ رهََّ ذَكَّاَّ
توَْبَتِِي،  تَقَبَّلْ  ربَِّ  مُنِيبًا،  اهًا  وَّ

َ
أ كَْ 

َ
إِلَي

وَثَبِّتْ  دَعْوَتِِي،  جِبْ 
َ
وَأ حَوْبَتِِي،  وَاغْسِلْ 

بِِي، وَاسْللُْ 
ْ
دْ لسَِانِِي، وَاهْدِ قَل تِِي، وسََدِّ حُجَّ
سَخِيمَةَ صَدْريِ«.

‹‹ረብቢ አዒንኒ ወላ ቱዒን ዐለይየ ወንሱርኒ ወላ 
ተንሱር ዐለይየ ወምኩር ሊ ወላ ተምኩር ዐለይየ 
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ወህዲኒ ወየስሲር ሁዳ ሊ ወንሱርኒ ዐላ መን በጋ 
ዐለይየ ረብቢ ኢጅዐልኒ ለከ ሻኪራ ለከ ዘክካራ 
ለከ ረህሃባ ለከ ሚጥዋዐ ለከ ሙኽቢታ ኢለይከ 
አውወሃን ሙኒባ ረብቢ ተቀብበል ተውበቲ 
ወግሲል ሀውበቲ ወአጂብ ደዕወቲ ወሠብቢት 
ሑጅጀቲ ወሰዲድ ሊሳኒ ወህዲ ቀልቢ ወስሉል 

ሰኺመቲ ሰድሪ፡፡››

/ጌታዬ ሆይ! እርዳኝ በኔ ላይ ሌላን አካል አትርዳ፤  
አግዘኝ በኔ ላይ ሌላን አካል አታግዝ፡፡ ምክረልኝ፤ 
በኔ  ላይ አትምከርብኝ፤ ባመጸብኝም ላይ ድልን 
ስጠኝ፤  ጌታዬ ሆይ! ዘወትር የማመሰግንህ፤ 
ምንጊዜም  የማወሳህ፤ ምንግዜም የምፈራህና 
የምታዘዝህ፤ ወዳንተም በንሰሀ የምመለስ 
አድርገኝ፤ ዱዓዬንም ተቀበለኝ፤ ማስረጃዬንም 
አጽናልኝ፤ ልቤንም አቅናልኝ፤ አንደበቴን  

አስተካክልልኝ፤ ከልቦናዬ ላይ ጥላቻን አንሳልኝ፡፡/
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وَترَْكَ  الخيَْْرَاتِ،  فِعْلَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

تَغْفِرَ  نْ 
َ
وَأ مَسَاكِيِن، 

ْ
ال وحَُبَّ  مُنكَْرَاتِ، 

ْ
ال

قَوْمٍ  فِِي  فِتنَْةً  ردَْتَ 
َ
أ وَإذَِا  وَترَحََْمَنِِي،  لِِي 

لكَُ حُبَّكَ وحَُبَّ 
َ
سْأ

َ
فَتَوَفَّنِِي غَيْْرَ مَفْتوُنٍ، وَأ

 حُبِّكَ«
َ

بُّكَ، وحَُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّبُ إِلَى مَنْ يُُحِ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ ፊዕለ-ልኸይራት 
ወተርከ-ልሙንከራት ወሑብበ-ልመሳኪን ወአን 
ተግፊር ሊ ወተርሐምኒ ኢዛ አረድተ ፊትነተን ፊ 
ቀውሚን ፈተወፍፈኒ ገይረ መፍቱን ወአስአሉከ 
ሑብበክ ወሑብበ መን ዩሒብቡክ ወሑብበ 

ዐመሊን ዩቀርሪቡ ኢላ ሑብቢክ፡፡››
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/አላህ ሆይ! መልካም ነገሮችን መተግበርን፣ መጥፎ 
ነገሮችን መተውን፣ ችግረኛ ሰዎችን መውደድን፣ 
ወንጀሎቼን እንድትምርልኝ፣ እንድታዝንልኝ፣ 
በሕዝቦች መካከል ፈተናን የሻትክ ከሆንክ የተፈተንኩ 
ሳልሆን እንድትገድለኝ እጠይቅሃለሁ፡፡ ውዴታህን፣ 
የሚወዱህን ባሮች መውደድንና ወደ ውዴታህ 

የሚያቃርቡ ስራዎችን መውደድን እጠይቅሃለሁ፡፡/ 

(እነዚህን ዱዓዎች አስመልክተው ነቢዩ የአላህ 
ሰላምና እዝነት በእሳቸው ላይ ይሁን እንዲህ 
ብለዋል፤ ‹‹በርግጥ እነርሱ አውነተኛ ናቸው፡፡ 

እውቋቸው ከዚያም ተማሯቸው፡፡)
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مْرِ، 
َ ْ
الْأ فِِي  الثَّباَتَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

مُوجِباَتِ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ الرُّشْدِ،  عََلَىَ  عَزِيمَةَ 

ْ
وَال

لكَُ شُكْرَ 
َ
سْأ

َ
رحَْْمَتِكَ، وعََزَائمَِ مَغْفِرَتكَِ، وَأ

بًا 
ْ
قَل لكَُ 

َ
سْأ

َ
وَأ عِباَدَتكَِ،  وحَُسْنَ  نعِْمَتِكَ، 

مِنْ خَيْْرِ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ وَلسَِاناً صَادِقًا،  سَلِيمًا، 

تَعْلمَُ،  مَا  شََرِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ تَعْلمَُ،  مَا 

مُ 
َّ

عَلَّا نتَْ 
َ
أ إِنَّكَ  تَعْلمَُ،  لمَِا  سْتَغْفِرُكَ 

َ
وَأ

غُيوُبِ«
ْ
ال

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ-ሥሠባተ ፊ-ልአምር     
ወ-ልዐዚመተ ዐለ-ርሩሽድ ወአስአሉከ ሙጂባቲ 
ራሕመቲክ ወዐዛኢመ መግፊረቲክ ወአስአሉከ 
ሹክረ ኒዕመቲክ ወሑስነ ዒባደቲክ ወአስአሉከ 
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ቀልበን ሰሊምን ወሊሳነን ሳዲቀን ወአስአሉከ 
ሚን ኸይሪ ማ ተዕለም ወአዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ 
ማ ተዕለም ወአስተግፊሩከ ሊማ ተዕለም ኢንከ 

አንተ ዐልላሙ-ልጉዩብ፡፡››

/አላህ ሆይ! በነገሮች ላይ ጽናትን፣ በነገሮች ላይ 
ቆራጥነትን፣ ምህረትህን የሚያስገኙ ነገሮችን 
እጠይቅሃለሁ፡፡ ምህረቶችህን የሚያረጋግጡና 
የሚያጸኑ ነገሮችን እጠይቅሃለሁ፡፡  ጸጋዎችህን 
ማመስገንን፣ ላንተ የሚፈጸምን አምልኮ ማሳመርን 
እጠይቅሃለሁ፡፡ ከተስተካከለ ልቦናን፣ እውነተኛ 
እንደበትን፣እጠይቅሃለሁ፡፡ አንተ ከምታውቀው 
መልካም ነገር እጠይቅሃለሁ፡፡ አንተ ከምታውቀው 
መጥፎ ነገር ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አንተ የምታውቀው 
ከሆነ ወንጀል ምህረትን እጠይቅሃለሁ፡፡ በርግጥ 

አንተ የሩቁን ነገር እጅግ ዐዋቂ ነህ፡፡

(በሐዲሥ እንደተላለፈው ይህ ዱዓ ወርቅና ብርን 
ሃብት አድርጎ ከመሰብሰብ እጅግ ይበልጣል፡፡)
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»اللَّهُمَّ اهْدِنِِي فِيمَنْ هَدَيتَْ، وعَََافِنِِي فِيمَنْ 
وَبَاركِْ لِِي  تَْ، 

َّ
فِيمَنْ توََلَّي وَتوََلَّنِِي  عََافَيتَْ، 

عْطَيتَْ، وَقِنِِي شََرَّ مَا قَضَيتَْ، إِنَّكَ 
َ
فِيمَا أ

 يذَِلُّ مَنْ 
َ

 يُقْضََى عَليَكَْ، إِنَّهُ لَا
َ

تَقْضِِي وَلَا
تَ 

ْ
تَبَارَك عََادَيتَْ،  مَنْ  يعَِزُّ   

َ
وَلَا تَْ، 

َ
وَالَي

تَْ«
َ

رَبَّناَ وَتَعَالَي
‹‹አልላሁም ኢህዲኒ ፊመን ሀደይት ወዓፊኒ ፊመን 
ዓፈይት ወተወልለኒ ፊን ተወልለይት ወባሪክ ሊ 
ፊማ አዕጠይት ወቂኒ ሸርረ ማ ቀደይት ኢንከ 
ተቅዲ ወላ ዩቅዳ ዐለይክ ኢንነሁ ገሀ የዚልሉ 
መን ዋለይት ወላ የዒዝዙ መን ዓደይት ተባረክተ 

ረብበና ወተዓለይት፡፡››
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/አላህ ሆይ! ቀጥተኛውን መንገድ ከመራሃቸው ጋር 
ቀጥተኛውን መንገድ ምራኝ፡፡ ይቅር ካልካለቸው 
ጋርም ይቅር በለኝ፡፡ ረዳት ከሆንክላቸው ጋርም 
ረዳት ሁነኝ፡፡ የሰጠኸኝንም ባርክልኝ፡፡ ከወሰንከው 
መጥፎ ነገርም ጠብቀኝ፡፡ በርግጥ አንተ ትወሰናለህ 
ፈጽሞ ባንተ ላይ አይወሰንብህም፡፡ የረዳኸውን 
የሚያዋርድ በርግጥ ፈጽሞ የለም፡፡ ጠላት አድርገህ 
የያዝከውንም የሚያከብር የለም፡፡ ጌታችን ሆይ! 

እጅግ የተባረክ እና የላቅክ ነህ፡፡/ 
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عََلَىَ  وَقُدْرَتكَِ  غَيبَْ، 
ْ
ال مِكَ 

ْ
بعِِل »اللَّهُمَّ 

لِِي،  ا  خَيْْرً يَاَةَ 
ْ
الْح عَلِمْتَ  مَا  حْيِنِِي 

َ
أ قِ، 

ْ
لَ

ْ
الْخ

لكَُ 
َ
سْأ

َ
ا لِِي، وَأ وَفاَةَ خَيْْرً

ْ
نِِي إِذَا عَلِمْتَ ال

وَتوََفَّ
وَكََلمَِةَ  هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال فِِي  خَشْيتََكَ 

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ غَضَبِ، 

ْ
وَال الرِّضَا  فِِي  خِْلََاصِ 

ْ
الْإ

تَنقَْطِعُ،   
َ

لَا عَيْْنٍ  ةَ  وَقُرَّ يَنفَْدُ،   
َ

لَا نعَِيمًا 
عَيشِْ 

ْ
ال وَبَردَْ  قَضَاءِ، 

ْ
باِل الرِّضَاءَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
وَأ

وجَْهِكَ،   
َ

إِلَى النَّظَرِ  ةَ  َّ وَلَذَ مَوتِْ، 
ْ
ال بَعْدَ 

اءَ  عُوذُ بكَِ مِنْ ضََرَّ
َ
 لِقَائكَِ، وَأ

َ
وْقَ إِلَى وَالشَّ

بزِِينَةِ  زَيِّنَّا  اللَّهُمَّ  مُضِلَّةٍ،  وَفِتنَْةٍ  ةٍ،  مُضِِرَّ
نَا هُدَاةً مُهْتَدِينَ« 

ْ
يمَانِ، وَاجْعَل ِ

ْ
الْإ
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‹‹አልላሁምመ ቢዒልሚከ-ልገይብ ወቁድረቲከ        
ዐለ-ልኸልቅ አሕዪኒ ማ ዐሊምተ-ልሐያተ ኸይረን 
ሊ ወተወፍፈኒ ኢዛ ዐሊምተ-ልወፋተ ኸይረን 
ሊ አስአሉከ ኸሽየተከ ፊ-ልገይቢ ወ-ሽሸሃደህ 
ወከሊመተ-ልኢኽላሲ ፊ-ርሪዷ ወ-ልገደብ 
ወአስአሉከ ነዒመን ላ የኝፈድ ወቁርረተ-ልዐይኒ 
ላ ተንቀጢዕ ወአስአሉከ-ርሪዷ      ቢ-ልቀዳእ 
ወበርደ-ልዕሺ በዕደ-ልመውት ለዝዘተ-ንነዘሪ ኢላ 
ወጅሂክ ወሽሸውቀ ኢላ ሊቃኢክ ወአዑዙ ቢከ 
ደርራኢን ሙድርረህ ወፊትነቲን ሙዲልለህ 
አልላሁምመ ዘይዪና ቢዚነቲ-ልኢማን ወጅዐልና 

ሁዳተን ሙህተዲን፡፡››

/አላህ ሆይ! ስውር የሆነውን በሚያውቀው 
እውቀትህ፣ በፍጡራንህ ላይ ባለህ ችሎታ 
ሕይወት ለኔ መልካም መሆኗን ካወቅክ 
በሕይወት አቆየኝ፡፡ መሞቴም ለኔ መልካም 
መሆኑን ካወቅክ ግደለኝ፡፡ በምስጢርም በይፋም 
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አንተን መፍራትን፣ በደስታና በንዴት ጊዜ ቅን 
ንግግርን እጠይቅሃለሁ፡፡ የማያልቅ ጸጋን፣ 
የማይቋረጥ የአይን ማረፊያን፣  ውሳኔህን ወደዶ 
መቀበልን፣ ከሞት በኋላ የተድላ ሕይወትን፣ ወደ 
ፊትህ መመልከት የሚሰጠውን እርካታን፣ አንተን 
የመገናኘትን ናፍቆት እጠይቅሃለሁ፡፡ ጉዳትን 
ከሚያመጡ ጎጂ ነገሮች፣ ቅኑን መንገድ ከሚያስት 
ፈተና ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! በኢማን 
ጌጥ አጊጠን፡፡ ቀጥተኛውን መንገድ ተመርተው 
ሌሎችን ወደቀጥተኛው መንገድ የሚመሩ 

አድርገን፡፡/
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نْياَ  الدُّ فِِي  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
وَال عَفْوَ 

ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ اللَّهُمَّ  خِرَةِ، 

ْ
وَالْآ

هْلِِي وَمَالِِي، اللَّهُمَّ اسْتُُرْ 
َ
فِِي دِينِِي ودَُنْياَيَ وَأ

احْفَظْنِِي  اللَّهُمَّ  رَوعََْاتِِي،  وَآمِنْ  عَوْرَاتِِي، 
فِِي، وَعَنْ يمَِينِِي، 

ْ
، وَمِنْ خَل مِنْ بَيْْنِ يدََيَّ

عُوذُ بعَِظَمَتِكَ 
َ
وَعَنْ شِمَالِِي، وَمِنْ فَوْقِِي، وَأ

تِِْي«
َ

غْتَالَ مِنْ تَح
ُ
نْ أ

َ
أ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ-ልዓፊየተ 
ፊ-ድዱንያ ወ-ልኣኺራህ አልላሁምመ ኢንኒ 
አስአሉከ-ልዐፍወ ወ-ልዐፊየተ ፊ ዲኒ ወዱንያየ 
ወአህሊ ወማሊ አልላሁምመ-ስቱር ዐውራቲ 



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

124  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

ወኣሚን ረውዓቲ አልላምመ ኢሕፈዝኒ ሚን 
በይኒ የደይየ ወሚን ኸልፊ ወዐን የሚኒ ወዐን 
ሺማሊ ወሚን ፈውቂ ወአዑዙ ቢዐዘመቲከ አን 

ኡግታለ ሚን ታሕቲ፡፡››

/አላህ ሆይ! በምድራዊው አለም ላይና በወዲያኛው 
አለም ላይ ይቅርታን እጠይቅሃለሁ፡፡ አላህ 
ሆይ! በሃይማኖቴም፣ በምድራዊ ሕይወቴም፣ 
በቤተሰቤም በገንዘቤም ላይ ይቅርታንና ጤንነትን 
እጠይቅሃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ከፊት ለፊቴም፣ 
ከበስተኋላዬም፣ በቀኜም፣ በግራዬም፣ ከላዬም 
ጠብቀኝ፡፡ ከበታቼም እንዳርድ በታላቅነትህ 

እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ የአላህ ሰላምና 
እዝነት በእሳቸው ላይ ይሁን 
የተላለፉ መጠበቂያ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

126  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

تُ 
ْ
عَمِل مَا  شََرِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

عْمَلْ«
َ
وَشََرِّ مَا لمَْ أ

‹‹አላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ ማ 
ዐሚልቱ ወሸርሪ ማ ለም አዕመል፡፡››

/አላህ ሆይ! ከፈጸምኩት መጥፎ ነገር እና 
ካልፈጸምኩት መጥፎ ነገር ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/

(ይህ ዱዓ ነቢዩ የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳ ላይ 
ይሁን በብዛት የሚሉት ዱዓ ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

127  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

2

ناَ 
َ
وَأ بكَِ  شْْرِكَ 

ُ
أ نْ 

َ
أ بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

عْلمَُ«
َ
 أ

َ
سْتَغْفِرُكَ لمَِا لَا

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
أ

‹‹አልላሁም ኢንኒ አዑዙ ቢከ አን ኡሽሪከ ቢከ 
ወአነ አዕለም ወአስተግፊሩከ ሊማ ላ አዕለም፡፡››

/አላህ ሆይ! እኔ እያወቅኩ ባንተ ላይ አምልኮን 
ከማጋራት ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ ፈጽሞም 
ሳላውቀው ለፈጸምኩት ተግባር ምሕረትህን 

እጠይቅሃለሁ፡፡/

(ይህ ዱዓ የይስሙላ እና የይዩልኝ  ተግባርን 
ከራስ ለማስወገድ የሚረዳ ዱዓ ነው፡፡)



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

128  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

3

نعِْمَتِكَ،  زَوَالِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

يعِ  لِ عََافِيَتِكَ، وَفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ، وجَََمِ َوُّ وَتَحَ
سَخَطِكَ«

‹‹አልላሁምመ ኢን አዑዙ ቢከ ሚን ዘዋሊ 
ኒዕመቲከ ወተሐውዉሊ ዓፊየቲክ ወፉጅአቲ 

ኒቅመቲክ ወጀሚዐዠ ሰኸጢክ፡፡››

/አላህ ሆይ! ጸጋዎችህን ከማጣት፣ ከጤንነት 
መለዋወጥ፣ ከድንገታዊ ቅጣትህ፣ ከቅጣቶችህ 

በሙሉ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

129  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

4

خْلَاقِ، 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ مُنكَْرَاتِ الأ

َ
»اللَّهُمَّ إنِِّيِّ أ

دْوَاءِ«
َ ْ
هْوَاءِ، وَالْأ

َ
عْمَالِ، وَالأ

َ
وَالأ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚን 
ሙንከራቲ-ልአኽላቅ ወ-ልአዕማል ወ-ልአህዋእ 

ወ-ልአድዋእ፡፡››

/አላህ ሆይ! ከመጥፎ ስነ-ምግባራት፣ ተግባራት፣ 

ስሜቶችና በሽታዎች ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

130  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

5

الَبلاءَِ،  جَهْدِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُْ 
َ
أ إنِّيِّ  »اللَّهمَّ 

وَشَمَاتةَِ  القَضَاءِ،  وَسُوءِ  قَاءِ،  الشَّ وَدَرَكِ 
عْدَاءِ«

َ
الأ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚነ ጀህዲ-
ልበላእ ወደረኪ-ሽሸቃእ ወሱኢ-ልቀዳእ 

ወሸማተቲ-   ልአዕዳእ፡፡››

/አላህ ሆይ! ከቅጣት ከባድነት፣ ከመጥፎ 
አጋጣሚ፣ ከመጥፎ ውሳኔ፣ በሚደርሰብኝ ቅጣት 
ጠላቶች ከሚያገኙት ደስታ  ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

131  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

6

كَسَلِ، 
ْ
عَجْزِ، وَال

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
»اللَّهُمَّ إنِِّيِّ أ

قَبْْرِ 
ْ
ال وعََذَابِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال ُخْلِ،  وَالْبْ  ، بُْْنِ

ْ
وَالْج

نتَْ خَيْْرُ 
َ
هَا أ اللَّهُمَّ آتِ نَفْسِِي تَقْوَاهَا، وَزَكِّ

هَا، اللَّهُمَّ إنِِّيِّ 
َ

نتَْ وَلِِيُّهَا وَمَوْلَا
َ
أ هَا،  مَنْ زَكَّاَّ

 
َ

بٍ لَا
ْ
 يَنفَْعُ، وَمِنْ قَل

َ
مٍ لَا

ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ عِل

َ
أ

 
َ

 تشَْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ لَا
َ

يََخْشَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ لَا
يسُْتَجَابُ لهََا«

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚነ-ልዐጅዚ 
ወ-ልከሰሊ ወ-ልጁብኒ ወ-ልቡኽሊ ወ-ሀረሚ 
ወዐዛቢ-ልቀብሪ አልላሁምመ ኣቲ ነፍሲ ተቅዋሃ 
ወዘክኪሃ አንተ ኸይሩ መን ዘክካሃ አንተ 



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

132  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ወሊይዩሃ ወመውላሃ አዑዙ ቢከ ሚን ዒልሚን 
ላ የንፈዕ ወሚን ቀልቢን ላ የኽሸዕ ወሚን ነፍሲን 
ላ ተሸበዕ ወሚን ደዕወቲን ላ ዩስተጃቡ ለሃ፡፡››

/አላህ ሆይ! ከድካም፣ ከስንፍና፣ ከፍርሃት፣ 
ከመስገብገብ፣ በእድሜ ከመጃጀትና ከቀብር 
ቅጣት ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ለነፈሴ 
አንተን የመፍራቷን ጥበብ ስጣት፣ አሳምራትም 
አንተ ከሁሉም የተሻልክ አሳማሪዋ ነህ፡፡ አላህ 
ሆይ! ከማይጠቅም እውቀት፣ አንተን ከማይፈራ 
ልቦና፣ ከማትጠግብ ነፍስ፣ ምላሽ ከማያገኝ ዱዓ 

ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/ 



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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ገጽ
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 ገጽ

7

وَالحزََنِ،  الهَمِّ  مِنَ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

 ، وَالجبُْْنِ وَالُبخْلِ  وَالكَسَلِ،  وَالعَجْزِ 
ينِْ، وغََلبََةِ الرِّجَالِ« وضََلعَِ الدَّ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚነ-ልሀምሚ 
ወ-ልሐዘን ወ-ልዐጅዚ ወ-ልከሰል ወ-ልቡኽሊ 
ወ-ልጁብን ወደለዒ-ድደይኒ ወገለበቲ-ርሪጃል፡፡››

/አላህ ሆይ! ከጭንቀት፣ ከሐዘን፣ ከድካም፣ 
ከስንፍና፣ ከመስገብገብ፣ ከፍርሃት፣ ከእዳ ሸክምና 

ከወንዶች መሸነፍ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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 ገጽ

8

عُوذُ بكَِ مِنْ شََرِّ سَمْعِِي، وَمِنْ 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

شََرِّ  وَمِنْ  لسَِانِِي،  شََرِّ  وَمِنْ  بصَََرِي،  شََرِّ 
» بِِي، وَمِنْ شََرِّ مَنِيِّيِّ

ْ
قَل

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ ሰምዒ 
ወመከን ሸርሪ በሰሪ ወሚን ሸርሪ ሊሳኒ ወሚን 

ሸርሪ ቀልቢ ወመከን ሸርሪ መኒይየቲ፡፡››

/አላህ ሆይ! ከመሰሚያዬ መጥፎነት፣ ከአይኔ 
መጥፎነት፣ ከምላሴ መጥፎነት፣ ከልቤ መጥፎነትና 

ከዘር ፈሳሼ መጥፎነት ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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9

وَمِنْ  فِتنَْةِ النَّارِ  عُوذُ بكَِ مِنْ 
َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

 ، القَبْْرِ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عَذَابِ النَّارِ، 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ  ، القَبْْرِ عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ الفَقْرِ، 
َ
مِنْ فِتنَْةِ الغِنََى، وَأ

الِ« جَّ عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ المَسِيحِ الدَّ
َ
وَأ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ ዑዙ ቢከ ሚን ፊትነቲ-ንናሪ 
ወሚን ዐዛቢ-ንናር፤ ወአዑዙ ቢከ ሚን ፊትነቲል 
ቀብሪ ወአዑዙ ሚን ዓዛቢል ቀብር፤ ወአዑዙ 
ሚን መ,ፊትነቲ-ልጊና ወአዑዙ ሚን ፊትነቲ-
ልፈቅር ወአዑዙ ቢከ ሚን ፊትነቲል መሲይሒ-

ድ-ደጃል፡፡››



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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 ገጽ

/አላህ ሆይ! ከእሳት ፈተናና ከእሳትም ቅጣት 
ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ከቀብር ፈተናና 
ከቀብር ቅጣት ባንተነ   እጠበቃለሁ፡፡ አላህ 
ሆይ! ከሀብት ፈተናና ከድህነት ፈተና ባንተ 
እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ከመሲሑ-ድደጃል 

ፈተና ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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10

نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِلَّا  َ

َ
إِلَه  

َ
تكَِ، لَا عُوذُ بعِِزَّ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

يَمُوتُ،   
َ

لَا ي  ِ
َّ

الَّذ حََيُّ 
ْ
ال نتَْ 

َ
أ تضُِلَّنِِي،  نْ 

َ
أ

نسُْ يَمُوتوُنَ«  ِ
ْ

نُّ وَالْإ ِ
ْ
وَالْج

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢዒዝዘቲከ ላ ኢላሀ 
ኢልላ አንተ አን ቱዲልለኒ አንተ-ልሐይዩ-ልለዚ ላ 

የሙቱ ወ-ልጂንኑ ወ-ልኢንሱ የሙቱን፡፡››

/አላህ ሆይ! ቅኑን መንገድ እንዳታስተኝ በክብርህ 
እጠበቃለሁ፡፡ ካንተ በስተቀር ሌላ አምላክ 
የለም፡፡ አንተ የማይሞተው ሕያው የሆንክ ነህ፡፡ 

አጋንንትና ሰዎች ይሞታሉ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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11

نُوُنِ، 
ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ البََرصَِ، وَالْج

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

سْقَامِ«
َ ْ
ذَُامِ، وَمِنْ سَيِّئِ الْأ

ْ
وَالْج

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ  አዑውዙ ቢከ ሚነል 
በረሲ ወልጁኑን፤ ወልጁዛም፤ ወሚን ሰይኢል 

አስቃም፡፡››

/አላህ ሆይ! ከለምጥ፣ ከእብደት፣ ከቁምጥና እና 

ከአስከፊ በሽታዎች በአንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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12

وءِْ، وَمِنْ  عُوذُ بكَِ مِنْ يوَْمِ السَّ
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

وَمِنْ  وءِْ،  السَّ سَاعَةِ  وَمِنْ  وءِْ،  السَّ لْةَِ 
َ

لَي
وءِْ فِِي دَارِ  وءِْ، وَمِنْ جَارِ السَّ صَاحِبِ السَّ

مُقَامَةِ«
ْ
ال

‹‹አልሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚን የውሚ-ስሱእ 
ወሚን ልይለቲ-ስሱእ ወሚን ሳዓቲ-ስሱእ ወሚን 

ጃሪ-ስሱእ ፊዳሪ-ልሙቃመህ››

/አላህ ሆይ! ከመጥፎ ቀን፣ ከመጥፎ ምሽት፣ 
ከመጥፎ ጊዜ፣ ከመጥፎ ጓደኛ፣ ከመጥፎ ጎረቤት 
ቋሚ በሆነ መኖሪያ ውስጥ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



ከነቢዩ (ሰ.ዐ.ወ) ሐዲሶች የተወሰዱ ከሰይጣንና 
መሰል መጥፎ ነገሮች መጠበቂያ ዱዓዎች  

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

140  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

13

، مَا ظَهَرَ مِنهَْا وَمَا  فِتََنِ
ْ
عُوذُ باِلِله مِنَ ال

َ
»أ

بَطَنَ«
‹‹አላሁምመ ኢንኒ አዑዙ ቢከ ሚነ-ልፊተን ማ 

ዘሀረ ሚንሃ ወማ በጠን፡፡››

/አላህ ሆይ! ግልጽና ድብቅ ከሆነ ፈተና ባንተ 
እጠበቃለሁ፡፡/



ለመንፈሳዊ ሕክምና 
(ሩቅያ) የሚያገለግሉ 

ዱዓዎች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

142  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

7 ጊዜ የአል-ፋቲሐን ምዕራፍ ማንበብ

بِسۡمِ  الرَّجِيمِ،  يطَْانِ  الشَّ مِنَ   ِ باِللَّهَّ عُوذُ 
َ
﴿أ

رَبِّ   ِ لِِلَّهَّ ٱلۡۡحَمۡدُ  ٱلرَّحِيم١ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ   ِ ٱللَّهَّ
يوَۡمِ  مَلٰكِِ  ٱلرَّحِيم٣ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ  ٱلۡعَلَٰمِيَن٢ 
نسَۡتَعِيُن٥  وَإِيَّاكَ  نَعۡبُدُ  إيَِّاكَ  ٱلّدِين٤ِ 
ِينَ  رَطَٰ ٱلمُۡسۡتَقيِم٦َ صِرَطَٰ ٱلَّذَّ ٱهۡدِناَ ٱلصِّ
عَلَيۡهِمۡ  ٱلمَۡغۡضُوبِ  غَيۡۡرِ  عَلَيۡهِمۡ  نۡعَمۡتَ 

َ
أ

آلّيَِن٧﴾ ]الفاتحة:7-1[ وَلََا ٱلضَّ
አዑዙ ቢ-ልላሂ ሚነ-ሽሸይጣኒ-ርረጂም

ቢስሚ-ልላሂ-ርረሕማኒ-ረትረሒም

‹‹አልሐምዱ-ሊልላሂ ረብቢ-ልዓለሚን ۝ አር-
ረሕማኒ-ርረሒም ۝ ማሊኪ የውሚ-ድዲን 



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

143  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

۝ ኢይያከ ነዕቡዱ ወኢይያከ ነስቶዒን ۝ 
ኢህደፊነ-ስሲራጠ-ልሙስተቂም ۝ ሲራጠ-
ልለዚነ አንዐምተ ዐለይሂም ገይሪ-ልመግዱቢ 

ዐለይሂም ወለ-ድዷሊን ۝ ኣሚን››

/ከተረገመው ሸይጣን በአላህ እጠበቃለሁ፡፡

በአላህ ስም  እጅግ በጣም ሩሕሩሕ በጣም አዛኝ 
በኾነው፡፡

1- ምስጋና ለአላህ ይገባው የዓለማት ጌታ ለኾነው፡፡

2- እጅግ በጣም ሩሕሩሕ በጣም አዛኝ፡፡

3- የፍርዱ ቀን ባለቤት

4- አንተን ብቻ  እንገዛለን፤ አንተንም ብቻ 
እርዳታ እንለምናለን፡፡

5- ቀጥተኛውን መንገድ ምራን፡፡

6- በእነዚያ በነርሱ ላይ በጎ የዋልክላቸውን በነሱ 
ላይ ያልተቆጣህባቸውንና ያልተሳሳቱትንም ሰዎች 
መንገድ (ምራን፤ በሉ)፡፡ ኣሚን፡፡



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

144  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

2

አንድ ጊዜ አያተ-ልኩረሲይን ማንበብ

خُذُهُۥ 
ۡ
ُ لََآ إلَِهَٰ إلَِّاَّ هُوَ ٱلۡحََيُّ ٱلۡقَيُّومُۚ لََا تأَ ﴿ٱللَّهَّ

فِِي  وَمَا  مَوَٰتِٰ  ٱلسَّ فِِي  مَا  ُۥ  لَّهَّ نوَۡمۚٞ  وَلََا  سِنَةٞ 
ٓۥ إلَِّاَّ بإِذِۡنهِِۚۦ  ِي يشَۡفَعُ عِندَهُ رۡضِۗ مَن ذَا ٱلَّذَّ

َ
ٱلۡۡأ

يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وَلََا يُُحيِطُونَ 
َ
يَعۡلَمُ مَا بَيۡۡنَ أ

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إلَِّاَّ بمَِا شَاءَٓۚ وسَِعَ كُرۡسِيُّهُ  بشََِيۡ
رۡضَۖ وَلََا يَ‍ُٔودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ 

َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡۡأ ٱلسَّ

ٱلۡعَلِِيُّ ٱلۡعَظِيم٢٥٥ُ﴾ ]البقرة:255[
‹‹አላሁ ላ ኢላሀ ኢልላ ሁወ-ልሐይዩ-ልቀይዩሙ 
ላ ተእኹዙሁ ሲነቱን ወላ ነውሙን መን ዘ-ልለዚ 
የሽፈዑ ዒንደሁ ኢልላ ቢኢዝኒሂ ዕለሙ ማ 
በይነ አይዲሂም ወማ ኸልፈሁም ወላ ዩሒጡነ 



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

145  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ቢሸይኢን ሚን ዒልሚሂ ኢልላ ቢማ ሻአ ወሲዐ 
ኩርሲይዩሁ-ስሰማዋቲ ወ-ልአርዱ ወላ የኡዱሁ 
ሒፍዙሁማ ወሁወ-ልዐልይዩ-ልዐዚም›› (አል-

በቀራህ ፡ 255)

/አላህ ከእርሱ በቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ ሕያው 
ራሱን ቻይ ነው፡፡ ማንገላጀትም እንቅልፍም 
አትይዘውም፡፡ በሰማያት ውስጥና በመድር 
ውስጥ ያለው ሁሉ የርሱ ብቻ ነው፡፡ ያ እርሱ 
ዘንድ በፈቃዱ ቢኾን እንጅ የሚያማልድ 
ማነው? 9ከፍጡሮች) በፊታቸው ያለውንና 
ከኋላቸው ያለውን ሁሉ ያውቃል፡፡ በሻውም 
ነገር እንጂ ከዕውቀቱም ምንም ነገር አያካብቡም 
(አያውቁም)፡፡ መንበሩ ሰማያትንና ምድርን 
ሰፋ፡፡ ጥበቃቸውም አያቅተውም፡፡ እርሱም 

የሁሉ በላይ ታላቅ ነው፡፡/



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

146  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

3

የአል-ኢኽላስን፣ የአል-ፈለቅንና የአን-ናስን 
ምዕራፎች ሶስት ሶስት (3) ጊዜ በእጆች ላይ 

እትፍ እትፍ እያደረጉ ማንበብ

مَد٢ُ  ٱلصَّ  ُ ٱللَّهَّ حَد١ٌ 
َ
أ  ُ ٱللَّهَّ هُوَ  ﴿قُلۡ 

كُفُوًا  ُۥ  لَّهَّ يكَُن  وَلمَۡ   ٣ يوُلََدۡ وَلمَۡ  يلَِِدۡ  لمَۡ 
]سورة الإخلاص[ حَد٤ُۢ﴾ 

َ
أ

‹‹ቁል ወሁ-ልላሁ አሐድ  ۝ አልላሁ-ስሰመድ ۝ 
ለም የሊድ ወለም ዩለድ  ۝ ወለም የኩን ለሁ 

ኩፉወን አሐድ ۝››

/በል ‹‹እርሱ አላህ አንድ ነው፡፡ አላህ (የሁሉ) 
መጠጊያ ነው፡፡ አልወለደም፤ አልተወለደምም፡፡ 

ለእርሱም አንድም ብጤ የለውም፡፡››/



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

147  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

مَا   ِ شََرّ مِن  ٱلۡفَلَق١ِ  برَِبِّ  عُوذُ 
َ
أ ﴿قُلۡ 

ِ غََاسِقٍ إذَِا وَقَب٣َ وَمِن  خَلَق٢َ وَمِن شََرّ
ِ حَاسِدٍ  ثَٰتِٰ فِِي ٱلۡعُقَد٤ِ وَمِن شََرّ ِ ٱلنَّفَّ شََرّ

]سورة الفلق[ إذَِا حَسَد٥َ﴾ 
‹‹ቁል አዑዙ ቢረብቢ-ል ፈለቅ ۝ ሚን ሸርሪ ማ 
ኸለቅ ۝ ወሚን ሸርሪ ጋሲቂን ኢዛ ወቀብ ۝ 
ወሚን ሸርሪ-ንነፋሥሣቲ ፊ-ልዑቀድ ۝ ወሚን 

ሸርሪ ሓሲዲን ኢዛ ሐሰድ ۝››

/በል ‹‹በተፈልቃቂው ጎህ ጌታ እጠበቃለሁ፡፡ 
ከፈጠረው ፍጡር ሁሉ ክፋት፡፡ ከሌሊትም ክፋት 
ባጨለመ ጊዜ፤ በተቋጠሩ (ክሮች) ላይ ተፊዎች 
ከኾኑት (ደጋሚ) ሴቶችም ክፋት፡፡ ከምቀኛም 

ክፋት በተመቀኘ ጊዜ (እጠበቃለሁ)››/



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

148  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

عُوذُ برَِبِّ ٱلنَّاس١ِ مَلكِِ ٱلنَّاس٢ِ 
َ
﴿قُلۡ أ

ِ ٱلوۡسَۡوَاسِ ٱلۡۡخَنَّاس٤ِ  إلَِهِٰ ٱلنَّاس٣ِ مِن شََرّ
مِنَ  ٱلنَّاس٥ِ  صُدُورِ  فِِي  يوُسَۡوسُِ  ِي  ٱلَّذَّ

]سورة الناس[ نَّةِ وَٱلنَّاس٦ِ﴾  ٱلۡۡجِ
‹‹ቁል አዑዙ ቢረብቢ-ንናስ ۝ መሊኪ-ንናስ ۝ 

ኢላሂ-ንናስ ۝ ሚን ሸርሪ-ልወስዋሲ-ልኸንናስ ۝ 

አልለዚ ዩወስዊሱ ፊ ሱዱሪ-ንናስ ۝ ሚነ-ልጂንነተ 

ወ-ንናስ ۝›› 

/በል ‹‹በሰዎች ፈጣሪ እጠበቃለሁ፡፡ የሰዎች ሂሉ ንጉሥ 
በኾነው፡፡ የሰዎች አምላክ በኾነው፡፡ ብቅ እልም ባይ 
ከኾና ጎትጓች (ሰይጣን) ክፋት፡፡ ከዚያ በሰዎች ልቦች 
ውስጥ የሚጎተጉት ከኾነው፡፡ ከጋኔኖችም ከሰዎችም 

(ሰይጣናት እጠበቃለሁ በል)፡፡››/



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

149  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

4

اشْفِ  الَباسَ،  ذْهِبِ 
َ
أ النَّاسِ  ربََّ  »اللَّهُمَّ 

شِفَاءً  شِفَاؤُكَ،   
َّ

إِلَّا شِفَاءَ  لَا  افِِي،  الشَّ نتَْ 
َ
أ

لَا يُغَادِرُ سَقَمًا«
‹‹አልላሁምመ ረብበ-ንናስ አዝሂቢ-ባስ ኢሽፊ 
አንተ-ሽሻፊ ላ ሺፋአ ኢልላ ሺፋኡከ ሺፋአን ላ ዩ 

ጋዲሩ ሰቀመን፡፡››

/አንተ የሰዎች ጌታ የሆንክ አላህ ሆይ! በሽታውንና 
ሕመሙን አስወግድ፡፡ አድን በርግጥ አዳኙ አንተ 
ነህ፡፡ ካንተ ከሆነው መድሃኒት  በስተቀር ሌላ 
መድሃኒት የለምና ከኋላው ሌላ በሽታን ትቶ 

የማይሄድን ጤና ስጥ፡፡/

(የሚያመውን ወይም በሽታው ያለበትን ቦታ 
በቀኝ እጁ እያሸ ይህን ዱዓ ማለት አለበት)



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

150  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

5

بَعْضِنَا،  برِِيقَةِ  رضِْناَ، 
َ
أ ترُْبَةُ  الِله،  »بِسْمِ 

يشُْفََى سَقِيمُناَ، بإِِذْنِ رَبِّنَا«
‹‹ቢስሚ-ልላህ ቱርበቲ አርዲና ቢሪቀቲ በዕዲና 

ዩሽፋ ሳቂመና ቢኢዝኒ ረብበና፡፡››

/በአላህ ስም፣ በመሬታችን አፈር፣ በአንዳችን 
ምራቅ በጌታችን ፈቃድ በሽተኛችን ይድናል፡፡›/

(የታመመው ሰው በጣቱ የራሱን ምራቅ ካስነካ 
በኋላ ጣቱን ምድር ላይ ባለ አፈር ላይ ያስነካና 
የሚያመውን ወይም የቆሰለበትን ቦታ በመዳሰስ 

ይህን ዱዓ ማለት አለበት፡፡)



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

151  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

6

عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ شََرِّ 
َ
»باِسْمِ الِله« »أ

حَاذِرُ«
ُ
جِدُ وَأ

َ
مَا أ

‹‹ቢስሚ-ልላህ›› ‹‹አዑዙ ቢ-ላልሂ ወቁድረቲሂ 
ሚን ሸርሪ ማ አጂዱ ወኡሓዚር፡፡››

/በአላህ ስም/ /በአላህና በችሎታው ከሚያገኘኝና 
ከምፈረው መጥፎ ነገር እጠበቃለሁ፡፡/

(የታመመው ሰው እጁን በሚያመው ቦታ ላይ 
ካስቀመጠ በኋላ 3 ጊዜ ‹‹ቢስሚ-ልላህ›› /በአላህ ስም/ 
ይልና ቀጥሎ 7 ጊዜ፤ ‹‹አዑዙ ቢ-ላልሂ ወቁድረቲሂ 
ሚን ሸርሪ ማ አጂዱ    ወኡሓዚር፡፡›› //በአላህና 
በችሎታው ከሚያገኘኝና ከምፈረው መጥፎ ነገር 

እጠበቃለሁ፡፡/ ማለት አለበት፡፡) 



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

152  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

7

كُُلِّ  مِنْ  ةِ،  التَّامَّ الِله  بكَِلِمَاتِ  عُوذُ 
َ
»أ

ةٍ« ةٍ، وَمِنْ كُُلِّ عَيْْنٍ لامََّ شَيطَْانٍ وَهَامَّ
‹‹አዑዙ ቢከሊማቲ-ልላሂ-ትታምማቲ ሚን 
ኩልሊ ሸይጣኒን ወሃምመህ ወሚን ኩልሊ 

ዐይኒን ላምመህ››

/ምሉእ በሆኑት የአላህ ቃሎች ከሸይጣንና 
ከመርዛማ ነገሮች፣ አይተው ጉዳት ከሚያደርሱ 

አይኖች እጠበቃለሁ፡፡/



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

153  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

8

اتِ مِنْ شََرِّ مَا  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

خَلقََ«
‹‹አዑዙ ቢከሊማቲ-ልላሂ-ትታምማቲ ሚን ሸርሪ 

ማ   ኸለቅ፡፡››

/ምሉእ በሆኑት የአላህ ቃሎች ከፈጠራቸው 
መጥፎ ነገሮች እጠበቃለሁ፡፡/



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

154  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

9

ءٌ،  شََيْ اسْمِهِ  مَعَ  يضَُُرُّ   
َ

لَا ي  ِ
َّ

الَّذ الِله  »بِسْمِ 
مِيعُ  مَاءِ، وَهُوَ السَّ  فِِي السَّ

َ
رضِْ، وَلَا

َ ْ
فِِي الْأ

عَلِيمُ«
ْ
ال

‹‹ቢስሚ-ልላሂ-ልለዚ ላ የዱርሩሁ መዐ ኢስሚሂ 
ሸይኡን ፊ-ልአርዲ ወላ ፊ-ስሰማኢ ወሁወ-

ስሰሚዑ-ልዐሊም፡፡››

/በምድርም ላይም ይሁን በሰማይ ላይ ያሉ 
ነገሮች ከስሞቹ ጋር ሳለሁ ምንም አይነት 
ጉዳት የማያደርሱ ከሆኑ ነገሮች በአላህ ስም 
እጠበቃለሁ፡፡ በርግጥ እሱ ሰሚም ዐዋቀዊም 

ነው፡፡/ 

(የታመመው ሰው ይህ ዱዓ ሶስት ጊዜ ማለት 

አለበት)



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

155  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

10

ءٍ يؤُذِْيكَ،  رْقِيكَ، مِنْ كُُلِّ شََيْ
َ
»باِسْمِ الِله أ

الُله  حَاسِدٍ،  عَيْْنِ  وْ 
َ
أ نَفْسٍ  كُُلِّ  شََرِّ  مِنْ 

رْقِيكَ«
َ
أ الِله  باِسْمِ  يشَْفِيكَ 

‹‹ቢስሚ-ልላሂ አርቂክ ሚን ኩልሊ ሸይኢን 
ዩእዚክ ሚን ሸርሪ ነፍሲን አው ዐይኒ ሓሲዲን 

አላሁ የሽፊክ ቢስሚ-ልላሂ አርቂክ፡፡››

/በአላህ ስም ግዳት ከሚያደርሱብህ ነገሮች፣ 
ከማንኛውም ነፍስ መጥፎ ነገር፣ ከምቀኛ አይን 
አክመሃለሁ፡፡ አላህ ያድንሃል፡፡ በአላህ ስም 

አክምሃለለሁ፡፡/ 



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

11

عَظِيمِ 
ْ
عَرْشِ ال

ْ
عَظِيمَ رَبَّ ال

ْ
لُ الَله ال

َ
سْأ

َ
»أ

يشَْفِيَكَ«  نْ 
َ
أ

‹‹አስአሉ-ልላሀ-ልዐዚም ረብበ-ልዐርሺ-ልዐዚም 
አን    የሽፊክ፡፡››

/እጅግ የላቀ የሆነውና የላቀው የዐርሽ ጌታ የሆነው 
አላህ እንዲያድንህ እጠይቀዋለሁ፡፡/ 

(ይህን ዱዓ 7 ጊዜ ለበሽተኛው ይልለታል፡፡ 
ታማሚው ለራሱ ዱዓውን የሚል ከሆ፤ 7 ጊዜ 
በዚህ መልኩ ዱዓውን ይላል፤ ‹‹አስአሉ-ልላሀ-
ዐዚም ረብበ-ልዐርሺ-ዐዚም አን የሽፊኒ›› /እጅግ 
የላቀ የሆነውና የላቀው የዐርሽ ጌታ የሆነው አላህ 

እንዲያድነኝ እጠይቀዋለሁ፡፡/)



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

መንፈሳዊ ሕክምና በሚደረግበት ጊዜ መሟላት 
ያለባቸው ቅድመ-መስፍርቶች ያሉ ሲሆን 
እነዚህን ቅድመ-መስፈርቶች መጠበቅ (መሟላት) 

ይኖባቸዋል፡፡

1

ትክክኛው መንፈሳዊ ሕክምና ከቁርአንና ከነቢያዊ 
ፈለጎች የተወሰዱ፣ በአፈጻጸማቸው ሂደትም 
ሆነ በአገላለጻቸው አምልኮትን በአላህ ላይ 
ከማጋርት ተግባራት፣ በኢስላም ላይ መጥ ሆነው 
ከተጨመሩ ነገሮች (ቢድዐዎች)፣ ፍጹም ክልክል 
ከሆኑ ነገሮችና ተግባራት ፍጹም የራቁ ሊሆኑ 

ይገባል፡፡



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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ገጽ
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 ገጽ

2

ማንኛውም ሙስሊም ጌታውን የሙጥኝ ማለትና  
በእሱም ላይ ብቻ መመካት አለበት፡፡ ከዚህ 
በተጨማሪ መንፈሳዊ ሕክምና ጤናን ለማግኝት 
አንድ ምክንያት እንጂ ካለ አላህ ፈቃድ ማዳን 

እንደማይችል ማወቅ አለበት፡፡ 

3

መንፈሳዊ ሕክምናውን ለሙከራ ብሎ ማድረግ 
የለበትም፡፡ ይልቁኑ መንፈሳዊ ሕክምናው 
ሊያመጣው በሚችለው ውጤት የማመን ግዴታ 
አለበት፡፡ ታማሚውም መንፈሳዊ ሕክምና 
ሰጪውም መንፈሳዊው ሕክምና በሚያመጣው 
ውጤትና በመድሃኒትነቱ የማመን ግዴታ 

አለባቸው፡፡ 



ለመንፈሳዊ ሕክምና የሚያገለግሉ ዱዓዎች 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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 የቀድሞው

 ገጽ

4

ቁርአን ሁሉም አንቀጾቹ መድሃኒት ናቸው፡፡ አላህ 
(ሱ.ወ) እንዲህ ብሏል፤  

وَرحَۡۡمَةٞ  شِفَاءٓٞ  هُوَ  مَا  ٱلۡقُرۡءَانِ  مِنَ  ِلُ  ﴿وَنُنََزّ
لّلِۡمُؤۡمِنيَِن﴾ ]الإسراء:82[ 

‹‹ከቁርአንም ለምእመናን መድኃኒትና እዝነት 
የኾነን እናወርዳለን፡፡›› (አል-ኢስራእ ፡ 82)

5

ማንኛውም የታመመ ሰው ራሱን በራሱ 
በመንፈሳዊ ሕክምና ማከሙ የተሻለ ነው፡፡ 
ይህን ማድረጉ በሕክምናው በጣም እንዲያምንና 
ምንጊዜም የጌታውን እርዳታ ፋለጊ እንደሆነ 
ለማረጋገጥ ይረዳል፡፡ መንፈሳዊው ሕክምና 
አእምሮን በማጣመርና በቅን ልቦና የሚደረግ 

ከሆነ አመርቂ ውጤት ይኖረዋል፡፡ 



የጠዋትና የምሽት 
ውዳሴዎች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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ገጽ



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

1

 ُ
َ

لَه  ،ُ
َ

لَه يكَ  شََرِ  
َ

لَا وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِلَّا  َ
َ

إِلَه  
َ

»لَا
ءٍ  شََيْ كُُلِّ  عََلَىَ  وَهُوَ  مَْدُ، 

ْ
الْح  ُ

َ
وَلَه كُ 

ْ
مُل

ْ
ال

قَدِيرٌ«
‹‹ላ ኢላሀ ኢልለልላህ ወሕደሁ ላ ሸሪይከ ለሁ 
ለሁልሙልኩ ወለሁልሐምዱ ወሁወ ዐላ ኩልሊ 

ሸይኢን ቀዲይር፡፡››

/ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ ብቻውን 
ነው፡፡ ብጤም የለውም፡፡ ንግስናም ለእሱ ነው፡፡ 
ምስጋናም ለእሱ፡፡ እሱ በሁሉም ነገር ላይ ቻይ ነው፡፡/ 

 10 ጊዜ



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽprevious Return to the first page

2

مَْدُ لِِلهِ، 
ْ
كُ لِِلهِ، وَالْح

ْ
مُل

ْ
صْبَحَ ال

َ
صْبَحْناَ وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ لَه لَا شََرِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِلَّا  َ
َ

إِلَه لَا 
وخََيْْر  وَم، 

ْ
الْي هَذَا  فِِي  مَا  خَيْْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّيِّ 

هَذا  فِِي  مَا  شََرِّ  مِنْ  بكِ  عُوذُ 
َ
وَأ بعدِه،  مَا 

عُوذُ بكَِ 
َ
اليَوم، وَشََر مَا بَعْدِه، اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

، وَفِتنَْةِ  كِبََرِ
ْ
هَرَمِ، وسَُوءِ ال

ْ
كَسَلِ، وَال

ْ
مِنَ ال

قَبْْر«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال الدُّ

‹‹አስበሕና ወአስበሐ-ልሙልኩ ሊልላህ ወ-ልሐምዱ 
ሊልላህ ላ ኢላሀ አልለ-ልላህ ወሕደሁ ላ ሸረከ ለሁ 
… አስአሉከ ኸይረ ማፊሀዘ-ልየውሚ ወኸይረ 
ማ በዕደህ፣ ወአዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ ማፊ ሀዘ-



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
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 ገጽ

ልየውሚ ወሸርረ ማበዕደህ፡፡ አልላሁምመ አንኒ 
አዑዙ ቢከ ሚል ከሰሊ፣ ወልሀረሚ፣ ወሱኢል 

ኪበሪ፣ ወፊትነቲ-ድዱንያ፣ ወዐዛቢ-ልቀብር፡፡››

/አነጋን ንግስናም ለአላህ ሆኖም ነጋ፡፡ ምስጋናም አላህ   
ነው፡፡ ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ ብቻውን   
ነው፡፡ ብጤም የለውም፡፡ አላህ ሆይ! ከዚህች ቀን 
መልካም ነገርንና በውስጧም ካለው መልካም ነገር 
እጠይቅሃለሁ፡፡ በመጠፎ ነገሮቿና በውስጧም 
ከሚገኝ መጥፎዋ በአንተ እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! 
ከስንፍና፣ ከሽምግልና፣ ከመጥፎ እርጅና፣ ከምድር 

ፈተና እና ከቀብር ቅጣት ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/ 

ከላይ የተጠቀሰውን ዱዓ ሲያነጋ ይለዋል፡፡

مَْدُ لِِلهِ، 
ْ
كُ لِِلهِ، وَالْح

ْ
مُل

ْ
ال مْسََى 

َ
مْسَينَْا وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ لَه لَا شََرِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِلَّا  َ
َ

إِلَه لَا 
اللَّيلْةَِ، وخََيْْر  هَذَه  فِِي  مَا  خَيْْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّيِّ 



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

164  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

عُوذُ بكِ مِنْ شََرِّ مَا فِِي هَذه 
َ
مَا بعدِها، وَأ

عُوذُ 
َ
أ إِنِّيِّ  اللَّهُمَّ  بَعْدِها،  مَا  وَشََر  اللَّيلْةَِ، 

 ، كِبََرِ
ْ
ال وسَُوءِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال كَسَلِ، 

ْ
ال مِنَ  بكَِ 

قَبْْر«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال وَفِتنَْةِ الدُّ

‹‹አምሰይና ወአምሰ-ልሙልከ ሊልላህ፣ 

ወልሐምዱሊልላህ ላ ኢላሀ ኢልለላህ 

ወሕደሁ ላ ሸሪከ ለህ፣ አልላሁምመ ኢንኒ 

አስአሉከ ሚን ኸይሪ ሀዚሂ-ልለይለቲ ወኸይረ 

ማፊይሃ፣ ወአዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪሃ ወሸርረ 

ማፊይሃ፣ አልላሁምመ አንኒ አዑዙ ቢከ 

ሚል ከሰሊ፣ ወልሀረሚ፣ ወሱኢል ኪበሪ፣ 

ወፊትነቲ-ድዱንያ፣ ወዐዛቢ-ልቀብር፡፡››

/አመሸን ንግስናም ለአላህ ሆኖም መሸ፡፡ ምስጋናም 
አላህ ነው፡፡ ከአላህ በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ 



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

165  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ብቻውን ነው፡፡ ብጤም የለውም፡፡ አላህ ሆይ! 
ከዚህች ሌሊት መልካም ነገርንና በውስጧም 
ካለው መልካም ነገር እጠይቅሃለሁ፡፡ በመጠፎ 
ነገሮቿና በውስጧም ከሚገኝ መጥፎዋ በአንተ 
እጠበቃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! ከስንፍና፣ ከሽምግልና፣ 
ከመጥፎ እርጅና፣ ከምድር ፈተና እና ከቀብር 

ቅጣት ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/

ከላይ የተጠቀሰውን ደግሞ ሲያመሽ ይለዋል፡፡



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

166  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

3

نتَْ خَلقَْتَنِِي، 
َ
 أ

َّ
َ إِلَّا

َ
 إِلَه

َ
نتَْ رَبِّيِّ لَا

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََلَىَ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شََرِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِِْي  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََلَيَ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ«
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِلَّا  يَغْفِرُ الذُّ

َ
إِنَّهُ لَا

فَاغْفِرْ لِِي فَ
‹‹አልላሁምመ አንተ ረብቢ ላ ኢላሀ ኢልላ አንተ 
ኸለቅተኒ ወአነ ዐብዱክ፣ ወአነ ዐላ ዐህዲክ 
ወወዕዲክ ማስተጠዕቱ አዑዙ ቢከ ሚን ሸርሪ 
ማሰነዕቱ አቡዉኡ ለከ ቢኒዕመቲከ ዐለይየ 
ወአቡኡ ለከ ቢዘንቢ ፈግፊር ሊ ፈኢንነሁ ላ 

የግፊሩ-ዝዙኑዉበ ኢልላ አንተ፡፡››



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

167  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

/ አላህ ሆይ! አንተ ጌታዬ ነህ፡፡ ካንተ በስተቀር 
ሌላ አምላክ የለም፡፡ የፈጠርከኝ አንተ ነህ፡፡ እኔ 
ባሪያህ   ነኝ፡፡ በምችለው አቅም በቃል-ኪዳንህና 
በቀጠሮህ ላይ ነኝ፡፡ በእኔ ላይ ለለገስከው 
ጸጋዎችህ እውቅና እሰጥሃለሁ፡፡ ለወንጀሎቼም 
እውቅና እሰጥሃለሁ፡፡ ወንጀሎቼን ማርልኝ፡፡ 
በርግጥ ካንተ በስተቀር ወንጀሎችን የሚምር 

ማንም የለም፡፡/



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

168  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

4

مْسَينْاَ، وَبكَِ 
َ
صْبَحْناَ، وَبكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ بكَِ أ

مَصِيُر«
ْ
كَْ ال

َ
يَْا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلَِي

َ
نَح

‹‹አልላሁምመ ቢከ አስበሕና ወቢከ አምሰይና 
ወቢከ ነሕያ ወቢከ ነሙት ወኢለይከ-ንኑሹር፡፡››

/አላህ ሆይ! ባንተ አነጋን፣ ባንተም አመሸን፡፡ 
ባንተም ሕያው እንሆናለን፡፡ ባንተም እንሞታለን፡፡ 

መቀስቀስም ወዳንተ ነው፡፡/

ከላይ የተቀመጠውን ሲያነጋ ይላል፡፡



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

169  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

وَبكَِ  صْبَحْناَ 
َ
أ وَبكَِ  مْسَينْاَ 

َ
أ بكَِ  »اللَّهُمَّ 

كَْ النُّشُورُ«
َ

يْاَ وَبكَِ نَمُوتُ وَإلَِي
َ

نَح
‹‹አልላሁምመ ቢከ አስበሕና ወቢከ አምሰይና 
ወቢከ ነሕያ ወቢከ ነሙት   ወኢለይከ-መሲር፡፡››

/አላህ ሆይ! ባንተ አመሸን ባንተም አነጋን፣ 
ባንተም 	ባንተም 	ሕያው እንሆናለን፡፡ ባንተም 

እንሞታለን፡፡ መመለሻም ወዳንተ ነው፡፡/

ከላይ የተቀመጠውን ሲያመሽ ይላል፡፡



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

170  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

5

عََالمَِ  رضِْ، 
َ ْ
وَالْأ مَوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  »اللَّهُمَّ 

نتَْ ربََّ كُُلِّ 
َ
 أ

َّ
َ إِلَّا

َ
 إِلَه

َ
هَادَةِ، لَا غَيبِْ وَالشَّ

ْ
ال

عُوذُ بكَِ مِنْ شََرِّ نَفْسِِي 
َ
أ وَمَلِيكَهُ،  ءٍ  شََيْ

قْتََرفَِ 
َ
أ نْ 

َ
وَأ كِهِ،  وَشِِرْ يطَْانِ  الشَّ شََرِّ  وَمِنْ 

 مُسْلِمٍ«
َ

هُ إِلَى جُرَّ
َ
وْ أ

َ
عََلَىَ نَفْسِِي سُوءًا، أ

‹‹አልላሁምመ ፋጢሪ-ስሰማዋቲ ወልአርድ፣ 
ዓሊሚ-ልገይቢ ሽሸሃደህ ላ ኢላሀ ኢልላ አንተ 
ረብበ ኩል ሸይኢን የመሊይከሁ አዑዙ ቢከ ሚን 
ሸርሪ ነፍሲ ወሚን ሸርሪ-ሽሸይጣኒ ወሺርኪሂ 
ወአን አቅተሪፈ ዐላ ነፍሲ ሱዉአን አው አጁርረሁ 

ኢላ ሙስሊም፡፡››



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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/ አላህ ሆይ! የሰማያትና የምድር ፈጣሪ፣ ሩቅና 
ድብቅ እውቀቶችን የምታውቅ የሆነከው ካንተ 
በስተቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ አንተ የሁሉም 
ጌታና ገዢ ነህ፡፡ ከነፍሴ ተንኮል፣ ከሸይጣንም 
ተንኮልና ጉትጎታ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡ በነፍሴ 
ላይ መጥፎ ነገርን ከምሰራ ወይም ወደ 

ሙስሊም እንዳልወስድ ባንተ እጠበቃለሁ፡፡/



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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6

ءٌ   يضَُُرُّ مَعَ اسْمِهِ شََيْ
َ

ي لَا ِ
َّ

»بِسْمِ الِله الَّذ
مِيعُ  السَّ وَهُوَ  مَاءِ  السَّ فِِي   

َ
رْضِ وَلَا

َ ْ
فِِي الْأ

» عَلِيمُ
ْ
ل ا

‹‹ቢስሚልላሂ-ልላዚ ላ የዱርሩ መዐ-ስሚሂ 
ሸይኡን ፊልአርዲ ወላ ፊስሰማኢ ወሁወ-

ስሰሚይዑ-ልዐሊይም፡፡››

/በዚያ ከስሙ ጋር በምድር ወይም በሰማይ 
ላይ ያለ አንዳች ነገር የማይጎዳው በሆነው 
አላህ ስም፡፡ እርሱም ሰሚውና ዐዋቂው ነው፡፡/

 3 ጊዜ



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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7

دِينًا،  سِْلََامِ 
ْ

وَباِلْإ رَبًّا،  باِلِله  »رضَِيتُ 
دٍ صَلَّىَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ نبَِيًّا« وَبمُِحَمَّ

‹‹ረዲይቱ ቢልላሂ ረብበን፣ ወቢልኢስላሚ 
ዲይነን፣ ወቢሙሐምመዲን ሰልላሁ ዐለይሂ 

ወሰልለመ   ነቢይያ፡፡››

/የአላህን ጌትነት፣ የኢስላምን ሃይማኖትነት፣ 
የሙሐመድን -የአላህ እዝነትና ሰላምታ በእሳቸው 

ላይ ይሁን- ነቢይነት ወደድሁ፡፡/



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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8

نْياَ  الدُّ فِِي  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّيِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
خِرَةِ، اللَّهُمَّ إِنِّيِّ أ

ْ
وَالْآ

هْلِِي وَمَالِِي، اللَّهُمَّ اسْتُُرْ 
َ
فِِي دِينِِي ودَُنْياَيَ، وَأ

عَوْرَاتِِي، وَآمِنْ رَوعََْاتِِي، اللَّهُمَّ احْفَظْنِِي مِنْ 
فِِي، وَعَنْ يمَِينِِي وَعَنْ 

ْ
بَيْْنِ يدََيَّ وَمِنْ خَل

نْ 
َ
أ بعَِظَمَتِكَ  عُوذُ 

َ
وَأ فَوْقِِي،  وَمِنْ  شِمَالِِي، 

تِِْي«
َ

غْتَالَ مِنْ تَح
ُ
أ

‹‹አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ-ልዓፈየተ ፊድዱንያ 
ወልኣኺረህ፣ አልላሁምመ ኢንኒ አስአሉከ አል-
ዐፍወ ወልዓፊየተ ፊዲይኒ ወዱንያየ ወአህሊ 
ወማሊ፣ አልላሁምመ-ስቱር ዐውራቲ ወኣሚን 



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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ረውዓቲ፣ አልላሁምመ ኢሕፊዝኒ ሚን በይኒ 
የደይየ ወሚን ኸልፊ ወዐን የሚይኒ ወዐን ሺማሊ 
ወሚን ፈውቂ ወአዑዙ ቢዐዘመቲከ አን አግታለ 

ሚን ተሕቲ፡፡››

/አላህ ሆይ! በሃይማኖቴና በምድራዊ ሕይወቴ ላይ 
ደህንነትን እጠይቅሃለሁ፡፡ አላህ ሆይ! በሃይማኖቴ፣ 
በምድራዊ ሕይወቴ፣ በቤተሰቤና በገንዘቤ  
ይቅርታንና ደህንነተን እጠይቅሃለሁ፡፡ አላህ 
ሆይ! ነውሬን ደብቅልኝ፡፡ ክብሬን ጠብቅልኝ፡፡ 
አላህ ሆይ! ከፊት ለፊቴ፣ ከበስተኋላዬ፣ በቀኜ፣ 
በግራዬ፣ ከላዬ ጠበቀኝ፡፡ ከሥሬም እንዳልርድ 

በትልቅነትህ እጠበቃለሁ፡፡/



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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اتِ مِنْ شََرِّ مَا  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

خَلقََ«
‹‹ አዑዙ ቢከሊማቲ-ልላሂ-ትታምማቲ ሚን ሸርሪ 

ማ ኸለቅ፡፡››

/ምሉእ በሆኑት የአላህ ቃላት ከፈጠረው ተንኮል 
እጠበቃለሁ፡፡/



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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وَكََلمَِةِ  سِْلََامِ، 
ْ

الْإ فِطْرَةِ  عََلَىَ  صْبَحْناَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّىَّ  دٍ  مُُحمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلََاصِ، 
ْ

الْإ
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن«  مُشْْرِ
ْ
وَمَا كََانَ مِنْ ال

‹‹አስበሕና ዐላ ፊጥረቲ-ልኢስላም፣ ወከሊመቲ-
ልኢኽላስ፣ ወዲኒ ነቢይዪና ሙሐምመዲን 
-ሰልለላሁ ዐለይሂ ወሰልለም- ወሚልለቲ 
አቢይና ኢብራሂይመ ሐኒይፈን ወማ ካነ ሚነ-

ልሙሽሪኪይን፡፡››

/በኢስላም ተፈጥሮ ላይ፣ በቅንነት ቃል፣ በነቢያችን 
ሙሐመድ -የአላህ እዝንትና ሰላምታ በእሳቸው 
ላይ ይሁን- ዲን ላይና በቀጥተኛው የአባታችን 
መንገድ ላይ አነጋን፡፡ በእርግጥ እሳቸው አጋሪ 

አልነበሩም፡፡/

 ከላይ የተጠቀሰውን ዱዓ ሲያነጋ ይላል



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 
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وَكََلمَِةِ  الإسْلَامِ،  فِطْرَةِ  عََلَىَ  مْسَينْاَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّىَّ  دٍ  مُُحمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلََاصِ، 
ْ

الْإ
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن« مُشْْرِ
ْ
وَمَا كََانَ مِنْ ال

‹‹አምሰይና ዐላ ፊጥረቲ-ልኢስላም፣ ወከሊመቲ-
ልኢኽላስ፣ ወዲኒ ነቢይዪና ሙሐምመዲን 
-ሰልለላሁ ዐለይሂ ወሰልለም- ወሚልለቲ 
አቢይና ኢብራሂይመ ሐኒይፈን ወማ ካነ ሚነ-

ልሙሽሪኪይን፡፡››

/በኢስላም ተፈጥሮ ላይ፣ በቅንነት ቃል፣ 
በነቢያችን  ሙሐመድ -የአላህ እዝንትና ሰላምታ 
በእሳቸው ላይ 	 ይሁን- ዲን ላይና በቀጥተኛው 
የአባታችን መንገድ ላይ  አመሸን፡፡ በእርግጥ 

እሳቸው አጋሪ አልነበሩም፡፡/

ይህን ከላይ የተጠቀሰውን ደግሞ ሲያመሽ ይላል



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

179  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

11

صْلِحْ 
َ
أ سْتَغِيثُ 

َ
أ برِحَْْمَتِكَ  قَيُّومُ  ياَ  »ياَ حََيُّ 

نَفْسِِي   
َ

إِلَى نِِي 
ْ
تكَِل  

َ
وَلَا كُُلَّهُ،   نِِي 

ْ
شَأ لِِي 

» طَرْفَةَ عَيْْنٍ
‹‹ያ ሐይዩ ያ ቀይዩሙ ቢረሕመቲከ አሥተጊይሡ 
አስሊሕ ሸእኒ ኩልለሁ ወላ ተኪልኒ ኢላ ነፍሲ 

ጠርፈተ ዐይኒ፡፡››

/አንተ ሕያውና ነገሮችን አስተናባሪ የሆንክ ጌታ 
ሆይ! በእዝነትህ እርደታህን እጠይቅሃለሁ፡፡ 
ነገሮቼን ሁሉ አስተካክልኝ፡፡ ላፍታም ያህል በራሴ 

ላይ የምመካ አታድርገኝ፡፡/



 የቀን እና የምሽት አዝካሮች

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

180  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ

12

تُ  توََكَّلَّ عَليَهِْ  هُوَ   
َّ

إِلَّا إِلَه  لَا  الله  »حَسْبِِيَ 
عَظِيمِ«

ْ
عَرشِ ال

ْ
وَهُوَ ربَُّ ال

‹‹ሐስቢየ-ልላሁ ላ ኢላሀ አልላ ሁወ ዐለይሂ 
ተወክከልቱ ወሁወ ረብቡ-ልዐርሺ-ልዐዚይም፡፡›› 

/በቂዬ አላህ ነው፡፡ ከእርሱ በስተቀር ሌላ አምላክ 
የለም፡፡ በርሱ ላይም ተመካሁ፡፡ እርሱ የታላቁ 

ዐርሽ ጌታ ነው፡፡/

 7 ጊዜ 



 ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 የቀድሞው

 ገጽ



የሐዲሶች  ማረጋገጫ 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

182  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

የሐዲሦች ማረጋገጫ

አንደኛ፡- ውዳሴዎችን አሰመልክተው የተዘገቡ ሐዲሦች 
ማረጋገጫ 

1 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (600) ዘግበውታል፡፡

2 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (477) ዘግበውታል፡፡

3 	 አል-በይሀቂይ ‹‹ሹዐቡ-ልኢማን›› በተሰኘው መጽሐፋቸው 
በሐዲስ ዘገባ ቁጥር (4087) የዘገቡት ሲሆን አል-
አልባኒይ ‹‹ሰሒሑ-ልትተርጊብ›› በተሰኘው የሂዲሥ 
መጽሐፋቸው በሐዲስ ዘገገባ ቁጥር (1576) 
የሐዲሡን ደረጃ ትክክለኛነት አረጋግጠዋል፡፡ 

4 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1120 እና 7442)፣ 

ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (769) ዘግበውታል፡፡

5 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2713) ዘግበውታል፡፡

6 	 አል-ሓኪም ‹‹ሙስተድረክ›› በተሰኘው መጽሐፋቸው 
በሐዲሥ ዘገባ ቁር (1920) የዘገቡት ሲሆን አል-
አልባኒይ ‹‹ሲልሲለቱ-ስሰሒሐ›› በተሰኘው የሂዲሥ 
መጽሐፋቸው በሐዲስ ዘገገባ ቁጥር (267) የሐዲሡን 

ደረጃ ትክክለኛነት አረጋግጠዋል፡፡



የሐዲሶች  ማረጋገጫ 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

183  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

7 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1493)፣ አት-
ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3475) የዘገቡት 
ሲሆን አል-አልባኒይ ‹‹ሚሽካቱ-ልመሳቢሕ›› 
በተሰኘው መጽሐፋቸው (2/708) ላይ የሐዲሡን 
ትክክለኛነት አረጋግጠዋል፡፡

8 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2730)፣ ሙስሊም 
(2730)

9 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1525)፣ ኢብን 
ማጀህ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3382) የዘገቡት 
ሲሆን አል-አልባኒ ‹‹ሲሂሑ-ትተርጊብ ወ-ትተርሂብ›› 
በተሰኘው መጽሐፋቸው  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር 
(1824) ላይ የሐዲሡን ትከክለኛነት አረጋግጠዋል፡፡

10 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2696) ዘግበውታል፡፡

11 	 ኢብን ማጀህ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3878) 
የዘገቡት ሲሆን አል-አልባኒይ የኢብን ማጀህን 
ሐዲሦች ባረጋገጡበት መጽሐፋቸው ላይ የሐዲሡን 
ትክክለኛነት አረጋግጠዋል፡፡

12 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1218) ዘግበውታል፡፡

13 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6306) ዘግበውታል፡፡



የሐዲሶች  ማረጋገጫ 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

184  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

14 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1495)፣ አት-
ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3544) የዘገቡት 
ሲሆን አል-አልባኒይ ‹‹ሚሽካቱ-ልመሳቢሕ›› 
በተሰኘው መጽሐፋቸው (2/708) ላይ የሐዲሡን 
ትክክለኛነት አረጋግጠዋል፡፡

15 	 አጥ-ጠበራኒይ ‹‹አል-አውሰጥ›› በተሰኘው 
መጽሐፋቸው ላይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (7324) 
የዘገቡት ሲሆን አል-አልባኒ ‹‹ሲሂሑ-ትተርጊብ 
ወ-ትተርሂብ›› በተሰኘው መጽሐፋቸው  በሐዲሥ 
ዘገባ ቁጥር (1839) ላይ የሐዲሡን ትከክለኛነት 
አረጋግጠዋል፡፡

16 	 አሕመድ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6/24)፣ አቡ 
ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (873)) የዘገቡት 
ሲሆን አል-አልባኒ ‹‹ሚሽካቱ-ልመሳቢሕ››በተሰኘው 
መጽሐፋቸው  (1.192) ላይ የሐዲሡን ትከክለኛነት 
አረጋግጠዋል፡፡

17 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (874)፣ አን-
ነሳኢይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1069) የዘገቡት ሲሆን 
አል-አልባኒይ የአን-ነሳኢይን ሐዲሦች ባረጋገጡበት  
መጽሐፋቸው (3/289) ላይ የሐዲሡን ትክክለኛነት 
አረጋግጠዋል፡፡

18 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (601) ዘግበውታል፡፡



የሐዲሶች  ማረጋገጫ 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

185  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

ሁለተኛ፡- ሰላት ውስጥ የሚደረጉ ደዓዎችን አስመልክተው 
የተዘገቡ ሐዲሦች ማረጋገጫ

1 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (744) እና ሙስሊም 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (598) ዘግበውታል፡፡

2 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (770) ዘግበውታል፡፡

3 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (771) ዘግበውታል፡፡
4 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (794) እና ሙስሊም 

በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (484) ዘግበውታል፡፡
5 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (486) ዘግበውታል፡፡
6 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (483) ዘግበውታል፡፡
7 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6316) እና ሙስሊም 

በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (763) ዘግበውታል፡፡
8 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1377) እና ሙስሊም 

በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (588) ዘግበውታል፡፡
9 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1522)፣ አን-

ነሳኢይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1303) የዘገቡት ሲሆን 
አል-አልባኒይ ‹‹ሚሽካቱ-ልመሳቢሕ›› በተሰኘው  
መጽሐፋቸው 1/289) ላይ የሐዲሡን ትክክለኛነት 
አረጋግጠዋል፡፡

10 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (771) ዘግበውታል፡፡
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11 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (798) እና ሙስሊም 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (589) ዘግበውታል፡፡

12 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (792)፣ ኢብን 
ማጀህ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (910) የዘገቡት ሲሆን 
አል-አልባኒ ‹‹ሲሒሑ-ልጃነሚዑ-ስሰጊር›› በተሰኘው 
መጽሐፋቸው  (1/604) ላይ የሐዲሡን ትከክለኛነት 
አረጋግጠዋል፡፡

13 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2822) እና (6390) 
ዘግበውታል፡፡

14 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (834) እና ሙስሊም 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2705) ዘግበውታል፡፡

15 	 አል-ሓኪም ‹‹አል-ሙስተድረክ›› በተሰኘውም 
የሐዲሥ መጽሐፋቸው በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (190) 
ዘግበውታል፡፡

16 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (709) ዘግበውታል፡፡

ሶስተኛ፡- አላህን መማጸንን የሚያመላክቱ ዱዓዎችን 
አስመልክተው የተዘገቡ ሐዲሦች ማረጋገጫ

1 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6389) እና ሙስሊም 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2690) ዘግበውታል፡፡

2 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2697) ዘግበውታል፡፡
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3 	 አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2654) 
የዘገቡት ሲሆን አል-አልባኒ ‹‹ሲልሲለቱ-ስሰሒሐ›› 
በተሰኘው መጽሐፋቸው (1/532) ላይ የሐዲሡ ዘገባ 

ሰንሰለት ደረጃ ጥሩ መሆኑን አረጋግጠዋል፡፡ 

4 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2654) የዘገቡት ሲሆን 
‹‹አልላሁምመ ሠብቢት ቁሉበና ዐላ ዲኒክ›› /አላህ ሆይ! 
ልባችንን በሃይማኖትህ ላይ አጽናንልን፡፡/ የሚለው 
ሐዲሥ አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3522) 

የዘገቡት ሐዲሥ ነው፡፡

5 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (9/134)፣ ኢብን 
ማጀህ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2/1264) የዘገቡት ሲሆን 
አል-አልባኒይ ‹‹ሰሒሑ-ልጀሚዐ-ስሰጊር›› በተሰኘው 
መጽሐፋቸው (1/274) ላይ የሐዲሡን ትክክለኛነት 
አረጋግጠዋል፡፡

6 	 አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3522)፣ 
አን-ነሳኢይ ‹‹አስ-ሱነኑ-ልኩብራ›› በተሰኘው 
መጽሐፋቸው (9/212) የዘገቡት ሲሆን አል-አልባኒይ 
‹‹ሰሒሑ-ልጀሚዕ›› በተሰኘው መጽሐፋቸው (5820፣ 

1913) ላይ የሐዲሡን ትክክለኛነት     አረጋግጠዋል፡፡
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7 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (4318) ላይ የዘገቡት 
ሲሆን ሸይኹ-ልኢስላም ኢብን ተይሚያህና ተማሪያቸው 
ኢብኑ-ልቀይዪም የዲሡ ደረጃ ትክክለኛ ነው በማለት 
አረጋግጠዋል፡፡ ‹‹ሺፋኡ-ልዐሊል›› ገጽ፡- (274)

8 	 ኢብን ሒብባን በሀዲሥ ዘገባ ቁጥር (974) ላይ 
‹‹አንድ ሰው ነገሮች ሲከብዱበት እጅግ ከፍና የላቀ 
የሆነውን አላህ ነገሮችን እንዲያገራለት ዱዓ ማድረጉ 
ተወዳጅ ስለመሆኑ›› በተሰኘው ርዕስ ስር የዘገቡት 
ሲሆን አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ 
እንደሆነ በሰሒሑ-ልጀሚዐ- መጽሐፍ  (2886) ላይ  

አረጋግጠዋል፡፡

9 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2721) ላይ የዘገቡት 
ሲሆን ሸይኽ አስ-ሰዕዲይ -አላህ ይዘንላቸአው- 
ይህን ዱዓ አስመልክተው እንዲህ ብለዋል፤ ‹‹ይህ 
ዱዓ ሁሉንም ነገሮች አጠቃለው ከያዙትና ጠቃሚ 
ከሆኑ ዱዓዎች መካከል አንዱ ነው፡፡ ዱዓው 
የምድራዊውን አለም መልካም ነገሮችና የወዲያኛውን 
አለም መልካም ነገሮችን ከአላህ መጠየቅን አጠቃሎ 
የያዘ   ነው፡፡) ‹‹ብጀቱ-ልአብራር ወቁርረቱ ዐይኒ-
ልአኽያር›› ገጽ፡ 205

10 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2725) ዘግበውታል፡፡
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11 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2720) ዘግበውታል፡፡
12 	 አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3513) 

ዘግበውታል፡፡ ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር 
(2720) ዘግበውታል፡፡

13 	 አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3502)፣  አን-
ነሳኢይ ‹‹አስ-ሱነን›› በተሰኘው መጽሐፋቸው በሐዲሥ 
ዘገባ ቁጥር (10161) የዘገቡት ሲሆን አል-አልባኒይ 
የሐዲሡ ደረጃ ጥሩ እንደሆነ በሰሒሑ-ልጀሚዐ-
ስሰጊር መጽሐፍ  (1268) ላይ  አረጋግጠዋል፡፡ 

14 	 አት-ቲርሚዚይ ዘግበውታል፡፡
15 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (22109)፣ አት-

ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3235) ላይ 
ዘግበውታል፡፡

16 	 አጥ-ጠበራኒይ ‹‹ጀሚዑ-ልከቢር›› በተሰኘው 
መጽሐፋቸው በሐዲሥ ዘገባ ቁጠይር (7135) 
የዘገቢት ሲሆን አል-አልባኒይ ‹‹ሰሒሑ-ልጃሚዕ›› 
በተሰኘው መጽሐፋቸው ‹‹የሐዲሡ ዘገባ ሰንሰለት 
ጥሩ ነው›› ብለዋል፡፡

17 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1718)፣ አቡ ዳዉድ 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1425) የዘገቡት ሲሆን አል-
አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ እንደሆነ በሚሽካቱ-
ልመሳቢሕ መጽሐፍ (1273) ላይ  አረጋግጠዋል፡፡
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18 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5074)፣ አን-
ነሳኢይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1305) የዘገቡት ሲሆን 
አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ እንደሆነ 
በሰሒሑ-ልጀሚዐ-ስሰጊር መጽሐፍ  (1301) ላይ  
አረጋግጠዋል፡፡

19 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5074)፣ ቡኻሪ 
‹‹አደቡ-ልሙፍረድ›› በተሰኘው መጽሐፋቸው 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1200) የዘገቡት ሲሆን አል-
አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ እንደሆነ በሰሒሑ-
ልጀሚዐ-ስሰጊር መጽሐፍ  (912) ላይ  አረጋግጠዋል፡፡

አራተኛ፡- መጠበቂያ ዱዓዎችን አስመልክተው ከነቢዩ 
የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው ላይ ይሁን የተዘገቡ 
ሐዲሦች ማረጋገጫ

1 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2716)፣ አን-ነሳኢይ 
‹‹አስ-ሱነን››  በተሰኘው መጽሐፋቸው በሐዲሥ ዘገባ 
ቁጥር (2706) ዘግበውታል፡፡

2 	 ቡኻሪ  ‹‹አደቡ-ልሙፍረድ›› በተሰኘው መጽሐፋቸው 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6616) የዘገቡት ሲሆን 
አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ እንደሆነ 
በሰሒሑ-ልጀሚዐ-ስሰጊር መጽሐፍ  (1/278) ላይ  
አረጋግጠዋል፡፡

3 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2739) ዘግበውታል፡፡
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4 	 አት-ቲርሚዚይ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3492)፣ አጥ-
ጠበራኒይ በጃሚዑ-ልከቢር መጽሐፋቸው በሐዲሥ 
ቁጥር (36) ሲዘግቡት አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ 
ትክክለኛ እንደሆነ በሰሒሑ-ልጀሚዕ መጽሐፍ  
(1/278) ላይ  አረጋግጠዋል፡፡ 

5 	 ቡኻሪ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6616)፣ ሙስሊም 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2706) ዘግበውታል፡፡

6 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2722) ዘግበውታል፡፡
7 	 ቡኻሪ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2893)፣ ሙስሊም 

በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2706) የተወሰነውን የሐዲሡን 
ክፍል ዘግበውታል፡፡

8 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1551)፣ አት-
ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3492) 
ሲዘግቡት አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ 
እንደሆነ በሰሒሑ-ልጀሚዕ መጽሐፍ  (2/811) ላይ  
አረጋግጠዋል፡፡ ዘግበውታል፡፡

9 	 ቡኻሪ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (6376)፣ ሙስሊም 

በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (586) ዘግበውታል፡፡

10 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2717) ዘግበውታል፡፡

11 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (1554)፣ አን-
ነሳኢይ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5493) ሲዘግቡት 
አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ትክክለኛ እንደሆነ 
በሰሒሑ-ልጀሚዕ የሐዲሥ ቁጥር (1/275) ላይ  
አረጋግጠዋል፡፡ ዘግበውታል፡፡



የሐዲሶች  ማረጋገጫ 

በነቢያዊ ሐዲሶች  ትክክለኛነታቸው የተረጋገጡ ዱዓዎች እና ለአላህ (ሱ.ወ) 
የሚደረጉ ምስጋናዎች ስብስብ 

192  ወደመጀመሪያው ገጽ ለመመለስ
 ቀጣይ

ገጽ
 የቀድሞው

 ገጽ

12 	 አጥ-ጠበራኒይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (810) ሲዘግቡ 
አል-አልባኒይ የሐዲሡ ደረጃ ሐሰን እንደሆነ 
በሰሒሑ-ልጀሚዕ የሐዲሥ ቁጥር (1299) ላይ  
አረጋግጠዋል፡፡

13 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2667)፣ ሙስሊም 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2867) ዘግበውታል፡፡

አምስተኛ፡- መንፈሳዊ ሕክምናን አስምልክተው የተላለፉ 
ሐዲሦች ማረጋገጫ

1 	 እሳቸውን በፋቲሐ ምዕራፍ ሰባት ጊዜ መንፈሳዊ 
ሕክምና እንዳደረጉላቸው በቡኻሪ የሐዲሥ ዘገባ 
ቁጥር (5749)፣ በሙስሊም የሐዲሥ ዘገባ ቁጥር 
(2201)፣ በአት-ቲርሚዚይ የሐዲሥ ዘገባ ቁጥር 
(2063) ላይ ተዘግቧል፡፡ 

2 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (810) የዘገቡት 
ሲሆን እርሷ ከቁርአን አንቀጾች መካከል እጅግ 
የላቀች አንቀጽ መሆኗን ተገልጾ ሐዲሥ መተላለፉን 
ዘግበውታል፡፡ በቡኻሪ የሐዲሥ ዘገባ ላይ እርሷ 
(አያተ-ልኩርሲይ) ከሰይጣን መጠበቂያ አንቀጽ 
እንደሆነች በሐዲሥ መተላለፉን በሐዲሥ ዘገባ 
ቁጥር (2311) ላይ ዘግበውታል፡፡

3 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5735 እና 5748)፣ 
ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2192) ዘግበውታል፡፡
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4 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5742 እና 5743) 
ዘግበውታል፡፡

5 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2194)፣ ቡኻሪ 

በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5745 እና 5746) ዘግበውታል፡፡ 

6 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2202) ዘግበውታል፡፡

7 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3371) ዘግበውታል፡፡

8 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2709) ዘግበውታል፡፡

9 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5088)፣ 
ኢብን ማጀህ  በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3869) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ አል-አልባኒ -አላህ ይዘንላቸውመ ‹‹ሚሽካቱ-
ልመሳቢሕ››  በተሰኘው የሐዲሥ መድብላቸው 
በሐዲሥ ቁጥር (2186) ላይ  አረጋግጠዋል፡፡

10 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2186) ዘግበውታል፡፡

11 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3106)፣ 
አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2083) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ አል-አልባኒ -አላህ ይዘንላቸው- ‹‹ሰሒሑ-
ትተርጊብ›› በተሰኘው የሐዲሥ መድብላቸው ላይ  
አረጋግጠዋል፡፡
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ስድስተኛ፡- የቀንና የምሽት አዝካሮች የሚመ ለከቱ 
ሐዲሦች ማረጋገጫ

1 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (8719) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ ኢብን ባዝ -አላህ ይዘንላቸው- ‹‹ቱሕፈቱ-
ልአኽያር›› በተሰኘው መጽሐፋቸው ላይ 
አረጋግጠዋል፡፡

2 	 ሙስሊም በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2723) ዘግበውታል፡፡

3 	 ቡኻሪ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3606) ዘግበውታል፡፡
4 	 አቡ ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5068)፣ 

አት-ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3391) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ ኢብን ባዝ -አላህ ይዘንላቸው- አረጋግጠዋል፡፡

5 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5076)፣ አት-
ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3529)፣ 
ቡኻሪ በአደቡ-ልሙፍረድ መጽሐፋቸው ላይ 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ትክክለኛነት ሸይኽ ኢብን 
ባዝ -አላህ ይዘንላቸው- አረጋግጠዋል፡፡

6 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (446)፣ አት-ቲርሚዚይ 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (10179) ዘግበውታል፡፡ 
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 የቀድሞው

 ገጽ

7 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (18967)፣ አት-
ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3389) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ ኢብን ባዝ -አላህ ይዘንላቸው- አረጋግጠዋል፡፡

8 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (4785)፣ አቡ 
ዳዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5074) ዘግበውታል፡፡ 
የዘገባውን ትክክለኛነት አል-ሓኪም አረጋግጠዋል፡፡

9 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (7898)፣ አት-
ቲርሚዚይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (3437) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ ኢብን ባዝ -አላህ ይዘንላቸው- አረጋግጠዋል፡፡

10 	 አሕመድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (21144 እና 15367) 
ዘግበውታል፡፡ የዘገባውን ሰንሰለት ትክክለኛነት 
ሸይኽ ኢብን ባዝ -አላህ ይዘንላቸው- አረጋግጠዋል፡፡

11 	 አን-ነሳኢይ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (10405)፣ አል-በዛር 
በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (2 እና 282)  ዘግበውታል፡፡ 
አል-አልባኒም በትክክለኛ የሐዲሥ ዘገባዎች መድብል 
ቅጽ፡ 1 ገጽ ፡ 449 ላይ ትክክለኛነቱን አረጋግጠዋል፡፡

12 	 አቡ ደዉድ በሐዲሥ ዘገባ ቁጥር (5081) ዘግበውታል፡፡



ኢቅቲዳእ የእውቀት ነክ ወቅፎች ድርጅት

የነቢዩን የአላህ ሰላምና እዝነት በእሳቸው ላይ ይሁን 
ፈለጎችንና እለታዊ አዝካሮችን በማሰራጨት ላይ 

እናተኩራለን፡፡

ከኛ ጋር ግንኙነት በማድረግዎ ደስተኞች  ነን
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